
Áø£eT•ø£åD ø±s¡´Áø£e÷\qT düeTs¡ú‘·‘√ ìs¡«Væ≤+#˚˝≤
#˚j·÷*. Ç~ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT, $<ë´]ú Çs¡Te⁄]øÏ ùd«#·Ã¤qT,
m+|æø£qT, dü«‘·+Á‘· Á|ü‹|ü‹Ôì ø£*Z+#ê*. ìj·Te÷\ yÓqTø£
ñ+&˚ ùV≤‘·Tã<ä ∆‘·qT ns¡ ú+#˚düTø=ì u≤<Û ä´‘êj·TT‘·+>±
nqTdü]+#̊+<äT≈£î>±qT ìj·Te÷e[ s¡÷|üø£\Œq˝À |æ\¢\≈£î kÕúq+
ø£*Œ+#ê*. á $<Ûä+>± #˚j·T&É+ e\¢ dü«|ü]bÕ\q ìj·Te÷\qT
s¡÷bı+~+#̊ Á|üÁøÏj·TqT H̊s¡TÃ≈£î+{≤s¡T. ìs¡íj·÷\ s¡÷|üø£\Œq˝À,
Á|üC≤kÕ«$Tø£ ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\˝À bÕ˝§ZH˚+<äT≈£î ‘·–q HÓ’|ü⁄D≤´\qT
n\es¡TÃ≈£î+{≤s¡T. n<˚$<Ûä+>± ñbÕ<Ûë´j·TT\T ` |æ\¢\ eT<Ûä́ ,
|æ\¢\ eT<Ûä́  ‘·–q ìs¡íj·÷\T rdüT≈£îH˚ X¯øÏÔì @s¡Œs¡#·T≈£î+{≤s¡T.
M …̋’qìï ‘·≈£îÿe ìj·Te÷\qT s¡÷bı+~+∫ yê{Ïì neT\T|üπsÃ˝≤
ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT #·÷&Ü*. ìj·Te÷\qT n‹Áø£$T+∫q dü+<äs¡“¤+˝À
` Á|ü‘˚´øÏ+∫ ìj·Te÷\qT n‹Áø£$T+#·&ÜìøÏ ø±s¡D≤\Tqï
|ü]dæú‘·T\˝À ̀  |æ\¢\qT nee÷q|üs¡Ãsê<äT. ñ<ëVü≤s¡D≈£î n\¢]
m≈£îÿe>± ñ+&̊ ‘·s¡>∑‘·T\|ü≥¢ ñbÕ<Ûë´j·TT\T,Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT\T
ø√bÕìï e´ø£Ô+ #˚kÕÔs¡T. ø±˙ |æ\¢\T ìj·T+Á‘·D˝À Ò̋s¡q&ÜìøÏ
n\¢] ˇø£ s¡TEe⁄ ø±<äT. ÄVü‰¢<äø£s¡yÓTÆq, uÛ≤>∑kÕ«eT´j·TT‘·
‘·s¡>∑‹>∑~ yê‘êes¡D+ e Ò̋¢ n\¢] »]– ñ+&Ée#·TÃ.

NCF - 2005.



eTT+<äTe÷≥

q÷‘·q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T N.C.F-2005, RTE-2009 eT]j·TT APSCF - 2011 e÷s¡Z<äs¡Ùø±\≈£î nqT>∑TD+>± $<ë´
Á|üD≤[ø£qT, dæ\ãdtqT Ä<Ûës¡+>± #̊düT≈£îì sêj·Tã&Ü¶sTT. 2012`13 $<ë´ dü+e‘·‡s¡+˝À 6,7 ‘·s¡>∑‘·T\ q÷‘·q
bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T neT\T˝ÀìøÏ e#êÃsTT. 2013`14 $<ë´ dü+e‘·‡s¡+ qT+&ç 8,9 ‘·s¡>∑‘·T\ q÷‘·q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T
neT\T˝ÀìøÏ sêuÀ‘·THêïsTT.

q÷‘·q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T kÕe÷õø£ Jeq+˝À $_Ûqï bÕsêÙ «\qT n<Ûä́ j·Tq+ #̊j·T&ÜìøÏ <√Vü≤<ä|ü&É‘êsTT. uÛÑ÷dü«s¡÷bÕ\T,
Á|ü»\ Jeq _Ûqï‘·«+, JeHê<Ûësê\T, kÕeT÷Væ≤ø£ nedüsê\qT, yê{Ï ìs¡«Vü≤DqT ndüe÷q‘·«+‘√ ≈£L&çq düe÷»+˝À
düe÷q‘·« kÕ<Ûäq m˝≤>√, $$<Ûä <̊e⁄fīflqT, $$<Ûä e÷sêZ\˝À |üPõ+#̊ $<ÛëHêìï ˇø£]‘√ ˇø£] dü+ã+<Ûä u≤+<Ûäyê´\qT
|ü+#·Tø√e&Üìï bÕsƒê´+XÊ\T $|ü⁄\+>± #·]Ã+#êsTT.

n<̊ $<Ûä+>± ùdyêø±s¡́ Áø£e÷\‘√ bÕ≥T, e´ekÕsTTø£, bÕ]ÁXÊ$Tø±_Ûeè~∆ >∑T]+∫, Á<äe´ e´edüú\T`ãTTD≤\T >∑T]+∫,
Á|üuÛÑT‘·«+ ã&Ó®{ŸqT s¡÷bı+~+#̊ $<ÛëHêìï, |üqTï\ $~Û+|ü⁄ $<Ûëq+, yê{Ï Á|üuÛ≤e+ Á|ü»\ Jeq $<Ûëq+ô|’ m˝≤
ñ+≥T+~ nH̊ $wüj·÷\qT ns¡ú+ #̊düTø√e&ÜìøÏ q÷‘·q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T ñ|üø£]kÕÔsTT. $$<Ûä $|ü¢yê\T, $$<Ûä K+&Ü\˝À
e\düyê<ä+ #·÷|æq Á|üuÛ≤e+, Á|üC≤kÕ«eT´+, e÷qe Vü≤≈£îÿ\T, Á|ü‘̊´ø£+>± eTVæ≤fi≤ s¡ø£åD #·{≤º\T eTq es¡Ôe÷q J$‘êìï
m˝≤ Á|üuÛ≤$‘·+ #̊düTÔHêïjÓ÷ q÷‘·q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T $düÔè‘·+>± #·]Ã+#êsTT.

ô|’ n+XÊ\ô|’ ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î düeTÁ>∑yÓTÆq ne>±Vü≤q ø£*–+#·&ÜìøÏ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\qT m˝≤ $ìjÓ÷–+#ê˝À ‘Ó\|ü&ÜìøÏ
á e÷&ÉT´ Ÿ̋ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. n˝≤π> bÕsƒ¡́  ìsêàDÁø£eTeTT jÓTTø£ÿ ne>±Vü≤qqT ø£*–düTÔ+~. $<ë´ Á|üe÷D≤\ô|’
|üP]Ô ne>±Vü≤q ø£*–q|ü⁄Œ&̊ ‘·s¡>∑‹>∑~ Á|üÁøÏj·T˝À yê{Ïì m˝≤ nqTdü+<Ûëq+ #̊j·÷˝À ‘Ó\TdüTÔ+~. n˝≤π> ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT
m˝≤ dü+dæ<äT∆&ÉT ø±yê*, @@ eqs¡T\T uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T≈£î nedüs¡+, yê{Ïì m˝≤ ñ|üjÓ÷–+#ê˝À á e÷&É÷´ Ÿ̋
$|ü⁄\+>± #·]ÃdüTÔ+~. n<̊$<Ûä+>± bÕsƒê´+XÊ\ø£qT>∑TD+>± nqTdü]+#ê*‡q uÀ<ÛäHê eP´Vü‰\qT á e÷&É÷´ Ÿ̋ ‘Ó\T|ü⁄‘·T+~.
|æ\¢\qT ‘·s¡>∑‹>∑~˝À m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT |ü]o*dü÷Ô, |æ\¢\‘√ #·]Ãdü÷Ô, yê]ì ìs¡+‘·s¡+ eT÷˝≤´+ø£q+ m˝≤ #̊j·÷˝À á
e÷&É÷´ Ÿ̋qT #·<äe&É+<ë«sê ñbÕ<Ûë´j·TT\T ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T.

M≥ìï+{Ïô|’ düeTÁ>∑ ne>±Vü≤q≈£î •ø£åD\T ‘√&ÉŒ&É‘êsTT. ø±e⁄q ñbÕ<Ûë´j·TT\T •ø£åD˝À bÕ˝§Zì, e÷&É÷´ Ÿ̋ ˝Àì
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C≤„qe´edüú≈£L Ä<Ûës¡uÛÑ÷‘·+>± $$<Ûä s¡÷bÕ˝À¢ ìX̄Ãj·÷\qT ì]à+#·&É+

e+{Ï dü‘·́ C≤„q kÕeTsêú́ \T ø=ìï ñ+{≤j·Tì Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ sêÅwüº $<ë´

Á|üD≤[ø± |ü]~Û|üÁ‘·+ (m.|æ.mdt.dæ.m|òt.) $X̄«dædüTÔ+~. bÕsƒ¡XÊ\ $<ä́

|üP]Ô nsTTq ‘·s¡Tyê‘· |æ\¢\T XÊÅd”Ôj·T <äèø£Œ<∏ëìï, ì]úwüº n_Ûs¡T#·T\qT,

X̄Øs¡ dü+ã+<ÛäeTsTTq øöX̄˝≤\qT, uÛ≤cÕkÕeTsêú́ \qT, neT÷s¡Ô $wüj·T

∫+‘·qqT n\es¡#·Tø√yê*. n+‘˚ø±ø£, e÷qe‘ê <äèø£Œ<∏ä+‘√,

düe÷»+˝Àì yÓ’$<Ûë´\qT Á>∑Væ≤+#·>∑\>±*, $eTs¡ÙHê‘·àø£+>±qT,

düè»Hê‘·àø£+>±qT Ä˝À∫+#ê*. bÕsƒ¡XÊ\ qT+&ç ñ‘·ŒqïeTsTTq C≤„q+

|æ\¢\ H̊|ü<∏ä́ +MT<ä, yêfīfl nqTuÛÑyê\MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+&Ü*. #̊‹|üqT\T,

ø£fī\T, Ä≥, |üì, Äs√>∑́ + nH̊$ uÀ<Ûäq $wüj·T|üs¡eTsTTq ì]›wüº

n+XÊ\≈£î ‘√&ÉT>± bÕsƒ¡XÊ\ $<ë´ Á|üD≤[ø± ‘ê\÷≈£L ø°\ø±+XÊ\T

≈£L&Ü. e÷|üq+ (nôddtyÓT+{Ÿ) nH˚~ nuÛÑ´düqÁ|üÁøÏj·T˝ÀqT

>∑TD≤‘·àø£eTsTTq $<ä́ qT U≤j·T|üs¡#·&É+˝ÀqT n+‘·sê“¤>∑+.
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1.   kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ dü«uÛ≤e+ ` uÀ<ÛäHê \øå±´\T

kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ+ n+fÒ !

uÛÑ÷>√fī, #·]Á‘·, bÂs¡, Ä]úø£ XÊÅkÕÔ\ düeTÁ>∑ n<Ûä́ j·TqẙT kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ+.

 .... ôd+ø£+&ÉØ $<ë´ ø£MTwüHé

ªªˇø£ e´øÏÔ $$<Ûä $wüj·÷˝À¢ nq>±, uÛ≤wü , s¡kÕj·Tq ÅXÊdüÔ+, >∑DÏ‘·+, kÕ+πø‹ø£ |ü]C≤„q+ yÓTT<ä̋ …’q $•wüº‘·\T mìï

ñHêï ‘·q bıs¡T>∑Tyê] |ü≥¢, düe÷»+ |ü≥¢ dü]jÓÆTq yÓ’K] ø£*– ñ+&Éø£b˛‘̊ n‘·&ÉT düe÷»+˝À bÂs¡Tì>± ÇeT&É̋ Ò<äTμμ.

ªªJ$+#·&É+ ˇø£ ø£fī! kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ+ Ä ø£fī >∑T]+∫q •ø£åD ÇdüTÔ+~.μμ

`  j·T+.|æ. eTT|òü{Ÿ

ªªkÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ+ Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq XÊÅdüÔ+μμ. Ç~ uÛÖ>√[ø£+>±, #ê]Á‘·ø£+>±, Ä]úø£+>±, sê»˙‹ |üs¡+>± $$<Ûä düe÷C≤\˝Àì

$wüj·T dü+ã+<Ûä+, n+‘·sY dü+ã+<Ûë\ n<Ûä́ j·TqeTT. Ç~ e´≈£îÔ\, |æ\¢\ uÛ≤$J$‘êìøÏ nedüs¡yÓTÆq  dü+|üPs¡í, eT÷]ÔeT‘ê«ìï

n+~düTÔ+~. uÛÑ÷‘·, es¡Ôe÷q, uÛÑ$wǘ ‘Y ø±˝≤\˝À »]–q |ü]D≤e÷\ >∑T]+∫ $e]dü÷Ô, »s¡>∑uÀj̊T |ü]D≤e÷\ |ü≥¢

ne>±Vü≤q ø£*–+∫, yê{Ï eT<Ûä́  dü+ã+<Ûëìï ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~.

$<ë´]úøÏ kÕúìø£ |ü]düsê\T, e´≈£îÔ\T, kÕe÷õø£ dü+düú\T, n{≤¢π> Á|ü|ü+#·eTT˝Àì $$<Ûä ÁbÕ+‘ê\˝À e÷qe⁄\, Je

yÓ’$<Ûä́ +, Jeq $<Ûëq+, dü+düÿè‹. yê‘êes¡D+ yÓTT<ä̋ …’q n+XÊ\≈£î dü+ã+~Û+∫q C≤„q+ n+~düTÔ+~. Á|üdüTÔ‘· düe÷»

H̊|ü<∏ä́ +, sêuÀj̊T ‘·sê\yês¡T, yê] kÕe÷õø£dæú‹>∑‘·T\qT ne>±Vü≤q #̊düT≈£îì, ªe÷s¡TŒ≈£îμ nqT>∑TD+>± kÕ+|òæTø£

yÓ’Ks¡T\T, HÓ’|ü⁄D≤´\T ô|+#·Tø=qT≥, eTq |üPØ«≈£î\T yê] kÕe÷õø£ |ü]dæú‘·T\≈£î ‘·–q yÓ’Ks¡T\T, HÓ’|ü⁄D≤´\T m˝≤ ø£*–

ñ+&̊yês√,  Ç|üŒ{Ï‘·s¡+ yês¡T ≈£L&Ü, düeTs¡úe+‘·yÓTÆq Jeq+ kÕ–+#·T≥≈£î nedüs¡yÓTÆq, kÕqT≈£L\ e÷s¡TŒ\ |ü≥¢

ne>±Vü≤q ø£*–düTÔ+~.

kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ+ e÷qe⁄ìøÏ Je, uÛÖ‹ø£, kÕ+|òæTø£ |ü]düsê\‘√ >∑\ n$HêuÛ≤e dü+ã+<Ûëìï $e]dü÷Ô, yê{Ï eT<Ûä́

nqT>∑TD´‘· (Equilibrium), ÄeX̄´ø£‘· (Importance) \qT ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~. e÷qe dü+ã+<Ûë\T ‘·<ë«sê eT+∫ yÓ’Ks¡T\T

(Attitudes),  HÓ’|ü⁄D≤´\T, uÛ≤eq\T @s¡Œs¡∫, $\Te\T >∑\ ñ‘·ÔeT e´≈£îÔ\T>±, bÂs¡T\T>± $<ë´s¡Tú\qT r]Ã ~<äT›‘·T+~.

* kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ+ nq>± H̊$T?

* @@ n+XÊ\T kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ+ $e]düTÔ+~?

* kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ |üsƒ¡q+ e\¢ ø£*π> Á|üjÓ÷»qẙT$T?

* kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ n<Ûä́ j·Tq+ <ë«sê $<ë´s¡Tú̋ À¢ Ä•+∫q e÷s¡TŒ Ò̋$?
* kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ dü«uÛ≤yêìï $e]+#·+&ç?
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* ªªkÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ+ Ç‘·s¡ XÊÅkÕÔ\ø£Hêï _ÛqïyÓTÆq~μμ $e]+#·+&ç?
* kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ ñbÕ<Ûë´j·TTì \ø£åD≤\T ‘Ó\|ü+&ç?

dü«uÛ≤e Ø‘ê´ kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔeTT. ªªdü+|òüTJeHêìøÏ |ü⁄Hê~μμ kÕe÷õø£ u≤<Ûä́ ‘·\ |ü≥¢ e´øÏÔì ªªnÁ|üeT‘·TÔDÏíμ #̊düTÔ+~.
$$<Ûä ‘·sê\ yê] kÕe÷õø£ dæú‹>∑‘·T\qT, yê{Ï Ä<ä́ +‘ê\qT ne>±Vü≤q |üs¡TdüTÔ+~. |ü]D≤eT Áø£e÷ìï ‘Ó\T|ü⁄‘·T+~.
sêuÀe⁄ ‘·sê\ |ü≥¢ e´øÏÔ u≤<Ûä́ ‘·qT >∑Ts¡TÔ #̊dü÷Ô ªªkÕe÷õø£ düŒèVü≤μμ qT ø£*ŒdüTÔ+~.

n+‘·dü‡+ã+<Ûë\T
$$<Ûä $wüj·÷\T nq>± #·]Á‘·. uÛÑ÷>√fī+, sê»˙‹XÊÅdüÔ+, Ä]úø£ XÊÅdüÔ+ yÓTT<ä\>∑T yê{Ï‘√ kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ+

@sêŒf…Æ+~. ◊‘̊ M{Ï̋ À Á|ü‹ $wüj·T+ <ëìøÏ #Ó+~q Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq |ü<ä∆‘·T\qT, <äèø£Œ<∏ë\qT ø£*–ñqï~. Äj·÷ Á|ü‘̊´ø£‘·\qT
>ös¡¡$dü÷ÔH̊, Äj·÷ $wüj·÷\ eT<Ûä́  n+‘·s¡Z‘· dü+ã+<Ûä+ ñqï $<ÛëHêìï n_Ûeè~∆ |üs¡#·&É+ <ë«sê $$<Ûä kÕe÷õø±+XÊ\
H̊|ü<∏ë´\qT düeTÁ>∑+>±, $$<Ûä düu…®≈£îº\ eT<Ûä́  n+‘·s¡Z‘· dü+ã+<Ûä+ ñ+&̊ $<Ûëq $ìjÓ÷>±ìï Áb˛‘·‡Væ≤dü÷Ô, $$<Ûä
n+XÊ\qT CÀ&çdü÷Ô s¡÷bı+~+#ê\ì Á|ü‹bÕ<äq #̊dæ+~.

düeTÁ>∑‘·
kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ+˝Àì $_Ûqï $uÛ≤>±\ eT<Ûä́  dü+ã+<Ûä+ @s¡Œ&É{≤ìøÏ eTT+<äT>± Äj·÷ $wüj·÷\qT yÓTT‘·Ô+>± ns¡ú+

#̊düTø√e&É+ nedüs¡+. kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ+ e÷qe J$‘·+˝À »]π> $$<Ûä kÕe÷õø£ <äè–«wüj·÷\qT $$<Ûä ø√D≤\˝À ns¡ú+
#̊düTø√e&ÜìøÏ ≈£L&Ü ñ|üø£]düTÔ+~. n+<äTe\¢ kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ n<Ûä́ j·Tq+ <ë«sê @$T ô|+bı+~+#ê\qT ≈£î+{≤yÓ÷
yê{Ï qT+&ç <ä÷s¡+ ø±≈£î+&Ü ñ+&É{≤ìøÏ M\Tø£\T>∑T‘·T+~. Ç<̊ dü+<äs¡“¤+˝À kÕe÷õø£ $wüj·÷\qT ns¡ú+ #̊düTø√e&É≥+‘√
bÕ≥T Á|ü|ü+#êìï $düÔè‘· <äèwæº‘√ #·÷&É{≤ìï H̊s¡TŒ‘·T+~. düTìï‘·+>± Ä˝À∫+#·&É+, düVü‰qTuÛÑ÷‹ ø£*Zñ+&É{≤ìï
ô|+bı+~düTÔ+~.

\øå±´‘·àø£+
kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ+ düe÷C≤ìï K∫Ã‘·yÓTÆq |ü<ä∆‘·T\ <ë«sê n<Ûä́ j·Tq+ #̊düTÔ+~. Ç~ |ü]D≤e÷‘·àø£+>±, >∑TD≤‘·àø£+>±

ñ+≥T+~. |ü]D≤e÷‘·àø£ $<Ûëq+˝À $$<Ûä n+XÊ\qT n<Ûä́ j·Tq+ #̊dæq ‘·s¡Tyê‘· kÕ+K´ø£ XÊÅdüÔ |ü<ä∆‘·T\qT ñ|üjÓ÷–+∫
ì]›wüºyÓTÆq, $X̄«dü̇ j·TyÓTÆq |òü*‘ê\qT, kÕ<Ûës¡D°ø£s¡D≤\qT düèwæº+#·&É+ <ë«sê |ü]D≤e÷‘·àø£yÓTÆq Ä<Ûësê\‘√ kÕe÷õø£
<äè–«wüj·÷\qT n<Ûä́ j·Tq+ #̊kÕÔs¡T. >∑TD≤‘·àø£ $<Ûëq+˝À kÕe÷õø£ <äè–«wüj·÷\qT Á|ü‘·́ ø£å |ü]o\q\ <ë«sê, e´øÏÔ ‘·q
Á|ü‘·́ ø£å, |üs√ø£å Á|ü‹ #·s¡́ \ <ë«sê, ìẙ~ø£\qT, eTTÁ~‘· kÕeTÁ–ì $X‚¢wæ+#·&É+ <ë«sê n<Ûä́ j·Tq+ #̊kÕÔs¡T.

|ü<ä∆›‘·T\T

kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ n<Ûä́ j·Tq+ #̊j·T&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷–+#̊ |ü<ä›‘·T\˝À düπs«\T` $_Ûqï esêZ\≈£î #Ó+~q |üs¡düŒs¡ $X‚¢wüD\T,
n<Ûä́ j·THê\T ô|<ä› yÓTT‘·Ô+˝À qeT÷Hê\T ùdø£]+∫, Á|ü‹ $uÛ≤>±ìï ˝À‘·T>±, ì•‘·+>± $X‚¢wæ+#·&É+, ø±˝≤qT>∑TD+>±
edüTÔqï e÷s¡TŒ\qT b˛\TÃø√e&É+, düeTø±©q n+XÊ\qT |üs¡́ ẙø£åD #̊j·T&É+, #ê]Á‘·ø£ &Ü≈£î´yÓT+≥¢ <ë«sê yêdüÔyê\qT
sêã≥º&É+ eTTK´yÓTÆq$. á $<ÛäyÓTÆq |ü<ä∆‘·T\˙ï kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ $<ë´ Á|üD≤[ø£\˝À #√≥T #̊düT≈£îHêïsTT.
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$XÊ\ <äèø£Œ<∏ää+

kÕ+|òæTø£ XÊÅkÕÔ\T ø√]q $<Ûä+>±H̊ ñ+&̊˝≤ #̊j·T&ÉeTT (Determinism), eT÷dü‘·‘·«+, π̌ø s¡ø£+>± ñ+&É{≤ìï

(Typification) ‘·s¡‘·sê\T>± Áb˛‘·‡Væ≤+∫+~. uÛÖ>√[ø£+>± ñ+&É≥+ ̋ Òø£ Ä]úø£+>± ̌ πø $<Ûä+>± ñ+&É≥+ (Geographic

determinism) düe÷C≤\qT eT]j·TT <̊XÊ\qT eT÷düb˛dæq $<Ûä+>± ‘·j·÷s¡T #̊j·T&É+ kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ uÀ<Ûäq˝À Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq

n~Ûø±s¡yÓTÆq eTTÁ<ä>± (Hallmark) ñ+≥T+~. Bìì ‘=\–+#ê*‡q nedüs¡+ ñ+~. Bì kÕúq+˝À $XÊ\ <äèø£Œ<∏ëìï,

ãVüQfī düø±s¡D≤‘·àø£ uÛÑ÷>√fī XÊÅdüÔ+˝Àì $wüj·T+>±H̊ #·]Ã+#ê*. ‘·|üŒ <ëìì #ê]Á‘·ø£, bÂs¡dü+ã+<ä, Ä]úø£ n+XÊ\

<äèwæº̋ À #·÷&É&É+ ø±ì, $X‚¢wæ+#·&É+ >±˙ »s¡>∑≈£L&É<äT. n+<äTe\¢ $düÔè‘·+>± Ä˝À∫+#·&ÜìøÏ M\T>± kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ

$uÛ≤>±\ eT<Ûä́  ñqï n&ÉT¶>√&É\T #Û~̊+#ê*. düeTq«j·T |ü]#̊ #·s¡́ \≈£î lø±s¡+ #·T{≤º*.

kÕ+|òæTø£ XÊÅkÕÔ\≈£î dü+ã+~Û+∫q eTs=ø£ ø°\ø£yÓTÆq $wüj·T ẙT$T≥+fÒ kÕe÷õø£+>± »]π> e÷qe Á|ü‹#·s¡́ \qT

ãVüQfī <äèwæº ø√D≤\˝À #·÷&Ü* ‘·|üŒ, @<√ ˇø£ ø√D+˝À e÷Á‘·ẙT #·÷&É&ÜìøÏ ns¡ú+ #̊düTø√e&ÜìøÏ M\T Ò̋<äT. Ç~

Á|üC≤kÕ«eT´ ìj·Te÷\≈£î ˝Àã&ç »s¡>±*. ãVüQfī <äèø£Œ<∏ä $<ÛëHê\T düeTÁ>∑+>±, ns¡úe+‘·+>± ñ+{≤sTT. Ç$ $$<Ûä

eqs¡T\qT >∑T]Ô+#·&ÜìøÏ, $ìjÓ÷–+#·&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&É‘êsTT. $X‚¢wüD≤‘·àø£+>±, $eTs¡ÙHê‘·àø£+>± Ä˝À#·q\qT eè~∆

|üs¡TkÕÔsTT.

@ kÕ+|òæTø£ <äè–«wüj·TyÓTÆq e´≈£îÔ\ ô|’q $$<Ûä s¡ø±\T>± Á|üuÛ≤yêìï #·÷|ü⁄‘·T+~. Ç~ e´øÏÔ düe÷»+˝À ‘êqT ñ

qï kÕúq+ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~. ñ<ë: Á<äy√´\“D+ nsTT‘̊ <ëì Á|üuÛ≤e+ Äj·÷esêZ\ô|’ ẙs¡T ẙs¡T s¡ø±\T>± ñ+&É{≤ìï

>∑T]ÔkÕÔ+. n+<äTe\¢ $_Ûqï <äèwæºø√D≤\˝À Ä˝À∫+#·&É+, ãVüQfī Ø‘·T˝À¢ Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ nedüs¡+. dü+|üPs¡íyÓTÆq~>±

ñ+&ç, $$<Ûä eqs¡T\qT düeTq«j·T|üs¡T#·Tø=ì $X‚¢wæ+#·&ÜìøÏ, $eTs¡ÙHê‘·àø£+>± Ä˝À∫+#·&ÜìøÏ kÕ+|òæTø£XÊÅdüÔ+

ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.

nqTwü+–ø£ $wüj·÷\ düVü≤dü+ã+<Ûä+

kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ $$<Ûä n+XÊ\qT eT]+‘·>±, ̋ À‘·T>± $#ê]+∫q|ü⁄Œ&ÉT e÷Á‘·ẙT kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ $wüj·T dü«uÛ≤yêìï

ì•‘·+>± |üØøÏå+#·&ÜìøÏ, <ëì dü«s¡÷bÕìøÏ ˇø£ düŒwüº‘· #̊≈£Ls¡Ã&ÜìøÏ M\Tø£\T>∑T‘·T+~. n+fÒ kÕ+|òæTø£ XÊÅkÕÔ\qT

dü+düÿ]+#·&ÉeTH̊~ Äj·÷ kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ $uÛ≤>±\ #ê]Á‘·ø£ eT÷˝≤\qT ns¡ú+ #̊düTø√e&É+, ‘·T\Hê‘·àø£+>± $X‚¢wæ+#·&É+,

‘·<ë«sê $$<Ûä kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ $uÛ≤>±\ eT<Ûä́  dü+ã+<Ûëìï ã\|üs¡#·&ÜìøÏ ˇø£ $wüj·÷ìï nìï $uÛ≤>±\ <äèwæº ø√D+˝À

#·]Ã+#·T≥≈£î M\T≈£\T>∑T‘·T+~.

kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ+˝Àì $_Ûqï $uÛ≤>±\T n˙ï düVü≤dü+ã+<Ûä+ ø£*–, ñeTà&ç \ø£åD≤\qT bı+~q|ü⁄Œ&ÉT ˇø£ <ëì
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ø=ø£{Ï dü+ã+<Ûä+ ø£*–q n+XÊ\T>± e÷]q|ü⁄Œ&ÉT, $_Ûqï uÀ<ÛäHê |ü<ä∆‘·T\T, uÀ<ÛäHêeP´Vü‰\T n_Ûeè~∆ #Ó+<äT‘êsTT. á

$<Ûä+>± kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ+ nH̊ ù|s¡T MT<ä n+<äT˝Àì $_Ûqï $uÛ≤>±\qT düeTq«j·T|üs¡#·&É+, q÷‘·q+>± eØZø£]+#·&É+

<ë«sê kÕ+|òæTø£ XÊÅkÕÔìï ø=‘·Ô ø√D+˝À #·÷&É&ÜìøÏ, $ìjÓ÷–+#·&ÜìøÏ M\T ø£\T>∑T‘·T+~.

kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ uÀ<ÛäHê \øå±´\T
1. kÕe÷õø£ H̊|ü<∏ä́ +˝À ø±s¡D≤\T #Ó|üŒ&É+, ø±s¡D≤\qT nH̊«wæ+#̊ HÓ’|ü⁄D≤´\qT ô|+bı+~+#·&É+.

2. ‘·ø£åD kÕe÷õø£ n_Ûeè~∆ n+XÊ\qT Á|ü|ü+#· b˛ø£&É\‘√ |üs¡düŒs¡+ nq«sTT+#·&É+.

3. düú\, ø±\ dü+ã+<Ûë\≈£î #Ó+~q $_Ûqï e÷qe nqTuÛÑyê\qT ns¡ú+ #̊düTø√e&É+.

4. kÕe÷õø£ Á|ü|ü+#êìï |ü\Tø√D≤\˝À #·÷dæ ns¡ú+ #̊düTø√e&É+.

5. $_Ûqï esêZ\ Á|ü»\ô|’ kÕe÷õø£ <äècÕº+‘ê\ Á|üuÛ≤yêìï ns¡∆+ #̊düTø√e&É+.

6. bı+~q düe÷#ês¡+, |ü]ø£\Œq\T, }Vü‰‘·àø£ n+XÊ\qT eT÷˝≤´+ø£q+ #̊ùd HÓ’|ü⁄D≤´\qT ô|+bı+~+#·&É+.

7. eTTÁ~‘· n+X̄+, &̊{≤, ∫Á‘ê\T (ñ<ë. $$<Ûä |ü<ä∆‘·T\˝Àì düe÷#ês¡+ C≤„Hêìï ∫Á‘ê\ s¡÷|ü+˝À ù|s=ÿq&É+ /

nq«sTT+#·&É+/<ës¡Ùìø£‘·qT Á|ü<ä]Ù+#·&É+) yÓTT<ä\>∑T yê{Ïì ìs¡«Væ≤+#̊ HÓ’|ü⁄D≤´\T ô|+bı+~+#·&É+.

8. kÕe÷õø£, sêC≤´+>∑ $\Te\‘√ eTẙTø£eTe&É+.

#·]Á‘·

1. düe÷»+˝À e#̊Ã e÷s¡TŒ Á|üÁøÏj·T\qT ns¡ú+ #̊düTø√e&É+.

2. düe÷»+ m+<äT≈£î m˝≤ e÷s¡TŒ\≈£î ˝Àqe⁄‘·T+<√ ne>±Vü≤q #̊düTø√e&É+

3. düe÷»+˝À e#̊Ã e÷s¡TŒ\T, $$<Ûä kÕe÷õø£ esêZ\ yê]ì @ $<Ûä+>± Á|üuÛ≤$‘·+ #̊kÕÔjÓ÷ ns¡ú+ #̊düTø√e&É+.

4. eTq+ >∑T]Ô+|ü⁄ bı+~q $<ÛëHê\˝À uÛ≤>∑+>± #·]Á‘·qT n<Ûä́ j·Tq+ #j̊·T&É+ m˝≤? nH̊ n+XÊìï ns¡ú+ #̊düTø√e&É+.

5. #·]Á‘· ìsêàD+˝À >∑T]Ô+|ü⁄ bı+<̊ $<Ûëq+ @ $<ÛäyÓTÆq Á|üuÛ≤e+ #·÷|ü⁄‘·T+<√ ns¡ú+ #̊düTø√e&É+.

6. #·]Á‘·̋ À e÷qe e«edüú |ü]~Û, ÁbÕeTTK´‘·qT ns¡ú+ #̊düTø√e&É+.

7. eqs¡T\ düVü‰j·T+‘√ #·]Á‘·qT ns¡ú+ #̊düTø√e&ÜìøÏ, $eTs¡ÙHê‘·àø£, ì•‘· |ü<ä∆‘·T\qT ne\+_+#·&É+.

8. #·]Á‘·, kÕe÷õø£ dü+<äs¡“¤ s¡#·q, >∑‘êìï |ü⁄q]ï]à+#·&É+, <ëìì n+~+#̊ |ü<ä∆‹ì Á|üuÛ≤$‘·+ #̊düTÔ+<äì ns¡ú+

#̊düTø√e&É+.

uÛÑ÷>√fī XÊÅdüÔ+
1. e÷qe düe÷C≤\T, düVü≤» |ü]düsê\ eT<Ûä́  ñqï >∑‹o\ dü+ã+<Ûëìï ns¡ú+ #̊düTø√e≥+.

2. n+‘·]ø£å, uÛÖ‹ø£ Áø£eT+, düVü≤» ÁbÕ+‘ê\T>± e÷s¡&Üìï ns¡ú+ #̊düTø√e&É+, düe÷C≤\T yê{Ïì @ $<Ûä+>± e÷]Ã,

ñ|üjÓ÷–+#êjÓ÷ ‘Ó\TdüTø√e≥+.
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3. kÕe÷õø£, πøåÁrj·T dü+ã+<Ûë\T n+fÒ ø±\˙ eT]j·TT eTVü‰q>∑s¡, |ü≥ºD eTTK´ ÁbÕ+‘ê\ e+{Ï yê{Ï eT<Ûä́ >∑\

dü+ã+<Ûë\qT ns¡ú+ #̊düTø√e&É+

4. Á|ü|ü+#· yê´|üÔ+>± $düÔè‘·, $_Ûqï‘·‘√ ≈£L&çq e÷qe nqTuÛÑyê\qT |æ\¢\ eTT+<äT ãVæ≤s¡Z‘·+ #̊j·T&É+, n<̊

düeTj·T+˝À e÷qe⁄\ eT<Ûä́  düVü≤#·s¡ uÛ≤eqqT ô|+bı+~+#·&É+.

5. uÛÖ>√[ø£ |ü]XÀ<Ûäq˝À kÕ+|òæTø£, #ê]Á‘·ø£ dü+<äsê“¤ìï ns¡ú+ #̊düTø√e&Üìï n_Ûeè~∆ |üs¡#·&É+.

6. ùdÿ\T, es¡̧e÷|üì, <∏äÛäsêàMT≥s¡T yÓTT<ä\>∑T |ü]ø£sê\qT ñ|üjÓ÷–+∫ |ü{≤\qT s¡÷bı+~+#·&É+, yê{Ïì #·<äe≥+

e+{Ï HÓ’|ü⁄D≤´\qT n_Ûeè~∆ |üs¡#·&É+, uÛÑ÷>√fī XÊÅdüÔ |ü]D≤eT Áø£eT+˝À M{Ï bÕÁ‘·qT ns¡ú+ #̊düTø√e≥+.

kÕ+|òæTø£, sê»ø°j·T Jeq uÀ<ÛäHê \øå±´\T.

1. kÕe÷õø£, Ä]úø£ $X‚¢wüD≤ |ü<ä∆‘·T\≈£î ñb˛<ëÈ‘êìïe«&É+.

2. eTÚ[ø£ sêC≤´+>∑ $\Te\T, ˝øå±´\qT |æ\¢\≈£î |ü]#·j·T+ #̊j·T&É+.

3. Á|üC≤kÕ«$Tø£ bÕ\q, #·≥º+ ˝Àì ìã+<Ûäq\ô|’ ne>±Vü≤qqT ô|+bı+~+#·&É+.

4. πøåÁ‘· kÕúsTT˝À ñqï yêdüÔyêìï, kÕ<Ûës¡D Ò̋<ë Ä<äs¡Ù dæú‹ì b˛˝ÒÃ|ü<ä∆‹ì n_Ûeè~∆ #̊j·T&É+.

5. $$<Ûä Jeq $<ÛëHê\ qT+&ç e÷qe nqTuÛÑyê\ $_Ûqï‘·ô|’ $düÔè‘· ne>±Vü≤qqT @s¡Œs¡#·&É+.

6. $yê<ëdüŒ<ä n+XÊ\qT |üø£ÿq ô|≥º≈£î+&Ü Ä<ä]+#·&É+, |ü]>∑D˝ÀìøÏ rdüTø√e≥+.

1986 C≤rj·T $<ë´ $<Ûëq+ ` 10 eTÚ[ø£ dü÷Á‘ê\T:

1. uÛ≤s¡‘·<̊X̄ kÕ«‘·+Á‘√´<ä́ eT #·]Á‘·

2. eTq sêC≤´+>∑ ø£s¡Ôyê´\T

3. eTq C≤rj·T‘·qT ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&̊ n+XÊ\T

4. uÛ≤s¡‘·<̊X̄ kÕ+düÿ è‹ø£ dü+|ü<ä.

5. düe÷q‘·«+, Á|üC≤kÕ«eT´+, ˝ÖøÏø£‘·‘·«+

6. Åd”Ô |ü⁄s¡Twü düe÷q‘·«+

7. |üs¡düsê\ dü+s¡ø£åD

8. kÕe÷õø£ nes√<Ûë\ ‘=\–+|ü⁄

9. ∫qï ≈£î≥T+ã uÛ≤eq

10. XÊÅd”Ôj·T <Û√s¡DÏ
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2.   bÕsƒ¡´|ü⁄düÔø±\ |ü]#·j·T+ ` ‘ê‹«ø±+XÊ\  |ü]o\q

ªªÁ|ü‹ $<ë´]ú u≤<Ûä́ ‘êj·TT‘·yÓTÆq bÂs¡Tì>± s¡÷|ü⁄ ~<äT›ø√yê*. n+<äT≈£î nedüs¡eTj̊T´ ñqï‘· Á|üe÷D≤\T >∑\ $<ä́ qT

Á|ü‹|æ\¢ (yêì) øÏ n+<äCÒj·÷*μμ.

Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ sêÅwüº Á|üuÛÑT‘·« <äèø£Œ<∏ä+

|æ\¢\+<äs¡÷ >∑TD≤‘·àø£ $<ä́ qT bı+~, Ç‘·s¡T\ |ü≥¢ düŒ+~+#̊ yÓ’K]ì ø£*–j·TT+&ç u≤<Ûä́ ‘êj·TT‘·yÓTÆq bÂs¡T\T>±

s¡÷bı+<ë\ì sêÅwüºÁ|üuÛÑT‘·«+ uÛ≤$k Ǫ̂+~. |æ\¢\T  ‘êeTT $qï<ëìì ne>±Vü≤q #̊düTø=ì <ëì >∑T]+∫ e÷{≤¢&É>∑\>±*.

$X‚¢wüD‘√ ≈£L&çq Á|üX̄ï\T ẙj·T>∑̋ ≤Z*. |æ\¢\T ùd«#·Ã¤>± Á|ü•ï+∫ dü+<̊Vü‰\qT rs¡TÃø√>∑*π> yê‘êes¡D+ @s¡Œs¡#ê*.

ùdïVü≤|üP]‘·+>±, Ç‘·s¡T\‘√,  düeTj·TdüTÿ\‘√ #·]Ã+∫ ̌ ø£ ìs¡íj·÷ìøÏ e∫Ã C≤„q ìsêàD+ #̊düTø√yê*. eTq+ düe÷#ês¡+

Çe«&É+ C≤„q+ nì uÛ≤$+#·sê<äT. |æ\¢\T, düe÷»+ ‘·q~>± uÛ≤$+∫ düŒ+~+#·&ÜìøÏ M\T>± q÷‘·q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\qT

s¡÷bı+~+#·&É+ »]–+~.

* q÷‘·q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ s¡÷|üø£\Œq jÓTTø£ÿ ÄeX̄´ø£‘·.

* á bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T @j̊T e÷s¡Z<äs¡Ùø£ dü÷Á‘ê\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç s¡÷bı+~+#·&É+ »]–+~?

* C≤rj·T $<ë´ Á|üD≤[ø± #·Á≥+ ` 2005 (NCF-2005) ìπs›•+∫q eTÚ*ø£ dü÷Á‘ê Ò̋$?

* ìs¡“+<Ûä ñ∫‘· $<ë´ Vü≤≈£îÿ #·≥º+ ` 2009 (RTE-2009) ˝À ù|s=ÿqï Á|ü<ÛëHê+XÊ Ò̋$?

* sêÅwüº $<ë´ Á|üD≤[ø± #·Á≥+ ` 2011 (APSCF`2011) ` ø°\ø£uÛ≤eq\T @$?

* APSCF`2011, kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ Ä<Ûës¡|üÁ‘·+ ù|s=ÿqï n+XÊ\T @$?

* q÷‘·q kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±ìï $eTs¡ÙHê‘·àø£+>± $X‚¢wæ+#·+&ç?
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1.1 uÛ≤wü `uÛ≤cÕuÀ<Ûäq ` Ä<Ûës¡|üÁ‘·+

1.2 Ä+>∑¢ uÀ<Ûäq ` Ä<Ûës¡|üÁ‘·+

1.3 $C≤„qXÊÅdüÔ$<ä́ `Ä<Ûës¡|üÁ‘·+

1.4 >∑DÏ‘· $<ä́  ` Ä<Ûës¡|üÁ‘·+

1.5 kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ $<ä́  ` Ä<Ûës¡|üÁ‘·+

1.6 |ü]düsê\T`nuÛÑ́ düq+`Ä<Ûës¡|üÁ‘·+

1.7 ø£fi≤$<ä́  ` Ä<Ûës¡|üÁ‘·+

2.1 $<ë´\øå±´\T ` Ä<Ûës¡|üÁ‘·+

2.2. e´ekÕú|üø£ dü+düÿs¡D\T ̀  Ä<Ûës¡|üÁ‘·+

2.3. ñbÕ<Ûë´j·T $<ä́  ` ñbÕ<Ûë´j·T

eè‹Ô|üs¡ n_Ûeè~∆ ` Ä<Ûës¡|üÁ‘·+

2.4 nuÛÑ́ düq ø=s¡≈£î eT÷˝≤´+ø£q+

` Ä<Ûës¡|üÁ‘·+

2.5. $<ë´kÕ+πø‹ø£ ̀  Ä<Ûës¡|üÁ‘·+

2.6. $<ë´ Á|üD≤[ø£\T ` bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T

` Ä<Ûës¡|üÁ‘·+

3.1. $_Ûqï esêZ\ $<ä́  ` Ä<Ûës¡|üÁ‘·+

3.2 Äs√>∑́  ̀  yê´j·÷eT $<ä́  ̀  Ä<Ûës¡|üÁ‘·+

3.3 u≤˝≤´s¡+uÛÑ$<ä́  ̀  Ä<Ûës¡|üÁ‘·+

3.4. |üì eT]j·TT $<ä́  ` Ä<Ûës¡ÁbÕ+‘·+

3.5 HÓ’‹ø£‘· ` $\Te\T `

e÷qeVü≤≈£îÿ\T ` Ä<Ûës¡|üÁ‘·+

C≤rj·T $<ë´ Á|üD≤[ø±
#·Á≥+`2005
(NCF`2005)

ñbÕ<Ûë´j·T $<ä́ ,
C≤rj·T $<ë´

Á|üD≤[ø± #·Á≥+`
2010 (NCFTE `

2010)

ìs¡“¤+<Ûäñ∫‘·
$<ë´Vü≤≈£îÿ

#·≥º+`2009
(RTE-2009)

Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ sêÅwüº $<ë´
Á|üD≤[ø± #·Á≥+`2011

(((((APSCF-2011)2011)2011)2011)2011)

C≤rj·T $C≤„q
ø£MTwüHé Á|ü‹bÕ<äq\T

uÛ≤s¡‘· sêC≤´+>∑+˝Àì
73,74e düeäs¡D\T

Ä<Ûës¡ |üÁ‘ê\T `18 (düã®≈£îº\T,
düVü≤bÕsƒ¡́ n+XÊ\T)

$<Ûë´$wüj·Tø£
Ä<Ûës¡|üÁ‘ê\T(7) e´ekÕú|üø£ dü+düÿs¡D\T `

Ä<Ûës¡|üÁ‘ê\T(6)

sêÅwüº dü+ã+~Û‘·
eTTK´yÓTÆq n+XÊ\T
Ä<Ûës¡|üÁ‘ê\T`5

1
2 3
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q÷‘·q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ s¡÷|üø£\Œq m+<äT≈£î?

e÷s¡T‘·Tqï kÕe÷õø£, Ä]úø£ sê»ø°j·T H̊|<∏ää́ +˝À bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\qT ≈£L&Ü e÷s¡TÃø√e\dæq nedüs¡+ ñ+~. Bìì

<äèwæº̋ À ô|≥Tºø=ì πø+Á<ä, sêÅwüº Á|üuÛÑT‘ê«\T ø±˝≤qT>∑TD+>± bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\qT e÷πsÃ ÄqyêsTTr ñ+~.

>∑‘· bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø±\T n~Ûø£ düe÷#ês¡+‘√ ì+&ç $<ë´s¡Tú\ n+‘·s¡Z‘· X̄≈£îÔ\ nuÛÑ́ düq≈£î, C≤„qìsêàD≤ìøÏ m˝≤+{Ï

neø±X̄+ Çe«≈£î+&Ü ñHêïsTT. $<ä́  πøe\+ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\πø |ü]$T‘·+ #̊j·Tã&ç, Á|ü|ü+#· ne>±Vü≤q≈£î, $eTs¡ÙHê‘·àø£

Ä˝À#·q\≈£î  yê{Ï̋ À kÕúq+ Ò̋<äT. n+‘̊>±ø£ @~ eT+∫ ? @~ #Ó&ÉT? nH̊ $wüj·÷\≈£î ≈£L&Ü kÕúq+ ̋ Ò≈£î+&Ü b˛sTT+~.

á |ü]dæú‹ ‘·|ü⁄Œ&ÉT qeTàø±\≈£î, }Vü‰»ì‘ê\≈£î <ë]rdüTÔ+~. n+<äTe\¢ Ç≥Te+{Ï $wüj·÷˝À¢ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ bÕÁ‘· m+‘·

eTTK´yÓTÆ+<√ eTq+ ‘Ó\TdüTø√yê*. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ <ë«sê @j˚T $\Te\T |æ\¢̋ ˝À ø£*–+#ê*? |æ\¢\≈£î #ê˝≤

ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡+>± bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\qT m˝≤ ‘·j·÷s¡T#̊j·÷*?  nH̊$ #ê˝≤ ø°\ø£yÓTÆq $wüj·÷\T. á $wüj·÷\qT >∑T]+∫

$<ë´ Á|üD≤[ø£ düŒwüº‘·qT ÇdüTÔ+~. $<ë´ Á|üD≤[ø£\qT neT\T »]ù| kÕ<ÛäHê˝˝À bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ ≈£L&Ü ˇø£{Ï. $<ë´

\øå±´\qT kÕ~Û+#·&É+˝À, uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\≈£î e÷s¡Zìπs∆X̄q+ #̊j·T&É+˝À bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T Á|üeTTK bÕÁ‘·qT ìs¡«Væ≤kÕÔsTT.

n+<äTπø q÷‘·q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\qT s¡÷bı+~+#̊ nedüs¡+ @s¡Œ&ç+~.

Ä<Ûësê\T :

q÷‘·q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ s¡÷|üø£\Œq≈£î Á|ü<Ûëq+>± <√Vü≤<ä|ü&çq Ä<Ûësê\T eT÷&ÉT. n$

1. C≤rj·T $<ë´ Á|üD≤[ø£ #·Á≥+`2005

2. ñ∫‘· ìs¡“+<ä $<ë´Vü≤≈£îÿ #·≥º+ ` 2009

3. sêÅwüº $<ë´Á|üD≤[ø£ #·Á≥+ ` 2011.

Çẙ>±ø£ uÛ≤s¡‘· sêC≤´+>∑+˝Àì 73,74 e dües¡D\T, ªªuÛ≤s¡+ Ò̋ì $<ä́ μμ nH̊ uÛ≤s¡‘·Á|üuÛÑT‘·« ìẙ~ø£, C≤rj·T $C≤„q

ø£MTwüHé Á|ü‹bÕ<äq\T, ñbÕ<Ûë´j·T $<ä́  C≤rj·T $<ë´ Á|üD≤[ø± #·Á≥+ ` 2010 Ä<Ûës¡+>± ñHêïsTT.

1. C≤rj·T $<ë´ Á|üD≤[ø± #·Á≥+ ` 2005 ˝Àì eTÚ*ø£ dü÷Á‘ê\T :

* ã&ç ãj·T{Ï JeHêìøÏ C≤„Hêìï nqTdü+<Ûëq+ #̊j·T&É+

* ã{°º |ü<ä›‘·T\ qT+&ç nuÛÑ́ düqeTTqT <ä÷s¡+ #̊j·T&É+

* bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£ πø+Á<ä+>± ø±≈£î+&Ü |æ\¢̋ À¢ düeTÁ>∑ $ø±kÕìøÏ bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£qT |ü]|ü⁄wüº+ #̊j·T&É+.

* |üØø£å\qT eT]+‘· düs¡fī+ #̊dæ ‘·s¡>∑‹>∑~ JeHêìøÏ nqTdü+<Ûëq+ #̊j·T&É+

* <̊X̄ Á|üC≤kÕ«$Tø£ ìj·Te÷\≈£î ˝Àã&ç |æ\¢\ Ädü≈£îÔ\T, n_ÛìẙXÊ\qT n_Ûeè~∆ #̊j·T&É+.
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2. ñ∫‘· ìs¡“¤+<ä $<ë´ Vü≤≈£îÿ #·≥º+ ̀  2009 (RTE -2009):

m*yÓT+≥Ø $<ä́  |üPs¡Ôj̊T´+‘·es¡≈£î 6`14 dü+ˆˆ\ ej·TdüT‡ |æ\¢\≈£î ìs¡“¤+<Ûäñ∫‘· $<ä́  bı+<̊Vü≤≈£îÿqT ñ∫‘·

ìs¡“¤+<Ûä $<ë´ Vü≤≈£îÿ #·≥º+ ` 2009 ø£*Œ+∫+~ (Ç~ @Á|æ̋ Ÿ 1, 2010 qT+&ç neT\T˝ÀìøÏ e∫Ãq~). $<ä́ qT bı+<̊

Vü≤≈£îÿ‘√ bÕ≥T $<ë´HêD´‘·ô|’ ≈£L&Ü RTE <äèwæº ô|{Ïº+~. m*yÓT+≥Ø $<ä́ ˝À >∑TD≤‘·àø£‘· kÕ<Ûäq≈£î nedüs¡yÓTÆq

ìj·Te÷e[ì RTE #·≥º+˝Àì 5e uÛ≤>∑+˝À ù|s=ÿq&É+ »]–+~. Á|üuÛÑT‘·«+ ìπs∆•+∫q nø£&É$Tø̆ j·T+Á‘ê+>∑+ bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£,

eT÷˝≤´+ø£q |ü<ä∆‘·T\qT s¡÷bı+~+∫+~. bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£, eT÷˝≤´+ø£q |ü<ä∆‘·T\qT s¡÷bı+~+#·T≥˝À  nø£&É$Tø̆ j·T+Á‘ê+>∑+

<äèwæº̋ À ô|≥Tºø√yê*‡q n+XÊ\T.

* sêC≤´+>∑+˝À bı+<äT|ü]∫q $\Te\T.

* |æ\¢yêì düeTÁ>∑ n_Ûeè~∆.

* |æ\¢̋ À¢ C≤„Hêìï, X̄≈£îÔ\qT, HÓ’|ü⁄D≤´\qT ìsêàD+ #̊j·T&É+.

* |üP]ÔkÕúsTT˝À |æ\¢\ XÊØs¡ø£, e÷qdæø£ kÕeTsêú́ \ n_Ûeè~∆.

* ùdïVü≤|üP]‘·, •X̄óπø+ÁBø£è‘· $<Ûëq+˝À ø£è‘ê´\T, |ü]XÀ<Ûäq, nH̊«wüD\ <ë«sê nuÛÑ́ düq.

* M …̋’q+‘· es¡≈£î e÷‘·èuÛ≤wü̋ À uÀ<Ûäq.

* |æ\¢\ eTqdüT\T >±j·T|üs¡#·≈£î+&Ü |æ\¢\qT ìs¡“¤j·T+>± Ä+<Û√fīq, ˇ‹Ôfīófl Ò̋≈£î+&Ü #̊dæ ùd«#·Ã¤>± n_ÛÁbÕj·÷\T

e´ø£Ô+ #̊ùd˝≤ #·÷&É&É+.

* |æ\¢\ C≤„q ne>±Vü≤qq÷, C≤„Hêìï $ìjÓ÷–+#̊ kÕeTsêú́ ìï düeTÁ>∑+>± ìs¡+‘·s¡+ eT÷˝≤´+ø£q+ #̊j·T&É+.

* m*yÓT+≥Ø $<ä́  |üPs¡Ôj̊T´+‘·es¡≈£î @ |æ\¢ (yê&ÉT) m˝≤+{Ï uÀs¡T¶ |üØø£å≈£î Vü‰»s¡T ø±e\dæq nedüs¡+ Ò̋<äT.

* m*yÓT+≥Ø $<ä́  |üP]Ô#̊ùd Á|ü‹ |æ\¢ (yêì) øÏ ˇø£ <Ûääèe|üÁ‘êìï n+<äCÒj·T&É+.

uÛ≤s¡‘· sêC≤´+>∑+˝Àì 73, 74 dües¡D\˝Àì kÕúìø£ dü+düú\T ` |ü+#êj·TrsêCŸ e´edüúqT ã˝Àù|‘·+ #̊j·T&É+,

C≤rj·T $C≤„q ø£MTwüHé Á|ü‹bÕ<äq …̋’q bÕsƒ¡XÊ\\ ìs¡«Vü≤D, bÕsƒ¡XÊ\ $<ë´XÊK |ü]bÕ\q˝À »yêãT<ëØ ‘·q+ ô|+#·&É+,

>∑TD≤‘·àø£‘· ô|+|ü⁄<ä\ô|’ e÷ì≥]+>¥, bÕsƒ¡XÊ\ ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\ô|’ kÕe÷õø£ ‘·ìF, ñbÕ<Ûë´j·T$<ä́ `C≤rj·T $<ë´ Á|üD≤[ø±

|ü]~ |üÁ‘·+ ̀ 2010˝Àì eè‹Ô|üPs¡« ̀ eè‘·́ +‘·s¡ ñbÕ<Ûë´j·TT\ eè‹Ô|üs¡ n_Ûeè~∆ eP´Vü‰\T, $<ë´ Á|üD≤[ø£\ neT\Tô|’

|ü]XÀ<Ûäq\T, eT÷˝≤´+ø£q+ô|’ n<Ûä́ j·THê\≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘· ø£*Œ+#·&É+, eè‹Ô|üs¡, HÓ’‹ø£‘·, ñbÕ<Ûë´j·TTì ‘·j·÷Ø ˝≤+{Ï

n+XÊ\qT ≈£L&Ü |ü]>∑Dq˝ÀìøÏ rdüTø√e&É+ »]–+~.
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3. sêÅwüº $<ë´ Á|üD≤[ø± #·Á≥+ ` 2011 :

2011 dü+e‘·‡sêìøÏ eTT+<äT eTq sêÅwüº+˝À sêÅwüº $<ë´ Á|üD≤[ø± #·Á≥+ Ò̋<äT. C≤rj·T $<ë´ Á|üD≤[ø± #·Á≥+

Ä<Ûës¡+>±H̊ eTq+ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\qT ‘·j·÷s¡T #̊düT≈£îH̊ yêfīfl+. nsTT‘̊ yÓTT<ä{ÏkÕ]>± sêÅwüº $<ë´|ü]XÀ<ÛäHê •ø£åD≤ dü+düú

Ä<Ûä«s¡́ +˝À $$<Ûä bǫ̀ ø£dt Á>∑÷|t\ Ä<Ûës¡+>± sêÅwüº $<ë´ Á|üD≤[ø± #·Á≥+ 2011qT s¡÷bı+~+#·&É+ »]–+~.

APSCF-2011 2011 2011 2011 2011 ˝Àì ø°\ø±+XÊ\T :

* |æ\¢\ nuÛÑ́ düHêX̄≈£îÔ\ô|’ <äèwæº πø+ÁBø£]+#·&É+.

* bÕsƒ¡XÊ\≈£î |æ\¢(yê&ÉT) e#̊Ã≥|üŒ{Ïø° ø£*– ñqï uÛ≤wü yÓTT<ä̋ …’q |ü]C≤„Hêìï >ös¡$+#·&É+.

* ã&ç ãj·T{Ï Á|ü|ü+#êìøÏ C≤„Hêìï nqTdü+<Ûëq+ #̊j·T&É+. bÕsƒ¡XÊ\˝À H̊s¡TÃ≈£îH̊ $<ä́ ‘√ ‘·eT J$‘êìøÏ m≥Te+{Ï

dü+ã+<Ûä+ Ò̋<äT nì $<ë´s¡Tú\T nqT≈£îH̊˝≤ ñ+&É≈£L&É<äT.

* ã{°º|ü<ä∆‘·T\≈£î <ä÷s¡+>± nuÛÑ́ düq ñ+&Ü*. Á|ü‹ #·s¡́ \‘√ ≈£L&çq nuÛÑ́ düHêìøÏ ÁbÕC…≈£îº |üqT\≈£î, $X‚¢wüD≈£î

ÁbÕ<Ûëq´‘· Çe«&É+.

* bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£ πø+Á<ä+>± ø±≈£î+&Ü, |æ\¢̋ À¢ düeTÁ>±_Ûeè~∆øÏ <√Vü≤<ä|ü&̊˝≤ $<ë´Á|üD≤[ø£qT |ü]|ü⁄wæº#̊j·T&É+.

* |üØø£å\qT düs¡∞ø£è‘·+ #̊dæ ‘·s¡>∑‹ >∑~øÏ nq«sTT+#·&É+. ªnuÛÑ́ düqqT e÷|üq+ #̊j·T&É+μ ø±≈£î+&Ü ªnuÛÑ́ düq ø√dü+

e÷|üq+ #̊j·T&É+μ ô|’ <äèwæºô|≥º&É+.

* kÕe÷õø£ ìsêàD≤‘·àø£ yê<ä+ (Social Constructivism), n+XÊ\yê] bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£qT (Issue based curriculum),

bÕsƒê´+XÊ˝À¢ $eTs¡ÙHê‘·àø£ uÀ<ÛäqqT (Critical Pedagogy) eè~∆ |üs¡#ê*.

* bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£̋ À uÛ≤>∑+>± eèø£å, »+‘·T»˝≤ìï |üØøÏå+#·&É+, Je yÓ’$<Ûä́ ‘·qT, kÕ+|òæTø£ _Ûqï‘ê«ìï, |üìì >ös¡$+#·&É+.

* |æ\¢\ uÛ≤wü, dü+düÿè‘·T\qT ‘·s¡>∑‹ >∑~ Ä#·s¡D˝À¢ uÛ≤>∑+ #̊j·T&É+.

ô|’q ù|s=ÿqïyê{Ï qT+&ç eTÚ*ø£ dü÷Á‘ê\qT |ü]>∑Dq\ÀøÏ rdüTø=ì düu…®≈£îº\T, düVü≤bÕsƒ¡́  n+XÊ\≈£î >±qT sêÅwüº

$<ë´|ü]XÀ<ÛäHê •ø£åD≤ dü+düú Ä<Ûä«s¡́ +˝À 18 Ä<Ûës¡ |üÁ‘ê\qT s¡÷bı+~+#ês¡T. á 18 Ä<Ûës¡ |üÁ‘ê\˝Àì $<ë´

$wüj·Tø£ Ä<Ûës¡|üÁ‘ê\˝À 5e~ kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ Ä<Ûës¡|üÁ‘·+.

NCF - 2005, RTE - 2009, APSCF - 2011 Á|üø±s¡+ s¡÷bı+~+∫q kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ Ä<Ûës¡|üÁ‘·+˝À

e÷s¡T‘·Tqï düe÷»+ ` kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ+ uÀ<Ûäq, kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ $<ë´Á|üD≤[ø£, bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£, bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T $X‚¢wüD,

dü«uÛ≤e+, uÀ<Ûäq `dü$Tà[‘· $<Ûëq+, uÀ<ÛäHê \øå±´\T, Ç‘·s¡ düu…®≈£îº\‘√ dü+ã+<Ûä+, uÀ<Ûäq $<ÛëHê\T ` eT÷˝≤´+ø£q+,

ñbÕ<Ûë´j·TT\ dü+dæ<ä∆‘· ù|s=ÿqã&Ü¶sTT. M{Ï >∑T]+∫ $es¡+>± ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.
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4. kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ Ä<Ûës¡|üÁ‘·+ :

kÕ+|òæTø£XÊÅdüÔ Ä<Ûës¡|üÁ‘·+qT C≤rj·T $<ë´ Á|üD≤[ø£ #·Á≥+ ` 2005, dæ\ãdt, Bì Ä<Ûës¡+>± s¡÷bı+~+∫q

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T, C≤rj·T $<ë´ Á|üD≤[ø£ #·Á≥+ ñbÕ<Ûë´j·T $<ä́  ` 2010, |æ\¢\ ñ∫‘· ìs¡“¤+<Ûä $<ë´Vü≤≈£îÿ #·≥º+ `

2009 Á|ü‹bÕ<äq\ Ä<Ûës¡+>± s¡÷bı+~+#ês¡T. á Ä<Ûës¡ |üÁ‘·+˝À ‘=$Tà~ n<Ûë´j·÷\T, ¬s+&ÉT nqTã+<Ûë\T

ñHêïsTT.

ˇø£{À n<Ûë´j·T+˝À e÷s¡T‘·Tqï düe÷»+ H̊|ü<∏ä́ +˝À kÕ+|òæTø£ XÊÅkÕÔ\ n<Ûä́ j·Tq+, ÄeX̄´ø£‘·, <ëì |ü]~Ûì

#·]Ã+#ês¡T. XÊÅdüÔ kÕ+πø‹ø£ s¡+>±\˝Àì e÷s¡TŒ\T, Á|ü|ü+Nø£s¡D |ü]dæú‘·T\T, m<äTs¡e⁄‘·Tqï düyêfīfl >∑T]+∫ Á|ükÕÔ$+#ês¡T.

düyêfīflqT m<äTs√ÿe&ÜìøÏ $<ä́  ̌ ø£ ø°\ø£ kÕ<Ûäq+>± ªñ|üø£]+#̊μ $<Ûëq+ >∑T]+∫, |æ\¢\T ‘·eT J$‘· nqTuÛÑyê\ <ë«sê

ns¡ú+ #̊düT≈£îH̊ rs¡T >∑T]+∫, nedüs¡yÓTÆq kÕe÷õø£ $X‚¢wüD HÓ’|ü⁄D≤´\ ô|+|ü⁄<ä\ ÄeX̄´ø£‘·qT >∑T]+∫ #·]Ã+#ês¡T. eTq

sêÅwüº+˝Àì uÛÖ>√[ø£+>±, kÕ+düÿè‹ø£+>±, ÁbÕ+rj·T+>± ñqï yÓ’Ó’$<Ûë´\ H̊|ü<∏ä́ +˝À $<ë´Á|üD≤[ø£ s¡÷|üø£s¡Ô\T ÁbÕ+rj·T

n+XÊ\≈£î ÁbÕ<Ûëq´+ Çdü÷ÔH̊ düeTÁ>∑yÓTÆq, $düÔ è‘·yÓTÆq \ø£å ´ kÕ<Ûäq ~X̄>± kÕ+|òæTø£XÊÅdüÔ+ m<ä>±*‡q ÄeX̄´ø£‘·qT

#·]Ã+#ês¡T.

¬s+&√ n<Ûë´j·T+˝À kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ Á|üdüTÔ‘· $<ë´Á|üD≤[ø£, bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£, bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ $X‚¢wüD >∑T]+∫ $X‚¢wæ+#ês¡T.

j·TXŸbÕ Ÿ̋ ø£$T{° bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\qT $es¡D≤‘·àø£ düe÷#ês¡+‘√ ì+|ü&ÜìøÏ ã<äT\T kÕe÷õø£, sê»ø°j·T dü‘ê´\qT

$X‚¢wæ+#·&É+˝À |æ\¢\ kÕe÷sêú́ \qT ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ ø£èwæ #̊j·÷\ì #̊dæq Á|ü‹bÕ<äqqT |ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüT≈£îHêïs¡T.

#ê˝≤ø±\+>± kÕ+|òæTø£XÊÅdüÔ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ s¡÷|üø£\Œq˝À $X‚wü ø£èwæ »s¡T>∑T‘·Tqï|üŒ{Ïø° Ç$ düe÷»+˝Àì ≈£î\, eT‘·,

*+>∑ $eø£å‘· s¡÷|ü⁄e÷|ü&Üìï, düe÷C≤ìï |æ\¢\T $eTs¡ÙHê‘·àø£+>± ns¡ú+ #̊düTø√e&Üìï kÕ~Û+#·̋ Òø£ b˛j·÷j·Tì ‘Ó*bÕs¡T.

á H̊|ü<∏ä́ +˝À $<ë´Á|üD≤[ø£, bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T, eT÷˝≤´+ø£q $<ÛëHê\qT |üP]Ô>± dü+düÿ]+#ê*‡q nedüs¡+ ñ+<äì

Á|ü‹bÕ~+#ês¡T. Ç+<äT≈£î nqT>∑TD+>± ñbÕ<Ûë´j·TT\ ‘·j·÷Ø ñ+&Ü\ì, eT÷˝≤´+ø£q $<ÛëHê\T e÷sê\ì, bÕsƒ¡XÊ\˝À

‘·–qìï eqs¡T\T n+<äTu≤≥T˝À ñ+&Ü\ì ù|s=ÿHêïs¡T.

eT÷&√ n<Ûë´j·T+˝À kÕ+|òæTø£XÊÅdüÔ dü«uÛ≤e+ >∑T]+∫ #·]Ã+#ês¡T. kÕ+|òæTø£XÊÅdüÔ+ $$<Ûä düu…®≈£îº\‘√ @sêŒ≥sTT+~.

nsTT‘̊ Á|ü‹ düu…®≈£îº <ëìøÏ #Ó+~q Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq |ü<ä∆‘·T\qT <äèø£Œ<∏ë\qT ø£*– ñqï|üŒ{Ïø° yê{Ïì >ös¡$dü÷ÔH̊ $$<Ûä düu…®≈£îº\

eT<Ûä́  n+‘·s¡Z‘· dü+ã+<Ûä+ ñ+&̊ $ìjÓ÷>∑ $<ÛëHêìï Áb˛‘·‡Væ≤dü÷Ô $$<Ûä n+XÊ\T s¡÷bı+~+#ê\ì dü÷∫+#ês¡T.

kÕ+|òæTø£XÊÅdüÔ n<Ûä́ j·Tq+ |ü]e÷D≤‘·àø£, >∑TD≤‘·àø£ $<ÛëHê\‘√ ≈£L&ç ñ+≥T+<äì kÕ+|òæTø£XÊÅkÕÔ\ uÀ<Ûäq˝À Ç~ n+‘·sê“¤>∑+

ø±yê\ì ‘Ó*bÕs¡T. kÕ+|òæTø£ XÊÅkÕÔ\T eT÷dü‘·‘ê«ìï, π̌ø s¡ø£+>± ñ+&É&Üìï ‘·s¡‘·sê\T>± Áb˛‘·‡Væ≤+∫+~. á eT÷dü

$<ÛëHê\qT $&ÉHê&ç $XÊ\ <äèø£Œ<∏ëìï ô|+bı+~+#ê\ì dü÷∫+#ês¡T. @ $wüj·÷HÓ’ïHê ãVüQfī <äèwæº ø√D≤˝À¢ #·÷&Ü Ò̋‘·|üŒ

π̌ø <äèwæº‘√ #·÷&Ésê<äì ù|s=ÿHêïs¡T. kÕ+|òæTø£XÊÅdüÔ n+XÊ\qT ˝À‘·T>± n<Ûä́ j·Tq+ #̊j·÷*‡q ÄeX̄´ø£‘·qT ‘Ó*bÕs¡T.
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#·]Á‘·, uÛÑ÷>√fīXÊÅdüÔ+, kÕe÷õø£ sê»ø°j·T Jeq+, yÓTT<ä\>∑T düu…®≈£îº\T bÕsƒ¡XÊ\ kÕúsTT˝À dü$Tà[‘· $<Ûëq+˝À n+‘·s¡Z‘·

dü+ã+<Ûë\qT ø£*– ñ+&̊ Ø‹˝À nuÛÑ́ dæ+∫q|üŒ{Ïø° Vü≤j·T´sY ôdø£+&ÉØ kÕúsTT˝À M{Ïì ẙπs«s¡T>± n<Ûä́ j·Tq+ #̊j·Te#·Ãì

dü÷∫+#ês¡T.

Hê\T>√ n<Ûë´j·T+˝À kÕ+|òæTø£XÊÅkÕÔ\ uÀ<Ûäq, dü$Tà[‘· $<Ûëq+ >∑T]+∫ #·]Ã+#ês¡T. á $<ÛëHêìï 8e ‘·s¡>∑‹

es¡≈£î ø=qkÕ–+#·e#·Ãì, 9e ‘·s¡>∑‹  Ä ô|’qT+&ç $uÛ≤>±\ yêØ>± n<Ûä́ j·Tq+ #̊j·Te#·Ãì ‘Ó*bÕs¡T.

◊<√ n<Ûë´j·T+ kÕ+|òæTø£XÊÅdüÔ uÀ<Ûäq, <ëìøÏ #Ó+~q $düÔè‘· \øå±´\ >∑T]+∫ #·]Ã+∫+~. Á|ü<Ûëq+>± düe÷C≤ìï

‘·T\Hê‘·àø£+>± n<Ûä́ j·Tq+ #̊j·T&ÜìøÏ M\T>± kÕe÷õø£ H̊|ü<∏ä́ +˝À ø±s¡D≤\T #Ó|üŒ&É+, ø±s¡D≤\T nH̊«wæ+#̊ HÓ’|ü⁄D≤´\T

ô|+bı+~+#·&É+, ‘·ø£åD kÕe÷õø±_Ûeè~∆ n+XÊ\qT Á|ü|ü+#·|ü⁄ b˛ø£&É\‘√ nq«sTT+#·&É+, $_Ûqïø√D≤\˝À ns¡ú+#̊düTø√e&É+,

düe÷#ês¡ HÓ’|ü⁄D≤´\T ô|+bı+~+#·&É+, kÕe÷õø£ sêC≤´+>∑ $\Te\‘√ eTẙTø£eTe&É+ e+{Ï $düÔè‘· \øå±´\T kÕ~Û+#ê\ì

dü÷∫+#ês¡T.

Äs√ n<Ûë´j·T+˝À kÕ+|òæTø£ XÊÅkÕÔìøÏ Ç‘·s¡ düu…®≈£îº\‘√ >∑\ dü+ã+<Ûëìï #·]Ãdü÷Ô, uÛ≤cÕ HÓ’|ü⁄D≤´\T nfÒ¢ >∑DÏ‘·+,

$C≤„qXÊÅkÕÔ\‘√ >∑\ dü+ã+<Ûë\qT ù|s=ÿHêïs¡T.

@&√ n<Ûë´j·T+˝À kÕ+|òæTø£XÊÅdüÔ uÀ<Ûäq $<ÛëHê\ >∑T]+∫ ‘Ó*bÕs¡T. kÕ+|òæTø£XÊÅdüÔ uÀ<Ûäq bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±˝À¢ì düe÷#êsêìï

n+~+#·&ÜìøÏ, ã{°º $<ÛëHê\≈£î |ü]$T‘·+ ø±≈£î+&Ü C≤„q ìsêàD≤ìøÏ <√Vü≤<ä|ü&Ü\ì dü÷∫+#ês¡T. á Áø£eT+˝À

ìsêàD≤‘·àø£ nuÛÑ́ düHêìøÏ >∑\ Á|ü‘̊´ø£ kÕúq+ >∑T]+∫ Á|ükÕÔ$dü÷Ô |æ\¢\T ẙT<Û√|üs¡yÓTÆq ø£è‘ê´\˝À bÕ˝§ZHê\ì, ‘·eT

nqTuÛÑyê\qT |ü+#·Tø√yê\ì, M{Ïì ì‘·́  J$‘·+˝À nq«sTT+#ê\ì ‘Ó*bÕs¡T. uÀ<ÛäHê$<ÛëHê\T, dü$Tà[‘· $<ä́ , $eTs¡ÙHê‘·àø£

<äèø£Œ<∏ëìï ô|+bı+~+#ê\ì ù|s=ÿHêïs¡T. uÀ<Ûäq bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ |ü]~Ûì <ë{Ï |æ\¢\≈£î düyê\T $dæπs yÓ’$<Ûä́ yÓTÆq eqs¡T\qT

dü÷∫+#ê\ì ‘Ó*bÕs¡T. uÀ<ÛäHêeP´Vü‰\˝À ãVüQuÛ≤cÕ H̊|ü<∏ä́ +˝À Á|ü<Ûëq+>± |æ\¢\ uÛ≤wü≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘· Çyê«\ì dü÷∫+#ês¡T.

mì$T<√ n<Ûë´j·T+˝À RTE - 2009 Á|ü‹bÕ~+∫q $<Ûä+>± eT÷˝≤´+ø£q+ ìs¡+‘·s¡+ düeTÁ>∑+>± »s¡>±\ì

‘Ó*bÕs¡T. ôdø£+&ÉØ kÕúsTT˝À |ü⁄düÔø±<Ûë]‘· |üØø£å\T Á|üẙX̄ô|{≤º\ì dü÷∫+#ês¡T.

∫e] n<Ûë´j·T+ ñbÕ<Ûë´j·T $<ä́  >∑T]+∫, ñbÕ<Ûë´j·T ‘·j·÷Ø˝À #√≥T#d̊üTø√yê*‡q n+XÊ\ >∑T]+∫ Á|ükÕÔ$+#ês¡T.

ñbÕ<Ûë´j·TT\ eè‹Ô HÓ’|ü⁄D≤´\T ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ düu…®≈£îº bǫ̀ s¡+\T @sêŒ≥T #̊j·÷\ì, yê] kÕeTsêú́ \qT n_Ûeè~›

|üs¡#ê\ì düŒwüº+>± ‘Ó*bÕs¡T.

Ä<ÛäTìø£ kÕ+πø‹ø£ Á|ü+|ü+Nø£s¡D H̊|ü<∏ä́ +˝À m<äTs¡e⁄‘·Tqï düyêfi¯¢qT n~Ûø£$T+#̊˝≤ düeTÁ>∑yÓTÆq, $XÊ\yÓTÆq ãVü≤fī

<äèø£Œ<∏ëìï |æ\¢\˝À ô|+bı+~+|ü #̊j·T&ÜìøÏ sêC≤´+>∑, e÷qe‘ê $\Te\T ø£*–q yês¡T>± |æ\¢\T m<ä>∑&ÜìøÏ kÕ+|òæTø£XÊÅdüÔ

$<ë´Á|üD≤[ø£≈£î á Ä<Ûës¡|üÁ‘·+ ˇø£ q÷‘·q <äèø£Œ<∏ëìï n+~düTÔ+~.
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q÷‘·q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ s¡÷|üø£\Œq˝À  NCF - 2005, RTE - 2009, APSCF - 2011, kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ Ä<Ûës¡|üÁ‘ê\qT

|ü]>∑Dq˝ÀìøÏ rdüT≈£îHêïs¡T.

q÷‘·q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ s¡÷|üø£\Œq˝À nqTdü]+∫q Á|ü‘̊´ø£ $<ÛëHê\T :

* dü$Tà[‘· $<Ûëq+

* ì‘·́ J$‘· nqTuÛÑyê\≈£î, bÕsƒê´+XÊ\≈£î nqTdü+<Ûëq+

* ã{°º $<ÛëHêìøÏ <ä÷s¡+ ` ns¡úe+‘·yÓTÆq nuÛÑ́ düHêìøÏ nqT≈£L\+.

* ñbÕ<Ûë´j·TT\T ` $<ë´s¡Tú\ eT<Ûä́  #·s¡Ã.

* $<ë´s¡Tú\T Á|ü•ï+#·T≥

* $<ë´s¡Tú\T kı+‘·>± #·~$, $wüj·÷\qT ns¡ú+ #̊düTø√e&É+.

* d”«j·T eT÷˝≤´+ø£HêìøÏ neø±X̄+

* ñbÕ<Ûë´j·TT\ e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+˝À $<ë´s¡Tú̋ Ò ìs¡«Væ≤+#̊≥≥T¢>± Á|üjÓ÷>±\T, ÁbÕC…≈£îº\T Çe«&É+.

* kı+‘·+>± eT]+‘· nuÛÑ́ düq+ ø=s¡≈£î \øå±´\T ìπs›•+#·&É+.

* bÕsƒê´+XÊ\qT düT\uÛÑ+>± ns¡ú+#̊düTø=H̊ $<Ûä+>± r]Ã~<ä›&É+

* Ç‘·s¡ düu…®≈£îº\‘√ nqTdü+<Ûëq+

* ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+

dü$Tà[‘· $<Ûëq+ :

uÛÖ>√[ø£ ÁbÕ+‘ê\ $düÔè‹ì >∑T]Ô+#·&É+, $$<Ûä s¡ø±\ |ü{≤\T^dæ $e]+#·&É+, |ü{≤\qT #·<äe&É+ ̋ ≤+{Ï HÓ’|ü⁄D≤´\T

uÛÑ÷>√fīXÊÅdüÔ $<ä́  n+~düTÔ+~. |ü{≤\qT πøe\+ uÛÖ>√[ø£ düe÷#ês¡+ Ç#̊ÃkÕ<ÛäHê\T>±H̊ >±ø£ kÕe÷õø£ dü+<äsê“¤\˝À

#ê]Á‘·ø£ |ü{≤\T ^j·T≥+˝À ≈£L&Ü ñ|üjÓ÷–+#·>∑\>±*.

#·]Á‘· uÀ<Ûäq˝À kÕúìø£, ÁbÕ+rj·T, ñ|üK+&É, Á|ü|ü+#· $wüj·÷\ eT<Ûä́  düeT‘·T\´‘·qT bÕ{Ï+#ê*. $<ë´s¡Tú\T

kÕe÷õø£ |ü]dæú‘·T\qT, #·]Á‘·qT $eTs¡ÙHê‘·àø£+>± n<Ûä́ j·Tq+ #̊j·÷*. Ç$ $$<Ûä kÕe÷õø£ ÁX‚DT\, dü+düÿè‹, XÊÅdüÔ

kÕ+πø‹ø£, C≤q|ü<ë\, sê»˙‹, kÕ+|òæTø£, Ä]úø£ |ü]dæú‘·T\ e+{Ï yê{Ï #·s¡Ã≈£î <√Vü≤<ä+ #̊j·÷*.

uÛ≤$ bÂs¡T\T>± ø±uÀj̊T ã&ç|æ\¢\≈£î ‘êeTTJ$+#̊ Á|ü|ü+#· kÕe÷õø£, Ä]úø£ , sê»ø°j·T $wüj·÷\qT n+<äCÒj·T&É+

kÕù|ø£å+>± $<ë´Á|üD≤[ø£ uÛ≤eq. á Á|üD≤[ø£̋ À kÕe÷õø£ XÊÅdüÔ+, ns¡úXÊÅdüÔ+, sê»˙‹ XÊÅkÕÔ\T ø£*dæ ñ+{≤sTT.
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kÕe÷õø£ XÊÅkÕÔ\T nH̊ø£ $uÛ≤>±\T>± ñHêïsTT. ̌ ø£ $uÛ≤>∑+‘√ eTs=ø£ $uÛ≤>∑+ n+‘·: dü+ã+<Ûëìï ø£*Z ñ+~. n+<äTe\¢

á dü+ã+<Ûë\qT >∑T¬sÔ]– eTq+ düeTq«j·÷ìï bÕ{Ï+#·&É+ »]–+~.

ˇø£ $uÛ≤>∑+ ãVüQfī $uÛ≤>±\‘√ dü+ã+<Ûä+ ø£*Z ñqï+<äTq ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ≈£î≥T+ã+, e´ekÕj·T+, #·]Á‘· ,

uÛÑ÷>√fī+ e+{Ï $_Ûqï n+XÊ\qT uÛÀ~Û+#̊≥|ü⁄Œ&ÉT Äj·÷ø±˝≤\ düeTø±©q‘·\qT ‘Ó\TdüTø√yê*. >∑‘·+˝À e´ekÕj·T+,

|ü]ÁX̄eT\T, »HêuÛ≤ bÕsƒê\qT uÛÑ÷>√fī XÊÅdüÔ+˝Àq÷, ns¡úXÊÅdüÔ+˝Àq÷ #·]Ã+#̊yês¡T. n<̊ $<Ûä+>± |ü]bÕ\q dü+ã+<Ûä

e´eVü‰sê\T, #·≥º+, Hê´j·T+, dü+düÿè‹, ø£fī\Te+{Ï n+XÊ\qT #·]Á‘·, bÂs¡XÊÅdüÔ+ ˝Àq÷ #·]Ã+#̊yês¡T ø=ìïkÕs¡T¢ π̌ø

bÕsƒê´+X̄+ ¬s+&ÉT kÕe÷õø£ XÊÅkÕÔ\˝ÀqT #Ó|üŒã&̊~. ø±ì q÷‘·q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ ‘·j·÷Ø˝À |ü<̊ |ü<̊ n<̊ bÕsƒê´+XÊìï

¬s+&ç+{Ï̋ À #·]Ã+#̊ M\T Ò̋≈£î+&Ü dü$Tà[‘· $<ÛëHêìï nqTdü]+#ês¡T.

m+<äTe\qn+fÒ uÛÖ‹ø£XÊÅdüÔ+˝Àì n+XÊ\≈£î, Ä]úø£ XÊÅdüÔ+˝Àì n+XÊ\≈£î #ê˝≤ <ä>∑Z] dü+ã+<Ûä+ ñ+≥T+~.

n˝≤H̊ #·]Á‘·, sê»˙‹XÊÅdüÔ n+XÊ\≈£î ≈£L&Ü n<̊$<ÛäyÓTÆq <ä>∑Z] dü+ã+<Ûä+ ñ+≥T+~. n+<äTe\¢ 6 qT+&ç 8 e ‘·s¡>∑‹

kÕ+|òæTø£XÊÅdüÔ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝À $uÛ≤>±\T>± bÕsƒê´+XÊ\qT s¡÷bı+~+#·̋ Ò<äT. ‘·<ë«sê ˇø£ bÕsƒ¡+ @ XÊÅdüÔ |ü]~Û̋ ÀøÏ

edüTÔ+<äH̊ <ëì ø£+fÒ bÕsƒê´+XÊ\˝Àì nìï $wüj·÷\qT ≈£L\+ø£wü+>± ‘Ó\TdüT≈£îH̊ $<Ûä+>± dü$Tà[‘· $<Ûëq+˝À

s¡÷bı+~+#·ã&Ü¶sTT.

uÛÑ÷>√fīXÊÅdüÔ+, #·]Á‘·, sê»˙‹XÊÅdüÔ+, ns¡úXÊÅdüÔ+ $&ç$&ç>± ø±≈£î+&Ü dü$Tà[‘·+>± bÕsƒê´+XÊ\qT s¡÷bı+~+#ês¡T.

dü$Tà[‘·$<Ûëq+ ¬s+&ÉT s¡ø±\T>± ø£ì|ædüTÔ+~.

yÓTT<ä{Ï~ @<Ó’Hê ˇø£ ÁbÕ+‘·+ >∑T]+∫ ‘Ó*j·TCÒùd≥|ü⁄Œ&ÉT Ä ÁbÕ+‘·|ü⁄ uÛÖ>√[ø£ |ü]C≤„q+, #ê]Á‘·ø£ $wüj·÷\T,

|ü]bÕ\Hê dü+ã+<Ûä e´eVü‰sê\T, Ä]úø£ |üs¡yÓTÆq $wüj·÷\T #·]Ã+#·&É+.

¬s+&√~ ˇø£ bÕsƒê´+X̄+˝À Hê\T>∑T uÛ≤>±\≈£î dü+ã+~Û+∫q $wüj·÷ìï ø£*|æ π̌økÕ] #Ó|üŒ&É+.

ñ<ë: - 8e ‘·s¡>∑‹ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À 4e bÕsƒ¡+. <ÛäèeÁbÕ+‘ê\T. á bÕsƒêìï |ü]o*ùdÔ uÛÖ>√[ø£ n+XÊ …̋’q

≥+Á&Ü˝À ø±˝≤\T, ẙdü$, eèø£åC≤\+, düe÷» XÊÅdüÔ n+XÊ …̋’q ≥+Á&ÜÁbÕ+‘· Á|ü»\T, kÕeT÷Væ≤ø£ Jeq+, eT‘·|üs¡yÓTÆq

qeTàø±\T, Ä]úø£ n+XÊ …̋’q ẙ≥, #̊|ü\T |ü≥º&É+, sê»˙‹ n+XÊ …̋’q ãj·T{Ï Á|ü|ü+#·+‘√ dü+ã+<Ûë\T, kÕ+düÿè‹ø£

n+XÊ …̋’q ã≥º\T, ø£fī\T nìï+{ÏøÏ dü+ã+~Û+∫q $es¡D\THêïsTT.

n+‘̊ø±ø£ ô|’q ù|s=ÿqï n+XÊ\qT |ü]o*ùdÔ ÇB |òü̋ ≤Hê kÕe÷õø£ XÊÅkÕÔìøÏ #Ó+~q<äì #Ó|üŒ&É+ ≈£L&Ü ø£wüºẙT

ne⁄‘·T+~. 6 qT+&ç 8 ‘·s¡>∑‘·T\˝À 6 Ç‹eè‘êÔ\ Ä<Ûës¡+>± bÕsƒê\ s¡÷|üø£\Œq »]–+~. 9,10 ‘·s¡>∑‹ bÕsƒê\

s¡÷|üø£\Œq≈£î n+XÊ\ |ü<ä∆‹ì ñ|üjÓ÷–+#·&É+ »]–+~.
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kÕ+|òæTø£  XÊÅdüÔ+ ̀  6  qT+&ç  8  ‘·s¡>∑‘·T\  Ç‹eè‘êÔ\T

Áø£.dü. Ç‹eè‘êÔ\T \øå±´\T

1.  uÛÑ÷$T`yÓ’$<Ûä́ + n) Á|ü|ü+#·yê´|üÔ yÓ’$<Ûë´\qT øÏ+~ n+XÊ\ Ä<Ûës¡+>± ‘Ó\TdüTø=qT≥
` o‘√wüºdæú‹ eT+&É̋ ≤\T
` uÛÑ÷ dü«s¡÷bÕ\˝À $_Ûqï‘·\T
` n_Ûeè~∆ #Ó+<̊ eT+&É̋ ≤\T

Ä) Á|üø£è‹ n+XÊ\ eT<Ûä́ q ñ+&̊ dü+ã+<Ûë\qT ns¡ú+ #̊düTø=qT≥

Ç) e÷qe düe÷C≤\T á $_Ûqï‘·\qT ñ|üjÓ÷–+#·T≈£îì e÷s¡TŒ #Ó+~q

Áø£e÷ìï ns¡ú+ #̊düTø=qT≥

á) |ü{≤ìï #·~$ ns¡ú+ #̊düTø√e&É+, nq«sTT+#·Tø√e&É+ yÓTT<ä̋ …’q |ü≥
HÓ’|ü⁄D≤´\qT ô|+#·Tø=qT≥

ñ) b˛\Ã&É+, ∫Á‘ê\qT, dü+uÛ≤wüD\qT #·~$ ns¡ú+#̊düTø√e&É+ yÓTT<ä̋ … ’q
HÓ’|ü⁄D≤´\qT ô|+#·Tø=qT≥

2. ñ‘·Œ‹Ô, $ìeTj·T+ eT]j·TT

JeHê<Ûësê\T n) $$<Ûä ñ‘·Œ‘·TÔ\qT, JeHê<Ûësê\qT ne>±Vü≤q #̊düTø=qT≥

Ä) ñ‘·Œ‘·TÔ\T eT]j·TT JeHê<Ûësê\ô|’ C≤rj·Tø£s¡D, Á|ü‘̊´ø°ø£s¡D, uÛÑ÷kÕ«eT´

$<Ûëq+, bÕ]ÁXÊ$Tø°ø£s¡D, e\dü $<Ûëq+, Á|ü|ü+Nø£s¡D\ Á|üuÛ≤yêìï
ne>±Vü≤q #̊düTø=qT≥

Ç) nHê~>± n_Ûeè~∆̋ À ÁXÊ$T≈£î\ bÕÁ‘·qT Á|üX̄+dæ+#·T≥

á) $ìeTj·TeTT eT]j·TT e÷s¡ø£ Á|üÁøÏj·T\qT eT]j·TT dü+düú\qT ns¡ú+#̊düTø=qT≥

ñ) #Ûês¡Tº\T, πsU≤∫Á‘ê\T, |ü{Ïºø£\qT #·<äTe⁄≥, e÷s¡TŒ\qT ns¡ú+ #d̊üTø=qT≥
yÓTT<ä̋ …’q HÓ’|ü⁄D≤´\qT ô|+bı+~+#·Tø=qT≥.

}) q≥q <ë«sê, ∫Á‘ê\qT ^j·T&É+<ë«sê, eT{Ïº‘√ qeT÷Hê\qT ‘·j·÷s¡T
#̊j·T&É+ <ë«sê ne>±Vü≤qqT e´ø£Ô |üs¡#·T≥
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Áø£.dü.      Ç‹eè‘êÔ\T \øå±´\T

3. sê»ø°j·T e´edüú\T
`|ü]bÕ\q n) #ê]Á‘·ø£+>± eè~∆ #Ó+<äT‘·÷ edüTÔqï sê»ø°j·T dü+düú\T, ìs¡íj·÷\T

rdüTø√e&É+˝À Á|ü»\ bÕÁ‘·\qT ns¡ú+ #̊düTø=qT≥

Ä) Ä#·s¡D˝À ñqï Á|üC≤kÕ«eT´ e´edüú\T, Á|üC≤kÕ«$Tø£ |ü]bÕ\Hê dü÷Á‘ê\qT
ns¡ú+ #̊düTø=qT≥

Ç) ìπs›•+#·T≈£îqï \øå±´\≈£î nqT>∑TD+>± Á|üC≤kÕ«$Tø£ dü+düú\T |üì #̊düTÔHêïj·÷
Ò̋<ë nH̊ $wüj·÷ìï n+#·Hê ẙj·TT≥.

á) düπs« eT]j·TT Ç+≥s¡÷«´\qT ìs¡«Væ≤+#·T≥, b˛\TÃ≥, kÕe÷õø£ nqTuÛÑyê\
$ìjÓ÷>∑eTT yÓTT<ä̋ …’q HÓ’|ü⁄D≤´\qT nuÛ≤´düeTT #̊j·TT≥

ñ)) #ê]Á‘·ø£ eqs¡T\ nq«j·TeTT eT]j·TT yêsêÔ|üÁ‹ø£\ <ë«sê nHê~>±
edüTÔqï e÷s¡TŒ\ >∑T]Ô+|ü⁄ eT]j·TT $e]+#·>∑*π> HÓ’|ü⁄D≤´\qT ô|+#·Tø=qT≥.

4. kÕe÷õø£ e´ed”ús¡D
eT]j·TT ndüe÷q‘·\T n) kÕe÷õø£ eT]j·TT kÕ+düÿè‹ø£ yÓ’$<Ûë´\qT ns¡ú+ #̊düTø=qT≥ eT]j·TT

Á|üX̄+dæ+#·T≥

Ä) *+>∑, ≈£î\ es¡Z, kÕe÷õø£, ÁbÕ+‘ê\ Ä<Ûës¡+>± #·÷|üã&̊ $$<Ûä s¡÷bÕ\
ndüe÷q‘·\T, $eø£å eT]j·TT kÕe÷õø£ ãVæ≤wüÿs¡D\qT ns¡ú+#̊düTø=qT≥

Ç) düe÷C≤ìï ̌ ø£{Ï>±, düeTHê´j·T+‘√ ñ+&̊ $<Ûä+>± <äèø√ÿD≤ìï @s¡Œs¡#·Tø=qT≥
á) kÕe÷õø£ Ä<äsêÙ\T, ˙‹øÏ dü+ã+~Û+∫q $wüj·÷\qT ne>±Vü≤q

#̊düTø=qT≥

ñ) n\Œ dü+U≤´ø£, n˝≤Œ<ëj·T düe÷C≤\ eT]j·TT esêZ\ n_Ûeè~∆ì Á|üuÛ≤$‘·+
#̊düTÔqï n+XÊ\ >∑T]+∫ ne>±Vü≤q#̊düTø=qT≥

}) nD>±]q, n˝≤Œ<ëj·T, düe÷C≤ìøÏ <ä÷s¡+>± ñ+#·ã&çq esêZ\ s¡ø£åD
ø√dü+ #̊|ü{Ïºq #·s¡́ \qT, yê{Ï Á|üuÛ≤yêìï n+#·Hê ẙj·TT≥

ãTT) düπs«qT, Ç+≥s¡÷´\qT #̊|ü≥Tº≥, yêsêÔ|üÁ‹ø£\˝À e∫Ãq düe÷#êsêìï

ùdø£]+#·T≥, eTTK´|üÁ‘ê\˝Àì n+XÊ\qT ne>±Vü≤q #̊düTø=qT≥ yÓTT<ä̋ … ’q

HÓ’|ü⁄D≤´\qT nuÛ≤´dü+ #̊j·TT≥
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Áø£.dü.      Ç‹eè‘êÔ\T \øå±´\T

5. eT‘·+`düe÷»+ n) $$<Ûä eT‘ê\ $XÊ«kÕ\T, n\yê≥T¢, Ä#·s¡D\˝Àì $_Ûqï‘·\qT Á|üX̄+dæ+#·T≥

Ä) eT‘ê#êsê\T eT]j·TT Ä<äsêÙ\qT ns¡ú+ #̊düTø=qT≥ `nHê~>± edüTÔqï
kÕe÷õø£ e÷s¡TŒ\≈£î nqT>∑TD+>± $$<Ûä eT‘ê#êsê\˝À edüTÔqï e÷s¡TŒ\qT
ns¡ú+ #̊düTø=qT≥

Ç) eT‘ê\T $$<Ûä Ä˝À#·q\qT Ç∫Ã |ü⁄#·TÃ≈£î+{≤j·Tì, yê{Ïì Ä#·]+#̊ Á|ü»\T
$$<Ûä eT‘ê\ $XÊ«kÕ\qT ‘·eT Jeq+˝À uÛ≤>∑+>± eT\#·T≈£î+{≤s¡ì
ne>±Vü≤q #̊düTø=qT≥

á) $$<Ûä eT‘ê\ eT<Ûä́  >=&Ée\T sêe&ÜìøÏ ø±s¡D≤\qT, Á|üdüTÔ‘· ø±\+˝À eT‘·
‘·‘·«yê<ä+ @s¡Œ&çq $<ÛëHêìï ne>±Vü≤q #̊düTø=qT≥

6. dü+düÿ è‹` düe÷#ês¡+

n) uÛ≤s¡‘·<̊X̄ dü+düÿ è‹ ˝Àì $_Ûqï‘·\T, >=|üŒ‘·Hêìï Á|üX̄+dæ+#·T≥

Ä) C≤q|ü<ä, kÕ+Á|ü<ëj·T, ÁbÕ+rj·T dü+düÿ è‘·T\T eT]j·TT ñ|üK+&̊‘·s¡
dü+düÿ è‘·T\ Á|üuÛ≤e+‘√ nHê~>± uÛ≤s¡rj·T dü+düÿ è‹ eè~∆ #Ó+<ä&Üìï
ne>±Vü≤q #̊düTø=qT≥

Ç) dü+düÿ èr Ä$sê“¤e+ eT]j·TT dü+düÿ è‹˝À e#̊Ã e÷s¡TŒ\qT ns¡ú+#̊düTø=qT≥,
kÕe÷õø£, sê»ø°j·T |ü]dæú‘·T\ Á|üuÛ≤yêìï ne>±Vü≤q #̊düTø=qT≥

á) ø£fī\ b˛wüD e\q ø£fī\ô|’ ø£*π> Á|üuÛ≤yêìï ne>±Vü≤q #̊düTø=qT≥

ñ) kÕúìø£ ø£fī\T, ø£≥º&Ü\ dü+düÿ è‹ì, ìsêàD≤ìï n<Ûä́ j·Tq+ #̊j·TT≥

}) ∫Á‘ê\T #·~$ ns¡ú+ #̊düTø=qT≥, b˛\TÃ≥, kÕe÷õø£ nqTuÛÑyê\qT
$ìjÓ÷–+#·T≥ yÓTT<ä̋ …’q HÓ’|ü⁄D≤´\qT nuÛÑ́ dæ+#·T≥

ô|’ |ü{Ïºø£ 6 qT+&ç 8 ‘·s¡>∑‘·T\ kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ dæ\ãdtqT ‘Ó\T|ü⁄‘·T+~. yÓTT‘·Ô+ dæ\ãdtqT 6 Ç‹eè‘êÔ\T>±

(Themes) $uÛÑõ+#·≥+ MTs¡T |ü]o*+∫ e⁄+{≤s¡T.  NCF-2005, APSCF - 2011 \T kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ $wüj·T+˝À

‘Ó*|æq n+XÊ\ Ä<Ûës¡+>± ô|’ Äs¡T Ç‹ eè‘êÔ\qT mqTïø√e≥+ »]–+~.
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ì‘·́ J$‘· nqTuÛÑyê\≈£î nqT>∑TD+>± bÕsƒê´+XÊ\ s¡÷|üø£\Œq :

$<ë´s¡Tú\T ‘·eT #·T≥÷º ñqï düe÷»+˝Àì ì»J$‘· n+XÊ\ Ä<Ûës¡+>± bÕsƒê´+XÊ\THêïsTT. |æ\¢̋ ˝À ñqï

Äj·÷  n+XÊ\ |üPs¡« uÛ≤eq\qT eT]+‘· ã˝Àù|‘·+ #̊dü÷Ô yê{ÏøÏ dü+ã+~Û+∫q ‘·s¡>∑‹ kÕúsTT n+XÊ\qT

bÕsƒê´+XÊ\T>± Çe«&É+ »]–+~. |æ\¢\T ã&çøÏsêø£eTT+<̊ düe÷»+˝Àì nHø̊£ n+XÊ\ô|’ ne>±Vü≤q ø£*– ñ

+{≤s¡T. yê]øÏ düe÷»+˝Àì $$<Ûä C≤„q e´edüú\ô|’ ne>±Vü≤q ñ+≥T+~.

ñ<ë:- 8e ‘·s¡>∑‹˝À Á<äe´+ ` u≤´+øÏ+>¥ bÕsƒ¡+˝Àì dü«j·T+ düVü‰j·Tø£ dü+|òü÷\T, Á|üC≤s√>∑́ + ` Á|üuÛÑT‘·«+˝Àì

ÁbÕ<Ûä$Tø£ Äs√>∑́ πø+Á<ë\˝À »]π> ø±sê´ø£̋ ≤bÕ\qT bÕsƒê´+XÊ\≈£î nqTdü+<Ûëq+ #̊dæ $<ë´]ú  dü]#·÷kÕÔ&ÉT.

9e ‘·s¡>∑‹˝Àì uÛ≤s¡‘·<̊X̄ e´ekÕj·T+ bÕsƒ¡+˝Àì $$<Ûäs¡ø±\ |ü+≥\˝À ‘·eT ÁbÕ+‘ê\˝À |ü+&̊ |ü+≥\qT,

<Ûäs¡\T`Jeqe´j·T+ nH̊ bÕsƒ¡+˝À yê] yê] ≈£î≥T+ã ã&Ó®{ŸqT ‘·s¡>∑‹>∑~˝À #·~$q bÕsƒê´+XÊ\≈£î nqTdü+<Ûëq+ #̊ùd

$<Ûä+>± s¡÷bı+~+#·ã&Ü¶sTT.

ã{°º $<ÛëHêìøÏ <ä÷s¡+`ns¡úe+‘·yÓTÆq nuÛÑ́ düHêìøÏ nqT≈£L\+ :

ã{°º $<ÛëHê\≈£î nr‘·+>± ns¡úe+‘·yÓTÆq nuÛÑ́ düqHêìï #̊≈£LπsÃ˝≤ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T Çe«ã&Ü¶sTT.

bÕsƒê´+XÊ\˝Àì Á|üX̄ï\T Ä˝À∫+|üCÒùd$>±, ã{°º |ü≥º&ÜìøÏ neø±X̄+ ̋ Ò≈£î+&Ü ns¡ú+ #̊düT≈£îqï bÕsƒê´+XÊìï ì‘·́ J$‘·

nqTuÛÑyê\≈£î nqTdü+<Ûëq+ #̊ùd≥≥T¢>± ñHêïsTT. bÕsƒ¡+ ∫es¡̋ À Ç∫Ãq ªªMT nuÛÑ́ düHêìï yÓTs¡T>∑T |üs¡T#·Tø√+&çμμ ˝Àì

n+XÊ\≈£î bÕsƒ¡+˝À H̊s¡T>± »yêãT\T ñ+&Ée⁄. ̌ πø Á|üX̄ï≈£î $<ë´s¡Tú\T $_Ûqï düe÷<ÛëHê\T ù|s=ÿH̊ M\T+~. yê] d”«j·T

nqTuÛÑyê\<ë«sê Çe«ã&çq ø£è‘ê´\T, ÁbÕC…≈£îº\qT |üP]Ô#̊ùd neø±X̄+ ñ+~.

ñ<ë:  8e ‘·s¡>∑‹˝Àì kÕ+|òæTø£, eT‘· dü+düÿs¡D√<Ûä́ e÷\T bÕsƒ¡+˝À ªªMT nuÛÑ́ düHêìï yÓTs¡T>∑T|üs¡T#·Tø√+&çμμ ˝Àì

¬s+&Ée Á|üX̄ïqT |ü]o*<ë›+.

dü+düÿs¡D ñ<ä́ eT+ ã˝Àù|‘·+ ø±e&É+˝À eTTÁ<äD≤j·T+Á‘·+ ÁbÕeTTK´‘· @$T{Ï?

á Á|üX̄ÿ≈£î $<ë´s¡Tú\T kÕ+|òæTø£, eT‘· dü+düÿs¡D√<ä́ e÷\T bÕsƒ¡+ yÓTT<ä{Ï ù|J˝Àì u≤ø̆‡˝À e⁄qï düe÷#êsêìï

#·~$ kÕ+|òæTø£, eT‘· dü+düÿs¡D√<ä́ e÷\≈£î eT<Ûä́ >∑\ dü+ã+<Ûëìï $X‚¢wæ+#·Tø=ì düe÷<ÛëHêìï ‘Ó\bÕ*‡ ñ+≥T+~. á

düe÷<Ûëq+ ≈£L&É Á|ü‹ $<ë´]úøÏ ẙs¡Tẙs¡T>± ñ+&̊ neø±X̄+ ñ+~.

9e ‘·s¡>∑‹ ˝≤{ÏHé nyÓT]ø±, Ädæj·÷, ÄÁ|òæø±\˝À e\düyê<ä+ nH̊ bÕsƒ¡+˝À 3e Á|üX̄ïμμ e\dü ÁbÕ+‘ê\T>±

e÷s¡Ã≥+˝À yê´bÕs¡+ b˛wæ+∫q bÕÁ‘· @$T{Ï?
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á Á|üX̄ï≈£î $<ë´]ú »yêãTqT #ÓbÕŒ\+fÒ bÕsƒ¡·+ n+‘ê#·~$ ns¡ú+#̊düT≈£î+fÒH̊ >±ì #Ó|üŒ Ò̋&ÉT. Ç˝≤ Á|ü‹ Á|üX̄ï Á|ü‹

|üì, ÁbÕC…≈£îº\T, ø£è‘ê´\T, $<ë´]ú ã{°º|ü{Ïº bÕsƒ¡+˝À ñqï<äTqï≥Tº #Ó|üŒ&ÜìøÏ, sêj·T&ÜìøÏ M\T Ò̋≈£î+&Ü s¡÷bı+~+#·ã&Ü¶sTT.

á $<Ûä+>± $<ë´]úì ã{°º $<Ûëq+ qT+&ç <ä÷s¡+ #̊j·T&É+ »]–+~. n<̊$<Ûä+>± $<ë´s¡Tú\qT ns¡úe+‘·yÓTÆq nuÛÑ́ düHêìøÏ

<ä>∑Zs¡ #̊dæ+~.

ñbÕ<Ûë´j·TT\T ` $<ë´s¡Tú\ eT<Ûä́  #·s¡Ã≈£î neø±X̄+ :

Á|ü‹bÕsƒ¡+ ÁbÕs¡+uÛÑ+˝À, eT<Ûä́ ˝À nH̊ø£ ∫Á‘ê\T, Ä˝À∫+|üCÒùd Á|üX̄ï\T ñHêïsTT. á n+XÊ\ô|’ #·s¡Ã»s¡>±*.

|æ\¢\T Ä˝À∫+#̊≥≥T¢ ñbÕ<Ûë´j·TT\T Á|ü•ï+#·&É+, $<ë´s¡Tú\T ‘·eT nqTuÛÑyê\T |ü+#·Tø√e&É+, $<ë´s¡Tú\eT<ä́  #·s¡Ã

»s¡>±*.

ñ<ë: 1. 8e ‘·s¡>∑‹ KìC≤\T `>∑qT\T ‘·e«ø£+ bÕsƒ¡+˝Àì 6.1, 6.2, 6.3, ∫Á‘ê\ô|’ #·s¡Ã\qT ìs¡«Væ≤+#·T≥.

 2. 9e ‘·s¡>∑‹ uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À ùdyê ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T bÕsƒ¡+˝Àì πødtdüº&û̀ 2 ‘·sê«‘· u≤ø̆‡˝À Ç∫Ãq ˇø£
    Á|üX̄ïqT |ü]o*<ë›+.

    *  ø=‘·Ô yÓ’<ä́  $<ë´ dü+düú\qT Á|üuÛÑT‘·«s¡+>∑+˝À HÓ\ø=\Œe#êÃ Ò̋ø£ Åô|’ẙ{Ÿ s¡+>∑+˝ÀHê? m+<äT≈£î?

 3. 8e ‘·s¡>∑‹ Vü≤≈£îÿ\T`n_Ûeè~∆ bÕsƒ¡+˝Àì Á|üX̄ï ªªˇø£ s√&ÉT¶ ̋ Ò<ë Çfīfl ìsêàD≤ìøÏ dü+ã+~Û+∫q düe÷#êsêìï
   >∑T‘̊Ô<ës¡T\T m˝≤ ìs¡«Væ≤düTÔHêïs√ #·]Ã+#·+&ç?μμ

$<ë´s¡Tú\T Á|ü•ï+#·>∑\>±* :

bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø£+˝Àì $$<Ûä n+XÊ\T nuÛÑ́ dæ+#̊+<äT≈£î ñbÕ<Ûë´j·TT\T #Ó_‘̊ $q&É+ ø±≈£î+&Ü $<ë´s¡Tú\T Á|ü•ï+∫
$wüj·÷\T ‘ÓÓ\TdüTø√yê*. uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À nìï dü+<äsê“¤\˝À $<ë´s¡Tú\≈£î Á|ü•ï+#̊ neø±XÊìï#̊Ã s¡ø£+>±
Çe«ã&ç+~.

ñ<ë :   *  >∑qT\ ‘·e«ø£+ e\¢ ø£*π> ˝≤uÛÑqcÕº\T ‘Ó\TdüTø=qT≥≈£î dü+ã+~Û‘· e´≈£îÔ\qT Ç+≥s¡÷´ #̊j·TT≥≈£î
           Á|üX̄ï\T s¡÷bı+~+#·T≥.

    *  u≤´+≈£îqT dü+<ä]Ù+#̊ düeTj·T+˝À u≤´+≈£î dæã“+~ì u≤´+≈£î |üìrs¡TqT n&ç– ‘Ó\TdüTø=qT≥≈£î
      Á|üX̄ï\qT s¡÷bı+~+#·Tø=qT≥.

$<ë´s¡Tú\T kı+‘·+>± #·~$ $wüj·÷\qT ns¡ú+ #̊düTø√>∑\>∑&É+ :

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±ìï $<ë´s¡Tú\T kı+‘·+>± #·<äTe⁄ø=ì $wüj·÷\qT ns¡ú+ #̊düT≈£îH̊≥T¢>± yê&ÉTø£|ü<äC≤\+˝À uÛ≤wü,
bÕsƒê´+XÊ\T, ∫Á‘ê\T, ñ<ëVü≤s¡D\T, ø£è‘ê´\T Çe«ã&Ü¶sTT. ì|òüT+≥Te⁄\T, |ü<äø√XÊ\ nedüs¡+ Ò̋≈£î+&Ü $<ë´s¡Tú\T
nìï bÕsƒê´+XÊ\qT ns¡ú+ #̊düTø√>∑\s¡T.
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ñ<ë : kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ+ 9e ‘·s¡>∑‹ 23e bÕsƒ¡+ $|ü‘·TÔ\ ìs¡«Vü≤D, á bÕsƒ¡+˝À e÷qe⁄\ ø±s¡D+>± @s¡Œ&̊

yÓ’|üØ‘ê´\T, Á|üe÷<ä dü+u+~Û‘· yÓ’|üØ‘ê´\T, Á{≤|òæø̆ ìj·Te÷\T ‘Ó\TdüTø√e&É+, ¬s’\T, $e÷q, n–ï Á|üe÷<ë\T

dü+uÛÑ$+∫q|ü⁄Œ&ÉT #̊j·Te\dæq , #̊j·T≈£L&Éì yê{Ïì ‘Ó\TdüTø√e&É+, ∫es¡≈£î ñÁ>∑yê<ä+ eTT|ü⁄Œ >∑T]+∫ ≈£L&Ü $<ë´s¡Tú\T

∫Á‘ê\ <ë«sê , fÒãT Ÿ̋‡ <ë«sê düT\uÛÑ+>± kı+‘·+>± H̊s¡TÃ≈£îH̊ s¡ø£+>± s¡÷bı+~+#·&É+ »]–+~. Ç<̊ $<Ûä+>± Á|ü‹bÕsƒ¡+˝Àq÷

Á|üX̄ï\T, u≤ø̆‡\T, Á>±|òü⁄\T, fÒãT Ÿ̋‡, s¡+>∑T s¡+>∑T\ ∫Á‘ê\T, Ä˝À∫+|üCÒùd u§eTà\T, ø±s¡÷ºqT¢, ø£*Œ‘· ø£<∏ä\T, j·T<ës¡ú

>±<∏ä\T, πødtdüº&û\T, ÁbÕC…≈£îº\ <ë«sê $<ë´]ú d”«j·T nuÛÑ́ düHêìï ô|+bı+~+#̊ $<Ûä+>± bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T s¡÷bı+~+#·ã&Ü¶sTT.

d”«j·T eT÷˝≤´+ø£HêìøÏ neø±X̄+ :
ˇø£ bÕsƒ¡+ |üPs¡Ôj·÷´ø£ @@ n+XÊ\˝À $<ë´]úøÏ ne>±Vü≤q ø£*–+<√ kı+‘·+>± ‘Ó\TdüTø=qT≥≈£î M\T>±

Á|ü‹bÕsƒ¡+ ∫es¡ d”«j·T eT÷˝≤´+ø£q n+XÊ\T Çe«ã&Ü¶sTT. n<̊ $<Ûä+>± m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT bÕsƒ¡+ eT<Ûä́ ˝Àì Á|üX̄ï\T≈£L&Ü

$<ë´]ú ‘êqT @ kÕúsTT˝À ñHêï&√ ‘Ó\TdüTø=qT≥≈£î neø±X̄+ Ç#·TÃq≥T¢>± bÕsƒê´+XÊ\ìï d”«j·T eT÷˝≤´+ø£HêìøÏ

nqT≈£L\+>± ñHêïsTT.

ñ<ë:- 9e ‘·s¡>∑‹ 9e bÕsƒ¡+˝À ìj·T‘·, nìj·T‘· s¡TD≤\T : mes¡T, @+ bı+<äT‘ês¡T? nH̊ uÛ≤eqqT n<Ûä́ j·Tq+

#̊dæ $<ë´s¡Tú\T kı+‘·+>± eT÷˝≤´+ø£q+ #̊j·T>∑\TZ‘ês¡T.

ñbÕ<Ûë´j·TT\ e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+˝À $<ë´s¡Tú̋ Ò ìs¡«Væ≤+#̊≥≥T¢>± Á|üjÓ÷>±\T, ÁbÕC…≈£îº\T  :
$<ë´s¡Tú\T kı+‘·+>± kÕeTÁ–ì ùdø£]+#·Tø=ì, s¡÷bı+~+#·Tø=ì ø£è‘ê´\T, Á|üjÓ÷>±\T, ÁbÕC…≈£îº\T, |ü]XÀ<Ûäq\

e+{Ï$ ñbÕ<Ûë´j·T e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+˝À ìs¡«Væ≤+#̊≥≥T¢>± Çe«ã&Ü¶sTT. $<ë´s¡Tú\T ñbÕ<ë´j·T e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+˝À

ìs¡«Væ≤+#·&É+, ìs¡«Væ≤+∫q n+XÊ\ |ü]o\q\ô|’ #·]Ã+#·&É+, ‘·<ë«sê ns¡úe+‘·yÓTÆq nuÛÑ́ düq+ »s¡T>∑Tq≥T¢>± nìï

bÕsƒê´+XÊ\THêïsTT.

ñ<ë: 8e ‘·s¡>∑‹˝Àì 7e bÕsƒ¡+ Á<äe´+ ` u≤´+øÏ+>¥ ˝À Çe«ã&çq ÁbÕC…≈£îº.

* u≤´+≈£î≈£î yÓfī¢+&ç Ò̋<ë u≤´+≈£î n~Ûø±]ì MT ã&çøÏ ÄVü‰«ì+∫ á ÁøÏ+~ $wüj·÷\T ‘Ó\TdüTø√+&ç.

17e bÕsƒ¡+ ù|<ä]ø£+ ` ne>±Vü≤q˝À Çe«ã&çq ÁbÕC…≈£îº.

* MT ÁbÕ+‘·+˝Àì #Íø£<Ûäs¡\ <äTø±D≤ìï dü+<ä]Ù+∫ á ~>∑Te $wüj·÷\T ‘Ó\TdüTø√+&ç.

ñ<ë  9e ‘·s¡>∑‹ ˝Àì 2e bÕsƒ¡+ ` uÛÑ÷$T ` Äes¡DeTT\T

* $$<Ûä yêsêÔ |üÁ‹ø£\T, e÷´>∑C…’Hé‡ <ë«sê uÛÑ÷ø£+bÕ\T, n–ï|üs¡«‘ê\≈£î dü+ã+~Û+∫q düe÷#êsêìï ùdø£]+∫ ˇø£

Áø£eT+˝À neTs¡Ã+&ç. Ç$ @ $<Ûä+>± @s¡Œ&É‘êsTT ? e÷qe JeHêìï m˝≤ Á|üuÛ≤$‘·+ #̊kÕÔsTT?
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* 12e bÕsƒ¡+ ` j·T÷s¡|t̋ À e÷s¡T‘·Tqï kÕ+düÿ è‹ø£ dü+Á|ü<ëj·÷\T (1300`1800) ˝À Ç∫Ãq  |ü⁄qs¡TJ®eq+

ø±\+Hê{Ï Á|üeTTK ø£fi≤ø±s¡T\ ∫Á‘ê\qT ùdø£]+∫, yê{Ïì ˇø£ |ü⁄düÔø£+˝À n+{Ï+#·+&ç.

  kı+‘·+>±, eT]+‘· nuÛÑ́ düq+ ø=s¡≈£î \øå±´\T ìπs›•+#·&É+   :

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À Ç∫Ãq ø£è‘ê´\T, #·s¡Ã˙j·÷+XÊ\T, πøåÁ‘· dü+<äs¡Ùq\T, düe÷#ês¡ ùdø£s¡D, ÁbÕC…≈£îº  |üqT\ e+{Ï

yê{Ï <ë«sê bÕsƒê´+XÊ\≈£î dü+ã+~Û+∫, kı+‘·+>± eT]ìï n+XÊ\qT ‘Ó\TdüTø=qT≥≈£î neø±X¯+

ñ+&ÉTq≥T¢>± bÕsƒê´+XÊ\THêïsTT. ˇø£ bÕsƒê´+XÊìøÏ dü+ã+~Û+∫ eT]+‘· C≤„q+ kı+‘·+>± bı+<äT≥≈£î M\T>± nìï

bÕsƒê´+XÊ\THêïsTT.

ñ<ë: 8e ‘·s¡>∑‹ ` Á<äe´+ ` u≤´+øÏ+>¥

* #Ó≈£îÿ\ <ë«sêH̊ ø±≈£î+&Ü Á&Ü|ü⁄º\T/ÄHé̋ …’Hé ˝≤yê<̊M\ <ë«sê ≈£L&Ü &ÉãT“\T ã~© #̊j·Te#·TÃ. Ä $esê\T

‘Ó\TdüTø√+&ç.

9e ‘·s¡>∑‹ ` Jyêes¡D+

* n+‘·]+∫ b˛‘·Tqï n&Ée⁄\qT m˝≤ dü+s¡øÏå+#·Tø√e#·TÃ.

bÕsƒê´+XÊ\qT düT\uÛÑ+>± ns¡ú #̊düT≈£îH̊ $<Ûä+>± r]Ã~<ä›&É+ :

bÕsƒê´+XÊ\˝À Ç∫Ãq s¡+>∑Ts¡+>∑T\ u§eTà\T, ∫Á‘ê\T, ì»J$‘· düìïẙXÊ\ qT+&ç ùdø£]+∫q bǫ̀ {À\T,

ñ<ëVü≤s¡D\T, ∫qï ∫qï nuÛ≤´kÕ\T bÕsƒê´+XÊ\qT düT\uÛÑ+>± ns¡ú+ #̊düTø√e&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&ÉT‘êsTT. n<̊ $<Ûä+>±,

bÕsƒê\ dü+K´, nø£åsê\ |ü]e÷D+, |ü⁄düÔø£ |ü]e÷D+, HêD´‘·, ù|J\qT Äø£s¡̧D°j·T+>± r]Ã~<ä›&É+, uÛ≤wü, eTT+<äT

yÓqTø£ ù|J\T, ˝À>√\T e+{Ï$ nH̊ø£+ Ç+<äT≈£î <√Vü≤<ä|ü&É‘êsTT.

ñ<ë:- 8e ‘·s¡>∑‹

* |ü{≤\ n<Ûä́ j·Tq+ bÕsƒ¡+˝Àì ∫Á‘·+ 1.1 ÄÁ|òæø±, j·T÷s¡|t, nyÓT]ø±\qT #·÷ù| bǫ̀ {À.

* Á_{°wt , ìC≤+\ bÕ\q˝À uÛÑ÷kÕ«eTT\T, øö\T<ës¡T¢ bÕsƒ¡+˝À ø±s¡÷ººqT¢ ñ|üjÓ÷–+#·&É+ »]–+~.

* uÛ≤s¡‘· sêC≤´+>∑+ bÕsƒ¡+˝À Ç∫Ãq uÛ≤s¡‘· Á|üuÛÑT‘·« ∫Vü≤ï+ (˝À>√).

9e ‘·s¡>∑‹

* Á|üC≤kÕ«$Tø£ C≤rj·Tyê<ä $|ü¢yê\T `19e X̄‘êã›+ bÕsƒ¡+˝À ∫Á‘·+ 14.1 Ä˝À#·Hê|üs¡T\ ãè+<ä+.

* e÷qe Vü≤≈£îÿ\T, ÁbÕ<∏ä$Tø£ Vü≤≈£îÿ\T bÕsƒ¡+˝Àì e÷qeVü≤≈£îÿ\ ̋ À>√, Ç<̊ bÕsƒ¡+˝Àì u≤\\ Vü≤≈£îÿ\ô|’ >√&É|üÁ‹ø£.

uÛ≤s¡‘·<̊X̄+ô|’ e\düyê<ä Á|üuÛ≤e+ bÕsƒ¡·+˝Àì ∫Á‘·+ (18.9) : 1931˝À Ç+>±¢+&ÉT˝Àì ̋ ≤+ø̆ôw’sY̋ À $T\T¢ ø±]à≈£î\T

>±+BÛJì ø£*dæ uÛ≤s¡‘·<̊X̄ kÕ«‘·+Á‘·́  ñ<ä́ e÷ìøÏ ‘·eT dü+|ò”TuÛ≤yêìï  ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T. (ì» J$‘· düìïẙX̄+)
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Ç‘·s¡ düu…®≈£îº\‘√ nqTdü+<Ûëq+ :

uÛ≤wü, >∑DÏ‘·+, Äs√>∑́ +, |üsê´es¡D+ e+{Ï nH̊ø£ düu…®≈£îº\‘√ |ü]düsê\qT nqTdü+<Ûëq+ #̊dü÷Ô bÕsƒê´+XÊ\THêïsTT.

@ bÕsƒ¡+ nsTTHê |ü]|ü⁄wæº+ ø±yê\+fÒ Ç‘·s¡ düu…®≈£îº\ô|’ m+‘√ ø=+‘· Ä<Ûës¡|ü&Éø£ ‘·|üŒ<äT.

ñ<ë: 8e ‘·s¡>∑‹

* dü÷s¡T´&ÉT ̀  X̄øÏÔ eqs¡T nH̊ bÕsƒ¡·+˝À ñc į́Á>∑‘·\qT ø=\e&É+, qyÓ÷<äT#̊j·T&É+, M{Ï Ä<Ûës¡+>± Á>±|òü⁄\T ‘·j·÷s¡T

#̊j·T&É+˝À uÛÖ‹ø£, >∑DÏ‘· XÊÅdüÔ düu…®≈£îº\‘√ nqTdü+<Ûëq+ nedüs¡eTe⁄‘·T+~.

9e ‘·s¡>∑‹

* Jyêes¡D+ bÕsƒ¡+˝Àì n+XÊ\qT uÀ~Û+#·T≥≈£î JeXÊÅdüÔ+˝Àì n+XÊ\qT ‘Ó\TdüTø√yê*‡ ñ+≥T+~.

|ü≥HÓ’|ü⁄D≤´\qT ô|+bı+~+#·&É+ ` ∫Á‘ê\qT |ü]o*+|üCÒj·T&É+ :

q÷‘·q kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ+ bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø£+˝Àì bÕsƒê´+XÊ\T $<ë´s¡Tú\˝À #·ø£ÿ{Ï |ü≥HÓ’|ü⁄D≤´\qT ô|+bı+~+#̊

$<Ûä+>± s¡÷bı+~+#·ã&Ü¶sTT. >∑‘· bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À e÷~]>± πøe\+ |ü{≤\˝À Á|ü<̊XÊ\qT >∑T]Ô+#·&ÉẙT ø±≈£î+&Ü, |ü{≤\qT

‘·j·÷s¡T#̊j·T&É+, |ü{≤\qT #·<äe&É+ e+{Ï $wüj·÷\qT ø=‘·Ô>± |ü]#·j·T+ #̊j·T&É+ »]–+~.

ñ<ë: 8e ‘·s¡>∑‹

* n&Ée⁄\T ̀  $ìjÓ÷>∑+, dü+s¡ø£åD (5e bÕsƒ¡+) 55e ù|J˝Àì ªªn&Ée⁄\Tμμ |ü{≤ìï |ü]o*+#·+&ç. ªªÄ+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ ̀

n&Ée⁄\Tμμ |ü{≤ìï |ü]o*+∫ @ @ õ˝≤¢\˝À / õ˝≤¢\˝À n‘·́ ~Ûø£+>± n&Ée⁄\T ñHêïjÓ÷ ù|s=ÿq+&ç.

9e ‘·s¡>∑‹

* j·T÷s¡|t̋ À e÷s¡T‘·Tqï kÕ+düÿ è‹ø£ kÕ+Á|ü<ëj·÷\T 1300`1800 (12e bÕsƒ¡+) 155e ù|J˝Àì Á|ü|ü+#·|ü{≤ìï

#·<äe+&ç.

Á|üX̄ï : düeTTÁ<ä e÷sêZ\˝À »]|æq $$<Ûä nH̊«wüD\ C≤_‘ê ‘·j·÷s¡T #̊j·T&ç.

∫Á‘ê\ <ë«sê ≈£L&Ü bÕsƒê\˝Àì uÛ≤yê\qT eT]+‘· düT\uÛÑ+>± ns¡ú+ #̊düT≈£îH̊ s¡ø£+>± bÕsƒê´+XÊ\T s¡÷bı+~+#ês¡T:

∫Á‘ê\T $<ë´s¡Tú\˝À ne>±Vü≤q≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&É≥ẙT >±≈£î+&Ü yê]˝À q÷‘·q Ä˝À#·q\T πs¬ø‹Ô+#̊ s¡ø£+>±,

düVü≤»kÕeTsêú́ \qT yÓ*øÏrùd s¡ø£+>±, düè»Hê‘·àø£‘·qT ô|+bı+~+#̊ s¡ø£+>± s¡÷bı+~+#·ã&Ü¶sTT.

ñ<ë: 8e ‘·s¡>∑‹

* n&Ée⁄\`$ìjÓ÷>∑+, dü+s¡ø£åD (5e bÕsƒ¡+) 53e ù|J˝Àì Hê\T>∑T ∫Á‘ê\qT |ü]o*+∫ Ä ∫Á‘ê\ <ë«sê

|ü]düsê\T ` e÷qe⁄&çøÏ eT<Ûä́  e⁄qï dü+ã+<Ûëìï $<ë´s¡Tú\T $X‚¢wæ+#·T≈£î+{≤s¡T.
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9e ‘·s¡>∑‹

* Á|üC≤kÕ«$Tø£ C≤rj·Tyê<ä $|ü¢yê\T `19e X̄‘êã›+ (14e bÕsƒ¡+) 180 ù|õ qT+&ç _kÕàsYÿ ∫Á‘·+.

á e´+>∑́ ∫Á‘êìï $e]+#·+&ç. _kÕàsYÿø°, mìï¬ø’q bÕs¡¢yÓT+≥T &ç|üP´{°\ø° eT<Ûä́  dü+ã+<Ûëìï Ç~ m˝≤ #·÷|æk Ǫ̂+~?

Á|üC≤kÕ«$Tø£ Á|üÁøÏj·T\ >∑T]+∫ ∫Á‘·ø±s¡T&ÉT @+ yê´U≤´ì+#·<ä\T#·T≈£îHêï&ÉT?

 |æ\¢̋ À¢ }Vü‰‘·àø£X̄øÏÔì, Ä˝À∫+#̊ HÓ’|ü⁄D≤´\qT ô|+bı+~+#̊ s¡ø£+>± s¡÷bı+~+#·ã&Ü¶sTT :

q÷‘·q kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝À |æ\¢\˝À $$<Ûä düìïẙXÊ\qT, »s¡>∑uÀj̊T |ü]dæú‘·T\qT, |òü*‘ê\qT }Væ≤+#̊

s¡ø£+>± Á|üX̄ï\T Çe«ã&Ü¶sTT. nìï+{Ïø£+fÒ eTTK´+>± ñqï‘· Ä˝À#·q\qT ô|+bı+~+#̊ s¡ø£+>± Á|üX̄ï\T s¡÷bı+~+#·ã&Ü¶sTT.

|æ\¢\˝À düyÓTÆK´ Ä˝À#·q Á|ü»„qT , $_Ûqï Ä˝À#·q yê]˝À düè»Hê‘·àø£‘ê X̄øÏÔì ô|+bı+~kÕÔsTT. Ç˝≤ |æ\¢\˝À $$<Ûä

s¡ø±\ Ä˝À#·q\qT ô|+bı+~+#̊ s¡ø£+>± bÕsƒê´+XÊ\T s¡÷bı+~+#·&É+ »]–+~. 8,9e ‘·s¡>∑‘·T\˝À Çe«ã&çq ø=ìï

Á|üX̄ï\qT |ü]o*<ë›+.

ñ<ë: 8e ‘·s¡>∑‹

* ø=‘·Ô bÕsƒ¡XÊ\\T, ø£fi≤XÊ\\qT HÓ\ø=\Œ{≤ìøÏ nqTyÓ’q ÁbÕ+‘êìï m+#·Tø√yê\qT≈£î+≥Tqï e´øÏÔøÏ @@ |ü{≤\T

nedüs¡eTe⁄‘êsTT? C≤_‘ê ‘·j·÷s¡T #̊j·T+&ç? (8eù|õ)

* uÛÑ÷$T Ò̋ì øö\T ¬s’‘·T\ dæú‹>∑‘·T\qT }Væ≤+∫ ˇø£ yê´dü+ sêj·T+&ç. (116 e ù|õ)

* ñ|ü⁄Œ dü‘ê´Á>∑Vü≤+ ‘·q ñ<̊›XÊ\˝À @ ẙTs¡≈£î $»j·Te+‘·+ nsTT´+~? MT n+#·Hê @$T{Ï? (139 e ù|õ)

* ¬s’‘ê+>∑ düeTdü´\T |ü]wüÿ]+#·&É+ ˇø£ÿfÒ ‘Ó\+>±D kÕj·TT<Ûä b˛sê≥ ñ<˚›X¯e÷, Ç+πøyÓTÆHê ñHêïj·÷?

(147e ù|õ)

* ªª<äTH̊ïyêì<̊ uÛÑ÷$Tμμ nqï ìHê<ä+‘√ øö\T<ës¡T\≈£î uÛÑ÷$T \_ÛdüTÔ+~. eT] ≈£L*øÏ |üì#̊ùd e´ekÕj·T ≈£L©\

|ü]dæú‹ @$T{Ï? (185e ù|õ)

* Á|üC≤|ü+|æD° e´edüúqT yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&ÜìøÏ eT]ø=ìï dü÷#·q\T #̊j·T+&ç. (201 ù|õ)

* u≤*ø£\ $<ä́ , dü+|òüTdü+düÿs¡D\ MT<ä MT n_ÛÁbÕj·÷ìï ‘Ó\Œ+&ç. (222 ù|J)

* ÁøÏ¬ø≥Tº yêDÏ»´ Áø°&É>± e÷s¡≥+ e\¢ dü+uÛÑ$+∫q |ü]D≤e÷\ô|’ ˇø£ ø£s¡|üÁ‘·+ ‘·j·÷s¡T #̊j·T+&ç. (253e ù|õ)

9e ‘·s¡>∑‹

* #·+Á<äT&ç MT<ä Jeq+ m+<äT≈£î kÕ<Ûä́ + ø±<√ }Væ≤+#·+&ç. (37eù|õ)

* n+‘·]+∫b˛‘·Tqï n&Ée⁄\qT m˝≤ dü+s¡øÏå+#·Tø√e#·TÃ? (58e ù|õ)

* q÷\T e&Éø£&É+, K<ä›s¡T H̊j·T{≤ìøÏ eTVü‰‘êà>±+BÛ m+<äT≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘·ì#êÃs¡T? (78e ù|õ)
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* yê´{Ÿ edüTÔe⁄\ô|’ |üqTï m>∑ẙ‘·qT @ $<Ûä+>± ‘·–ZdüTÔ+~? (142 ù|õ)

* u…’_\TqT eTTÁ~+#·&É+ <ë«sê <̊e⁄&ÉT, #·]Ãô|’ uÛ≤eq\T m˝≤ Á|üuÛ≤$‘·+ eTj·÷´sTT? (158e ù|õ)

* ªªkÕs¡«»˙q Vü≤≈£îÿ\ Á|üø£≥q yÓ’s¡T<Ûë´\‘√ ≈£L&ÉT≈£îì ñ+<äqïμμ n_ÛÁbÕj·T+‘√ MTs¡T @ø°uÛÑ$kÕÔsê? $e]+#·+&ç?

(170 e ù|J)

* Á_{°Ïwüß bÕ]ÁXÊ$Tø°ø£s¡DqT Áb˛‘·‡Væ≤+∫q 18e X̄‘êã∆+ Hê{Ï Á_≥Hé, Á|ü|ü+#·+˝Àì Ç‘·s¡ ÁbÕ+‘ê\ |ü]D≤e÷\qT

#·]Ã+#·+&ç (186e ù|õ)

* eTÁH√ dæ<ë∆+‘·+ ̋ ≤{ÏHé kÕ«‘·+Á‘ê´ìï @ $<Ûä+>± ø±bÕ&ç+~? Ç~ yê{Ï kÕ«‘·+Á‘ê´ìï |ü]$T‘·+ ≈£L&Ü #̊dæ+<ë?

(210 e ù|õ)

* uÛ≤s¡‘·<̊X̄ $$<Ûä ÁbÕ+‘ê\˝À Ä~yêd”\ ‹s¡T>∑Tu≤≥T\qT ‘Ó*j·TCÒùd ø±\ |ü{Ïºø£ ‘·j·÷s¡T #̊j·T+&ç. Ä~yêd”\

‹s¡T>∑Tu≤≥T\T mø£ÿ&Óø£ÿ&É »]>±jÓ÷ ‘Ó\TdüTø=ì Ä Á|ü<̊XÊ\qT uÛ≤s¡‘·<̊X̄ |ü≥+˝À >∑T]Ô+#·+&ç.

 ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£HêìøÏ M\T>± s¡÷bı+~+#·ã&Ü¶sTT :

bÕsƒ¡+ ÁbÕs¡+uÛ≤ìøÏ eTT+<äT, bÕsƒ¡+ eT<Ûä́ ˝À, Á|ü‹ ø=‘·Ô ªªuÛ≤eqμμ |ü]#·j·T+ #̊j·TTq|ü⁄Œ&ÉT, bÕsƒ¡+ |üPs¡Ôj̊T´

düeTj·T+˝À, ø£è‘ê´\T, ÁbÕC…≈£îº\T, Á|üjÓ÷>±\T, |ü]XÀ<Ûäq\ e+{Ï#√{≤, Ç˝≤ Á|ü‹ dü+<äs¡“¤+˝À ìs¡+‘·s¡ eT÷˝≤´+ø£q+

#̊j·T&ÜqøÏ M\T>±, ªªnuÛÑ́ düq+ ø=s¡≈£î eT÷˝≤´+ø£q+μμ nH̊ $<Ûä+>± bÕsƒê´+XÊ\T ñHêïsTT. Äj·÷ dü+<äsê“¤\˝À

$<ë´s¡Tú\ Á|ü‹düŒ+<äqqT uÒØE ẙùd $<Ûä+>± ªdüeTÁ>∑μ eT÷˝≤´+ø£q Á|üÁøÏj·T≈£î <√Vü≤<ä+ #̊ùd≥≥T¢>± bÕsƒê´+XÊ\˙ï ñ

HêïsTT. d”«j·T eT÷˝≤´+ø£q+, ªªnuÛÑ́ düHêìï yÓTs¡T>∑T |üs¡T#·T≈£î+<ë+μμ e+{Ï$ ≈£L&Ü ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+˝À

uÛ≤>∑+>± Á|ü‹bÕsƒ¡+˝À #̊s¡Ãã&Ü¶sTT.

eTT–+|ü⁄ :

|æ\¢\T ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À $qï <ëìì n˝≤π> C≤„|üø£+ ñ+#·Tø=ì |üØø£å̋ À¢ sêj·T&Üìï Áb˛‘·‡Væ≤+#·≈£L&É<äT. H̊s¡TÃ≈£îqï

n+XÊìï ì‘·́  J$‘· dü+|òüT≥q\‘√ nqTdü+<Ûëq+ #̊dæø=ì düeTdǘ \qT |ü]wüÿ]+#·Tø√yê*. düeTø±©q n+XÊ\qT

bÕsƒê´+XÊ\≈£î CÀ&ç+#·Tø=ì yê{Ïô|’ Á|ü•ï+#·>∑̋ ≤Z*. uÛÑ÷>√fī, #·]Á‘·, kÕe÷õø£, sê»ø°j·T Jeq+, Ä]úø£XÊÅdüÔ+ n+XÊ\qT

$&ç>± XÊÅdüÔ+ ø√dü+ #·<äe≈£î+&Ü e÷qedü+ã+<Ûë\T`yê{Ïô|’ Á|üuÛ≤e+ nH̊ <äèwæº‘√ uÀ<Ûääq #̊j·T&ÜìøÏ M\T>± q÷‘·q

|ü⁄düÔø±\T s¡÷bı+~+#ês¡T. Ç‹ eè‘êÔ\qT ≈£L&Ü e÷qe JeHêìøÏ dü+ã+<Ûä+ ñ+&̊˝≤ dæús¡|üs¡Tdü÷Ô Çe«&ÉyÓTÆq~. ñ‘·ÔeT

bÂs¡ìsêàD≤ìøÏ nedüs¡yÓTÆq ‘ê‹«ø£ uÛ≤eq\qT <äèwæºj·T+<äT ñ+#·Tø=ì bÕsƒê\qT sêj·T&É+ »]–+~. ñbÕ<Ûë´j·TT\T á

$wüj·÷ìï ne>±Vü≤q #̊dü≈£îì ‘·s¡>∑‹˝À uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq ø£è‘ê´\T ø=qkÕ–+#ê*.
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3.   q÷‘·q kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ bÕsƒê´+XÊ\ s¡÷|üø£\Œq ` $X‚¢wüD

Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ sêÅwüº $<ë´ |ü]XÀ<Ûäq, •ø£åD≤ dü+düú NCF - 2005 e÷s¡Z<äs¡Ùø±\T,  RTE - 2009 \ Á|üø±s¡+

sêÅwüº+˝À nìï ‘·s¡>∑‘·T\ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ e÷s¡TŒq≈£î lø±s¡+ #·T{Ïº+~. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T düeTÁ>∑+>± e÷sê*‡q nedüsêìï

>∑T]Ô+∫, ns¡úe+‘·yÓTÆq bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ s¡÷|üø£\Œq ø√dü+ $wüj·÷\yêØ>± Ä<Ûës¡ |üÁ‘ê\qT APSCF - 2011 Ä<Ûës¡+>±

s¡÷bı+~+∫+~.

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ s¡÷|üø£\Œq ` e÷s¡Z<äs¡Ùø±\T

* bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T |æ\¢\ Ä˝À#·q\≈£î, düVü≤»X̄øÏÔ kÕeTsêú́ \ $ìjÓ÷>±ìøÏ <√Vü≤<ä|ü&Ü*.

* bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T, ãs¡TyÓ’q düe÷#ês¡+‘√ ñ+&É≈£î+&Ü, |æ\¢̋ Ò düe÷#êsêìï ùdø£]+#̊˝≤, $X‚¢wæ+#̊˝≤, ìsê∆]+#̊˝≤

neø±X̄+ ø£*Œ+#ê*.

* |æ\¢\ C≤„q ìsêàD≤ìøÏ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T ‘√&ÉŒ&Ü*. ì‘·́  J$‘·+˝À $ìjÓ÷>±ìøÏ neø±X̄+ ñ+&Ü*.

* |æ\¢\T πøe\+ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\πø |ü]$T‘·+ >±≈£î+&Ü, n<äq|ü⁄ nuÛÑ́ düq+ ø√dü+, dü+Á|ü~+|ü⁄ Á>∑+<∏ë\T, e÷´>∑C…’qT¢,

|üÁ‹ø£\T, kÕe÷Á–, düe÷» düuÛÑT´\‘√ |üs¡düŒs¡ Á|ü‹#·s¡́ \T »]π>˝≤ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±˝À¢ #√≥T ø£*Œ+#ê*.

* bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±˝À¢ì uÛ≤wü düs¡fī+>± ñ+&Ü*. ãVüQuÛ≤wü‘ê«ìï |ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüTø√yê*.

* bÕsƒê´+XÊ\T *+>∑, es¡í, es¡Z $eø£å‘·≈£î neø±X̄MTj·Tsê<äT. |æ\¢\ Ä‘·à$XÊ«dü+ ô|+#̊˝≤, Ä˝À∫+|üCÒùd˝≤,

e÷qe Vü≤≈£îÿ\ |ü≥¢ ne>±Vü≤q ô|+#̊˝≤ ñ+&Ü*.

* bÕsƒê´+XÊ\T Ä˝À#·Hê HÓ’|ü⁄D≤´\T nq>± Á|ü‹düŒ+~+#·T≥ (Reflection), $eTs¡ÙHê‘·àø£+>± Ä˝À∫+#·&É+ (Critical

Thinking), ãVüQø√D≤˝À¢ Ä˝À∫+#·&É+ (Dialectical Thinking), düè»Hê‘·àø£ Ä˝À#·q (Creative Thinking)

eT]j·TT uÛ≤eÁ|ükÕs¡ HÓ’|ü⁄D≤´\ (Communication Skills) qT ô|+bı+~+#ê*.

* bÕsƒê´+XÊ\T Ä•+∫q $<ë´ Á|üe÷D≤\T kÕ~Û+#·&ÜìøÏ nqTyÓ’q nuÛ≤´kÕ\T bı+<äT|üs¡#ê*.

* ø£è‘ê´\T, ÁbÕC…≈£îº|üqT\T, nH̊«wüD\T, Á|üjÓ÷>±\T ãVüQ$<Ûë …̋’q düe÷<ÛëHê\T e#̊Ã Á|üX̄ï\T, Ä˝À∫+|üCÒùd

nuÛ≤´kÕ\T ñ+&Ü*.

kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ q÷‘·q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T ` m˝≤ s¡÷|ü⁄~<äT›≈£îHêïsTT?

kÕ+|òæTø£XÊÅdüÔ Ä<Ûës¡|üÁ‘·+qqTdü]+∫ kÕ+|òæTø£XÊÅdüÔ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±ìï Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ sêÅwüº $<ë´|ü]XÀ<Ûäq, •ø£åD≤ dü+düú

(APSCERT) |æ\¢\ nqTuÛÑyê\qT, yê] yÓ’$<Ûä́ H̊|ü<∏ë´\qT, uÛ≤wü\qT <äèwæº j·T+<äT+#·Tø=ì bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ s¡#·qqT

$πø+ÁBø£è‘·+ #̊dæ s¡÷bı+~+∫+~. á j·T‘·ï+˝À sêÅwüº+˝Àì |ü\TÁbÕ+‘ê\˝À $X̄«$<ë´\j·÷\, $<ë´dü+düú\, ẙT<Ûëe⁄\,
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$<ë´ẙ‘·Ô\,   ñbÕ<Ûë´j·TT\, kÕe÷õø£ ø±s¡́ ø£s¡Ô\, ñbÕ<Ûë´j·T dü+|òü÷\, dü«#·Ã¤+<ädü+düú\‘√ düe÷ẙXÊ\T @sêŒ≥T#̊dæ+~.

yê] düTdü+|üqï nqTuÛÑyê\ Ä<Ûës¡+>± $düÔè‘· #·s¡Ã\T »]|æ, dü÷#·q\T |ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüT≈£î+~. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ s¡#·Hê

u≤<Ûä́ ‘·qT, yêdüÔe <äèø£Œ<∏ä+˝À bÕsƒê´+XÊ\ m+|æø£, s¡#·Hê ø±s¡́ Áø£e÷\qT |üs¡düŒs¡ düVü≤ø±s¡+‘√, »≥¢‘√#̊|ü{Ïº+<̊ø±ì,

πøe\+ $wüj·T ì|ü⁄DT\‘√ ø±<äì >∑T]Ô+#ê*. bÕsƒê´+XÊ\ qMø£s¡D˝À |æ\¢\ nqTuÛÑyê\ Ä<Ûës¡+>±, yê{Ï ø±]ƒHê´\qT,

ne>±Vü≤q |ü{ÏeT, ‘·s¡>∑‹ yêdüÔ$ø£‘·\qT, ñbÕ<Ûë´j·TTì dü+dæ<ä∆‘·qT <äèwæºj·T+<äT+#·Tø=ì bÕsƒê´+XÊ\T s¡÷bı+~+#·&É+

»]–+~.

* kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ bÕsƒê´+XÊ\˝À $|üØ‘·yÓTÆq düe÷#êsêìï #=|æŒ+#·&É+ <ë«sê  |æ\¢\ô|’ ø£\T>∑T‘·Tqï ̌ ‹Ô&çì ‘·–Z+#·&ÜìøÏ,

6,7,8 ‘·s¡>∑‘·T\˝À >∑‘· bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝Àì Hê\T>∑T $uÛ≤>± …̋’q uÛÑ÷>√fī+, #·]Á‘·, bÂs¡XÊÅdüÔ+, ns¡úXÊÅkÕÔ\qT

düeTq«j·T |ü]∫, dü$Tà[‘· Á|üD≤[ø£qT Äs¡T Ç‹ eè‘êÔ\‘√ (Themes) s¡÷bı+~+#·&É+ »]–+~. 9e ‘·s¡>∑‹˝À

uÛÑ÷>√fī+, ns¡úXÊÅdüÔ+, #·]Á‘·, sê»˙‹ XÊÅdüÔ+ n+XÊ\‘√ bÕ≥T e÷qe Vü≤≈£îÿ\T, eTVæ≤fi≤ s¡ø£åD #·{≤º\T, $|ü‘·TÔ\

ìs¡«Vü≤D, s√&ÉT¶ uÛÑÁ<ä‘· $<ä́  bÕsƒê´+XÊ\‘√ n+XÊ\yêØ>± bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±ìï s¡÷bı+~+#·&É+ »]–+~.

bÕsƒê´+X̄ |ü]#·j·TeTT :

* Á|ü‹ bÕsƒê´+X̄ |ü]#·j·T+ / ñb˛<ëÈ‘·+ düìïẙX̄+, dü+|òüT≥q, ∫Á‘·+, ø£<∏äHê\T, ẙT<∏√eT<∏äq+, Ä˝À∫+|üCÒùd

Á|üX̄ï\‘√  Äs¡+_Û+#·&É+ »]–+~.

ñ<ë: 8e ‘·s¡>∑‹˝Àì 5bÕsƒ¡+ n&Ée⁄\T ` $ìjÓ÷>∑+, dü+s¡ø£åD bÕsƒê´+X̄ |ü]#·j·T+ |üPs¡«C≤„Hêìï |üØøÏå+#̊,

Ä˝À∫+|üCÒùd Á|üX̄ï\‘√ ÁbÕs¡+_Û+#·&É+ »]–+~. 9e ‘·s¡>∑‹˝À 1e bÕsƒ¡+ ªuÛÑ÷$T`eTq+μ bÕsƒê´+X̄ ÁbÕs¡+uÛ≤ìï

∫Á‘·+ #·÷|æ+∫, Á|ü•ï+#·&É+, #·]Ã+#·&É+ <ë«sê |ü]#·j·T+ #̊j·T&É+ >∑eTì+#·e#·TÃ.

8e ‘·s¡>∑‹˝À 6e bÕsƒ¡+ ªKìC≤\T, >∑qT\ ‘·e«ø£+μ, eTq Ç+{À¢ KìC≤\T ñ|üo]¸ø£‘√ Ç+&É¢̋ À /kÕúìø£ eqs¡T\qT

Äj·÷ n+XÊ\qT >∑T]+∫ e÷{≤¢&ÉT‘·÷ bÕsƒê´+X̄ |ü]#·j·÷ìï #̊j·T&É+ »]–+~.

uÛ≤wü :

* bÕsƒê´+XÊ\˝À yê&çq uÛ≤wü |æ\¢\≈£î ns¡úeTj̊T´, düs¡fīyÓTÆq, yê´eVü‰]ø£ uÛ≤wü‘√, ãVüQuÛ≤wü‘ê«ìï <äèwæºj·T+<äT+#·Tø=ì

Áyêj·Tã&çq~.

uÛ≤eq\ $es¡D :

* Á|ü‹ bÕsƒê´+X̄+ q+<äT uÀ<ÛäHê+XÊ\T, uÛ≤eq\T ∫qï ∫qï ù|sê\T>± $uÛÑõ+|üã&ç ñ|üo]¸ø£\‘√ bı+<äT|üs¡#·&É+

»]–+~.
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_Ûqï ø√D≤\˝À Ä˝À#·q\T πs¬ø‹Ô+#̊ n+‘·s¡Z‘· Á|üX̄ï\T :

* bÕsƒê´+X̄ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düqÁ|üÁøÏj·T˝À n+‘·sê“¤>∑+>± Á|ü‹ ñ|üo]¸ø£˝À, bÕsƒ¡+ eT<Ûä́ ˝À Ä˝À∫+|üCÒùd n<äq|ü⁄ düe÷#ês¡

u≤≈£î‡\T, nuÛÑ́ düHê+XÊ\T, m+‘·es¡≈£î ne>±Vü≤q bı+<ës√ ‘Ó\TdüT≈£îH̊+<äT≈£î Á|üX̄ï\u≤≈£î‡\T Çe«ã&ç ìs¡+‘·s¡

düeTÁ>∑ d”«j·T eT÷˝≤´+ø£HêìøÏ <√Vü≤<ä |ü&Ü¶sTT. ª‘Ó\TdüTø√+&çμ e+{Ï Á|üX̄ï\T |æ\¢\T ãVüQø√D≤˝À¢ Ä˝À∫+#·&ÜìøÏ,

Á|ü‹düŒ+~+#·&ÜìøÏ, kÕúìø±+XÊ\ nq«j·÷ìøÏ, nqTuÛÑyê\ e´ø°Ôø£s¡D≈£î <√Vü≤<ä|ü&É‘êsTT.

ñ<ë:  8e ‘·s¡>∑‹ 13e bÕsƒ¡+ ªuÛ≤s¡‘· sêC≤´+>∑+μ bÕsƒê´+X̄+˝À ‘Ó\TdüTø√+&ç, _Ûqï ø√D≤˝À¢ Ä˝À∫+#̊ Á|üX̄ï\

u≤ø̆‡\T, n<äq|ü⁄ düe÷#ês¡+ ø√dü+ sêC≤´+>∑ ‘=* Á|ü‘·T\T, eTVü‰‘êà>±+BÛÛ, &Ü. _. ÄsY. n+uÛÒ<äÿsY, »eVü≤sY̋ ≤ Ÿ̋

HÓÁVüA e+{Ï eTVü≤˙j·TT\ dü+<̊XÊ\T, ªsêC≤´+>∑ |”]ƒø£μ ô|’ n<äq|ü⁄ düe÷#ês¡+ bı+<äT‘ês¡T. 12 e bÕsƒ¡+˝Àì

ª‘Ó+\>±D b˛sê≥+˝À eTVæ≤fī\Tμ e+{Ï n<äq|ü⁄ düe÷#ês¡ u≤ø̆‡\T #·<äe&ÜìøÏ $<ë´s¡Tú\˝À ÄdüøÏÔì ô|+#·T‘êsTT

d”«j·T n_ÛÁbÕj·÷\qT $<ë´s¡Tú\T yÓ*ãT#̊Ã neø±X̄+ :

bÕsƒê´+XÊ\˝À d”«j·T n_ÛÁbÕj·÷\qT, düeTø±©q n+XÊ\qT e´ø£Ô+ #̊ùd neø±X̄+ ø£*Œ+#·ã&ç, #·s¡Ã˝À bÕ˝§Zq&É+

<ë«sê ne>±Vü≤q ô|+bı+~+#·&É+ »]–+~. ñ<ë : 8e ‘·s¡>∑‹ bÕsƒê´+X̄+12 ªôV’≤<äsêu≤<é sêÅwüº+˝À kÕ«‘·+Á‘√´<ä́ eT+μ

˝À Á|üX̄ï\ u≤ø̆‡\˝À Çe«ã&çq MT ÁbÕ+‘·eTT˝À @@ uÛ≤wü\T e÷{≤¢&É‘ês¡T? uÀ<Ûäq n+‘ê e÷‘·èuÛ≤wü̋ ÀH̊ ñ+&Ü\qï~

MT n_ÛÁbÕj·Te÷? e+{Ï Á|üX̄ï\T $<ë´s¡Tú\ yÓT<äfīfl≈£î |ü<äTqT ô|&É‘êsTT.

πødt düº&û\T>± kÕúìø£ n+XÊ\ $es¡D :

* Á|ü‹ bÕsƒê´+X̄+ @<√ ̌ ø£ q÷‘·q‘ê«ìï Á|ü‹_+_+#̊ $<Ûä+>± s¡÷|üø£\Œq »]–+~. ñ<ë:  8 e ‘·s¡>∑‹‘√ 17e

bÕsƒê´+X̄+ ªù|<ä]ø£+`ne>±Vü≤qμ <ë«sê Á>±MTD ÁbÕ+‘ê˝À¢ <äTdæú‹ o]¸ø£̋ À sêe÷#ê], #·+Á<äj·T´ πødt düº&û\T

(ñ<ä+‘ê\T) ø£fīfl≈£î ø£{Ïºq≥T¢ e]í+#·ã&Ü¶sTT. Ç˝≤+{Ï yês¡T ‘·eT ÁbÕ+‘ê˝À¢qT ñ+fÒ yê] >∑T]+∫ $<ë´s¡Tú\T

Äsê rdæ ‘Ó\TdüTø=H̊ Á|üj·T‘·ï+ #̊kÕÔs¡T.

* Ç+ø± 8e ‘·s¡>∑‹ 18e bÕsƒ¡+ ªVü≤≈£îÿ\T`n_Ûeè~∆μ˝À |üeHé nH̊ u≤\T&ç 9e ‘·s¡>∑‹˝À 22e bÕsƒ¡+ ªeTVæ≤fi≤

s¡ø£åD#·{≤º\Tμ Ä|ü ªªã&çμμ q ªu≤\´ $yêVü≤+ ̀  ̌ ø£ $»j·T>±<∏äμ o]¸ø£ <ë«sê sê$sêfīfl ø£$‘· $yêVü‰ìï Ä|ü&ÜìøÏ

e÷$T&ç|üP&ç yÓ+ø£≥s¡+>∑j·T´ bòÂ+&̊wüHé (MVF) #̊dæq ø£èwæì, u≤\´$yêVü‰\T #·≥º $s¡T<ä∆›eTH̊ yêdüÔyê\qT

Á>∑Væ≤kÕÔs¡T.

Á>±|òtt\ $ìjÓ÷>∑+ :

* dü+<äsê“¤qTkÕs¡+>± bÕsƒê´+XÊ\˝À Á>±|òt\ <ë«sê $wüj·÷\qT |ü]#·j·T+ #̊j·T&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#·&É+ »]–+~.

ñ<ë: 8e ‘·s¡>∑‹˝Àì 8e bÕsƒ¡+ ªJeH√bÕ<ÛäT\T`kÕ+πø‹ø£ $C≤„q Á|üuÛ≤e+μ bÕsƒê´+X̄+˝À ø£MTàÁ>±|òt\T, düe÷#ês¡
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|ü{Ïºø£\T, eè‘·ÔπsU≤∫Á‘ê\ <ë«sê n_Ûeè~∆ #Ó+<äT‘·Tqï kÕ+πø‹ø£ |ü]C≤„q+ ñbÕ~Ûô|’ m˝≤+{Ï Á|üuÛ≤yêìï #·÷|ü⁄‘·T+<√

$düÔè‘· ne>±Vü≤q #̊düTø√e&ÜìøÏ <√Vü≤<ä|ü&É‘êsTT.

n<̊‘·s¡>∑‹˝À 9e bÕsƒê´+X̄+ ªªÁ|üC≤s√>∑́ + ̀  Á|üuÛÑT‘·«+μμ q+<äT ≈£î≥T+ã, Äs√>∑́ , dü+πøåeT eT+Á‹‘·«XÊK $$<Ûä

$uÛ≤>±\qT b ¢̨#ês¡Tº <ë«sê Á|ü<ä]Ù+#·&É+`|æ\¢\ nuÛÑ́ düqqT yÓTs¡T>∑T |üs¡TdüTÔ+~. ÄdüT|üÁ‹ Ks¡TÃ\qT düeT≈£Ls¡TÃ≈£îH̊

Ä]úø£ e÷sêZ\qT eè‘·Ô πsU≤ |ü≥eTT\ <ë«sê, |ü]e÷D≤‘·àø£ es¡íq\‘√ $e]+#·&É+ »]–+~.

$»j·T>±<∏ä\<ë«sê $<ë´s¡Tú\˝À Áù|s¡D :

* 8e ‘·s¡>∑‹˝Àì 23e bÕsƒ¡+ ªÁø°&É\T, C≤rj·T‘·, yêDÏ»´+μ ̋ À õ.ôV≤#Y. $Vü‰]‘√ »]|æq Ç+≥s¡÷« ́ `$»j·T>±<∏ä

<ë«sê ÁøÏ¬ø{Ÿ ≈£îqï Á|üC≤<äs¡D, $T>∑‘ê Ä≥\≈£î ̋ Òø£ b˛e&É+, C≤rj·T düyÓTÆø£́ ‘·, uÛ≤yê\ eè~∆øÏ, uÛ≤s¡‘·<̊X̄ U≤´‹ì

ô|+#·&ÜìøÏ, $<ë´s¡Tú̋ À¢ Áù|s¡D ø£*Z+∫ düe÷#êsêìï ùdø£]+#̊ HÓ’|ü⁄D≤´ìï eè~∆ |üs¡TdüTÔ+~.

∫Á‘ê\ <ë«sê $wüj·T ne>±Vü≤q :

* 8, 9e ‘·s¡>∑‹ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝Àì, bÕsƒê´+XÊ\˝À nH̊ø£s¡ø±\ ∫Á‘ê\T Çe«ã&çHêsTT. nìï ∫Á‘ê\ øÏ+<ä ∫Á‘êìï

>∑T]+∫q yêø£́ + #·<äe+&ç. ñ<ë. 8e ‘·s¡>∑‹˝Àì 8e bÕsƒ¡+ ªJeH√bÕ<ÛäT\T ` kÕ+πø‹ø£ $C≤„q Á|üuÛ≤e+μ ˝Àì

8.1, 8.6 ∫Á‘ê*ï |ü]o*+#·+&ç. ¬s+&ÉT ∫Á‘ê\T n*¢ø£\T #̊ùd eTVæ≤fī*ï #·÷|ü⁄‘êsTT. Ç<ä›s¡T Åd”Ô\T #̊ùd |üì,

kÕúsTTì yê] J$‘ê\qT b˛\Ã+&ç. Ç˝≤+{Ï ∫Á‘ê\T |æ\¢̋ À¢ ÄdüøÏÔì πs|æ, Ä˝À∫+|üCÒdæ ‘·eT uÛ≤yê\qT Á|üø£{ÏkÕÔs¡T.

Ç<̊ ‘·s¡>∑‹ ˝Àì  II-B bÕsƒê´+X̄+˝À >±+BÛJ eT÷&ÉT u§eTà\THêïsTT. M{Ï̋ À @$ bǫ̀ {À\T, @$ ∫Á‘ê˝À

‘Ó\Œ+&ç. Ç$ >±+BÛJ >∑T]+∫ @$T ‘Ó\TŒ‘êsTT. Ç$ >±+BÛJ >∑T]+∫ @ düe÷#êsêìï ÇkÕÔsTT? Ç<̊ bÕsƒ¡+˝À

HÓÁVüAJ mÁs¡ø√≥ qT+&ç e÷{≤¢&ÉT‘·Tqï bǫ̀ {À ñ+~. Á|ü‹ Ä>∑düTº 15 Hê&ÉT eTq Á|ü<Ûëì mÁs¡ø√≥ qT+&ç Á|ü»\

qT<̊›•+∫ e÷{≤¢&ÉT‘ê&Éì ‘Ó\TdüT. 1947 kÕ«‘·+Á‘·́  dü+ãsê\≈£î, Á|üdüTÔ‘·+ ìs¡«Væ≤+#̊ kÕ«‘·+Á‘·~H√‘·‡e dü+ãsê\≈£î

eT<Ûä́ qTqï e÷s¡TŒ\T @$? n$ m+<äT≈£î #√≥T#̊düT≈£îHêïsTT?

ø±s¡÷ºqT¢ :

* q÷‘·q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝À dü+<äs√“¤∫‘·+>± nH̊ø£ ø±s¡÷ºqT¢ bı+<äT|üs¡#·&ÉyÓTÆ+~. Ç$ bǫ̀ {À\≈£î @ $<Ûä+>± _ÛqïyÓTÆqy√,

yê{Ï ñ|üjÓ÷>±\qT #·]Ã+#·+&ç. $$<Ûä ø±s¡TºqT¢ Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq $wüj·÷ìï |ü]#·j·T+ #̊j·T&ÜìøÏ, yê´K´\‘√ bÕ≥T

bı+<äT|üs¡#·&É+ »]–+~. ñ<ë: 9e ‘·s¡>∑‹ 20e bÕsƒ¡+˝À ªªÁ|üC≤kÕ«eT´+` s¡÷|ü⁄~<äT›≈£î+≥TqïuÛ≤eqμμ Çe«ã&çq

ø±s¡÷ºq¢ qT+&ç |æ\¢\T @$T Á>∑Væ≤kÕÔs¡T ? @ nqTuÛÑyê\T bı+<äT‘ês¡T ? $eTs¡ÙHê‘·àø£+>± ø±s¡Tºq¢ <ë«sê ‘·eT

n_ÛÁbÕj·÷\T Á|üø£{ÏkÕÔs¡T. 8e ‘·s¡>∑‹˝À 10e bÕsƒ¡+ ªÁ_{Ïwüß, ìC≤+\ bÕ\q˝À uÛÑ÷kÕ«eTT\T, øö\T<ës¡T¢μ

q+<äT ^j·Tã&çq ø±s¡÷ºqT¢, yê{Ï kÕe÷õø£, Ä]úø£ |ü]dæú‘·T\qT ø£fīfl≈£î ø£{Ïºq≥T¢ e]í+#êsTT. yê{Ï̋ À e´≈£îÔ\

uÛ≤yê\T yê´K´\‘√ Á|üø£{Ï+#·ã&çHêsTT.
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ÁbÕC…≈£îº\T :

* uÛÑ÷ dü+düÿs¡D\ô|’ 8e ‘·s¡>∑‹ 16e bÕsƒ¡+ ª»MT+<ëØ e´edüú s¡<äT›μ <ë«sê $<ë´s¡Tú\T uÛÑ÷ dü+düÿs¡D\ô|’ ÁbÕC…≈£îº

|üìì #̊|ü{Ïº ô|<ä›\ düVü≤ø±s¡+‘√ düe÷#êsêìï ùdø£]+∫, $X‚¢wæ+∫, Á|ü<äs¡Ùqø√dü+ ìẙ~ø£qT ‘·j·÷s¡T #̊j·T&É+

<ë«sê, yê]˝À düVü≤ø±s¡uÛ≤e+, n_ÛÁbÕj·÷\T >ös¡$+#·&É+, |ü+#·Tø√e&É+, e´ø£Ô+#̊j·T&É+, dü$Twæ ̃ìs¡íj·÷\T

rdüTø√e&É+ e+{Ï kÕeTsêú́ \T ô|+bı+<äT‘êsTT.

ø°\ø£|ü<ë\T :

* Á|ü‹ bÕsƒê´+X̄+ ∫es¡q eTTK´ uÛ≤eq\T ø°\ø£|ü<ë\T>± Çe«ã&çHêsTT. M{Ï nsê∆\T ‘Ó\TdüT ø√e&É≥+ <ë«sê

bÕsƒê´+X̄+˝Àì dü+<̊Vü‰\T ìeè‹Ô #̊j·Tã&ç, |ü<äC≤˝≤_Ûeè~∆ ô|+bı+<äTqT.

eT÷˝≤´+ø£q+ <ë«sê yÓTs¡T>∑Tø±qTqï $wüj·T ne>±Vü≤q :

* eT÷˝≤´+ø£q+ ø√dü+ Çe«ã&çq ªMT nuÛÑ́ düHêìï yÓTs¡T>∑T |üs¡T#·Tø√+&çμ o]¸ø£ øÏ+<ä̇ j·Tã&çq Á|üX̄ï\T Ä•+∫q

$<ë´Á|üe÷D≤\T kÕ~Û+#·&ÜìøÏ nqTe⁄>± s¡÷bı+~+#·ã&çHêsTT. Ç$ $<ë´]ú ã{°º |ü{Ïº düe÷<ÛëHê\T #̊ù|Œ$

ø±≈£î+&Ü, #·]Ã+∫, Ä˝À∫+∫, $_Ûqï ø√D≤˝À¢ kı+‘· e÷{˝À¢, nqTuÛÑyê\ ÁbÕ‹|ü~ø£>± düe÷<ÛëHê\T Ç#̊Ã$<Ûä+>±

bı+<äT|üs¡#·&É+ »]–+~. Ç+<äT˝À e´øÏÔ>∑‘·, »≥Tº ø£è‘ê´\T, ÁbÕC…≈£îº |üqT\T ≈£L&Ü bÕsƒê´+XÊ\ qqTdü]+∫

bÕsƒê˝À¢ bı+<äT|üs¡#·&É+ »]–+~.

>∑‘· bÕsƒê´+XÊ\T, q÷‘·q bÕsƒê´+XÊ\ s¡÷|üø£\Œq˝À¢ e∫Ãq e÷s¡TŒ\T :

* á $<ë´ dü+e‘·‡s¡+ q+<äT Á|üẙX̄ô|≥ºã&ÉT‘·Tqï 8,9 ‘·s¡>∑‘·T\ q÷‘·q bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø±\T, >∑‘· bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝À

bı+<äT |üs¡∫q bÕsƒê´+XÊ\qT |ü]o*<ë›+. >∑‘· 9e ‘·s¡>∑‹ ns¡úXÊÅdüÔ+˝Àì Á<äe´+ eT]j·TT u≤´+øÏ+>¥ bÕsƒê´+XÊìï

8e ‘·s¡>∑‹˝À ªñ‘·Œ‹Ô $ìeTj·T+, JeHê<Ûës¡+μ Ç‹ eè‘·Ô+ (Theme)  ˝À Á<äe´+ - u≤´+øÏ+>¥ bÕsƒê´+X̄+

Á|üẙX̄ô|≥º&É+ »]–+~. á ¬s+&ÉT ‘·s¡>∑‘·T\˝À bÕsƒê´+XÊ\qT |ü]#·j·T+ qT+&ç bÕsƒê´X̄+ ∫es¡ Ç∫Ãq ªMT

nuÛÑ́ düHêìï yÓTs¡T>∑T |üs¡#·Tø√+&çμ es¡≈£î uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À¢ @ $<ÛëHê\T ne\+_+#ês√ ì•‘·+>± |ü]o*<ë›+.

q÷‘·q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ s¡÷|üø£\Œq :

8e ‘·s¡>∑‹ q÷‘·q bÕsƒê´+X̄+ ªÁ<äe´+ ` u≤´+øÏ+>¥μ  ø£<∏äHê\T, dü+|òüT≥q\ <ë«sê bÕsƒê´+X̄ |ü]#·j·T+

$$<Ûä ø£<∏äHê\qT, ñ<ëVü≤s¡D\qT yÓ÷Vü≤Hé, XÊ´eT\ bÕÁ‘·\T, lø±≈£îfī+ õ˝≤¢̋ À¢ »]π> yê´bÕs¡+, e´ekÕj·T<ës¡T\T,

eè‘·TÔ\ yê] eT<Ûä́  nedüsê\T rs¡Ã&ÜìøÏ edüTÔ e÷]Œ&ç $<Ûëq+ <Ó’q+~q e´eVü‰sê\˝À ñ|üjÓ÷–+∫q≥T¢ $<ë´s¡Tú\≈£î

bÕsƒê´+XÊìï |ü]#·j·T+ #̊j·T&ÉyÓTÆq~. $<ë´s¡Tú\T ‘·eT ì»J$‘· nqTuÛÑyê\qT #Óù|Œ $<Ûä+>±, u≤ø̆‡q+<äT bÕsƒê´+‘·s¡
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Á|üX̄ï\qT (Inbuilt questions) #·]Ã+#·&É+ <ë«sê nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T eT]+‘· yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&ÉyÓTÆq~. ∫Á‘ê\ <ë«sê edüTÔe÷]Œ&ç

e\q ø£\T>∑T Çã“+<äT\qT $<ë´s¡Tú\T #·]Ã+#·&ÜìøÏ neø±X̄+ ñ+~.

$$<Ûä uÛ≤eq\ ne>±Vü≤q :  bÕsƒê´+XÊìï $$<Ûä ñ|üo]¸ø£\ <ë«sê uÛ≤eq\ ne>±Vü≤qø√dü+ ∫qï ∫qï ù|sê\T>±

bı+<äT|üs¡#·&ÉyÓTÆ+~.

bÕÁ‘ê_Ûqj·T+ <ë«sê $es¡D :

&ÉãT“‘√ »s¡T|ü⁄ ̋ ≤yê<̊M\qT >√bÕ Ÿ̋, d”‘·eTà\ bÕÁ‘ê_Ûqj·T+ <ë«sê #·]Ã+#·&É+ »]–+~. n<äq|ü⁄ düe÷#ês¡+

ø√dü+ u≤ø̆‡ q+<äT Vü≤], ms¡Te⁄\ yê´bÕ] eT<Ûä́  »]–q ˝≤yê<̊M\T kÕúìø£+>± @yÓTÆHê »s¡T>∑T#·THêïjÓ÷ $<ë´s¡Tú\

#·s¡Ã≈£î e~*ô|≥º&ÉyÓTÆq~.

ñ<ëVü≤s¡D\‘√ $e]+#·T≥ :

<Ûëq´+,  |üX̄ódü+|ü<ä, ̋ ÀVü‰\T e÷s¡ø£+>± m˝≤ ÄyÓ÷~+#·ã&çHêjÓ÷ ñ<ëVü≤s¡D\‘√ #·]Ã+#·&É+ »]–+~. $$<Ûä

ø±˝≤\˝À ÄyÓ÷~+#·ã&çq $$<Ûä HêDÒ\ ∫Á‘ê\qT $<ë´s¡Tú\#̊ |ü]o*+|üCÒdæ ˝À‘·T>± #·]Ã+#·&ÜìøÏ nqTe⁄>±

bı+<äT|üs¡#·&ÉyÓTÆq~. nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T ns¡úe+‘·+>± »s¡>∑&ÜìøÏ ìs¡+‘·s¡ eT÷˝≤´+ø£q+˝À uÛ≤>∑+>± u≤ø̆‡\˝À $<ë´s¡Tú\

kÕeTsêú́ \qT n+#·Hê ẙj·T&ÜìøÏ Á|üX̄ï\qT bı+<äT|üs¡#·&É+ »]–+~.

u≤ø̆‡ ◊≥yéT‡ <ë«sê n<äq|ü⁄ düe÷#ês¡+ Çe«&É+ :

düeTø±©q n+XÊ\‘√ #·s¡Ã≈£î neø±X̄+, u≤´+≈£î\ @sêŒ≥T≈£î <ë] rdæq |ü]dæú‘·T\T, ø±˝≤qT>∑TD+>± e∫Ãq

e÷s¡TŒ\qT ñ<ëVü≤s¡D\T, ø£*Œ‘· bÕÁ‘·\‘√,ªÄyéTdüºsY&Ü+μ u≤´+≈£î |üìrs¡T\qT #·]Ã+#·&É+ »]–+~. n<äq|ü⁄ düe÷#ês¡+

ø√dü+ ªbÕ¢dæºø̆ Ò̋<ë bÕ*eTsY u≤´+ø̆H√≥T¢μ o]¸ø£‘√ u≤ø̆‡ <ë«sê ø±–‘·|ü⁄ H√≥¢ e\q ø£*π> düeTdǘ \T ù|s=ÿq&ÉyÓTÆ+~.

uÛ≤s¡rj·T ]»sY«u≤´+ø̆ ˝À>√ (∫Vü≤ï+) qT ≈£L&Ü eTTÁ~+∫, $<ÛëHê\qT, $<ÛäT\qT $<ë´s¡Tú\T Ä˝À∫+#̊ $<Ûä+>±

$<ë´s¡Tú\ ø√dü+ Çe«&É+ »]–+~. bÕsƒê´+‘·s¡ Á|üX̄ï\ u≤ø̆‡ q+<äT u≤´+≈£î\ Ä$sê“¤e+˝À m<äT¬s’q düeTdǘ \T, düeTø±©q

n+XÊ\‘√ ≈£L&çq Á|üX̄ï\ <ë«sê nuÛÑ́ düHêìï yÓTs¡T>∑T |üs¡#·&ÜìøÏ $<ë´s¡Tú\ ø√dü+ Çe«ã&çq$.

$<ë´s¡Tú\ uÛ≤>∑kÕ«e÷´ìøÏ neø±X̄+ :

u≤´+øÏ+>¥ |ü]#·j·÷ìøÏ Á|üX̄ï\ u≤ø̆‡ ̋ Àì Á|üX̄ï\qT $<ë´s¡Tú\qT Á|ü•ï+#·&É+, #·]Ã+#·&É+ <ë«sê u≤´+ø̆\ uÛÖ‹ø£

\ø£åD≤\T, ñ<√´>∑T\ $~Û ìs¡«Vü≤D, ˝≤yê <̊M\T ìs¡«Væ≤düTÔqï U≤‘ê<ës¡T\ >∑T]+∫ $düÔè‘· düe÷#êsêìï ‘·s¡>∑‹˝À

#·]Ã+#·&É+ e\q ne>±Vü≤q ô|+bı+~+#·&É+ <ë«sê bÕsƒê´+X̄+ yÓ’|ü⁄ $<ë´s¡Tú\qT dü+dæ<äT∆\qT #̊j·T&É+ Á|ü<Ûëq

ñ<̊›X̄´+.
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Á|ü‘·́ ø£å nqTuÛÑyê\qT ø£*Œ+#·T≥ :

U≤‘ê\ ìs¡«Vü≤D, &ÉãT“\≈£î ã<äT\T>± Ä]úø£ ˝≤yê<̊M\≈£î ñ|üjÓ÷–+#̊ #Ó≈£îÿ\T, #Ó≈£îÿ\T m˝≤ sêj·÷˝À

düTC≤‘·≈£î, qπswt Ç∫Ãq qeT÷Hê #Ó≈£îÿ ∫Á‘·+ bı+<äT|üs¡#·&ÉyÓTÆ+~. #Ó≈£îÿ\>∑T]+∫ eT]+‘· ne>±Vü≤q ø£*Œ+#·&ÜìøÏ,

Á|üX̄ï\ u≤ø̆‡ (inbuilt questions) ˝Àì Á|üX̄ï\T $<ë´s¡Tú\T #·]Ã+#·&ÜìøÏ bı+<äT |üs¡#·&É+ »]–+~. u≤´+≈£î\T ˝≤yê

<̊M\T »s¡T|ü⁄ $<ÛëHêìï u≤´+≈£î øö+≥s¡T¢, U≤‘ê<ës¡T\ ∫Á‘ê\T eT]+‘· düe÷#ês¡+ ‘Ó\T‡ø√e&ÜìøÏ $<ë´s¡Tú\ |ü]o\Hês¡ú+

ñ+#·&É+ »]–+~.

bÕsƒê´+XÊìï updated >± bı+<äT|üs¡#·&É+ :

m\Áø±ºìø̆ Á|ükÕs¡ e÷<Ûä́ e÷\‘√ ìs¡«Væ≤+#̊ ATM, Debit Card, Credit Card, Net Banking, Phone Banking,

Online  ùde\T |ü]#·j·T+ #̊j·T&ÉyÓTÆ+~. Online ùde\ <ë«sê s¡|òüTT nqT U≤‘ê <ës¡T bǫ̀ Hé _\T¢qT Online ˝À m˝≤

#Ó*¢+#ê&√, Ä]úø£ ̋ ≤yê<̊M\T m˝≤ düT\uÛÑ‘·s¡+ nj·÷´jÓ÷ $<ë´s¡Tú\‘√ k˛<ëVü≤s¡D+>± #·]Ã+#·&É+ »]–+~. nuÛÑ́ düq

Á|üÁøÏj·T\T m+‘·es¡≈£î |òü\e+‘· eTj·÷´jÓ÷ ‘Ó\TdüTø=qT≥≈£î Box \˝À Ç∫Ãq Á|üX̄ï\qT #·]Ã+#·CÒj·T&É+ ATM -

qT+&ç &ÉãT“\T bı+<̊ ∫Á‘·+ e+{Ï yê{Ïô|’q $<ë´s¡Tú*ï #·]Ã+|üCÒdæ, m˝≤ $ìjÓ÷–+#·e#√Ã, ne>±Vü≤q ô|+bı+~+#·&É+

»]–+~.

ì»J$‘· düìïẙXÊ\‘√ $es¡D :

eTqdæ«ì ø£<∏äq+ <ë«sê &ÉãT“ m˝≤ ô|s¡T>∑T‘·T+<√, &çbÕõ≥¢ô|’ e&û¶ m˝≤ #Ó*¢kÕÔs√ e+{Ï $wüj·÷\ >∑T]+∫

#·]Ã+#·&É+ »]–+~. Á|üX̄ï\ u≤ø̆‡ <ë«sê &çbÕõ≥¢ ìs¡«Vü≤D, e&û¶$esê\T, n‘·́ edüs¡ düeTj·÷\˝À Ç$ m˝≤ ̋ ≤uÛÑ<ëj·Tø£yÓ÷

Á|üX̄ï\‘√ #·]Ã+#·&É+ »]–+~.

ø£<∏ääHê\T / ÁbÕC…≈£îº |üì‘√ bÕsƒê´+X̄ $es¡D :

n|ü⁄Œ\T ` s¡ø±\T n+X̄+ q+<äT u≤´+≈£î\T ìs¡«Væ≤+#̊ Á|ü<Ûëq $<ÛäT\˝À n|ü⁄Œ\T Çe«&É+ eTTK´yÓTÆq $~Û.

ùdø£]+∫q &çbÕõ≥¢qT $$<Ûä dü+düú\T, e´≈£îÔ\≈£î n|ü⁄Œ\T Ç#̊Ã ø£<∏ äHê\qT s¡V”≤+ (¬s’‘·T), ©\ (ñ<√´–), XÊ+‘· (SHW

dü«j·T+ düVü‰j·Tø£ dü+|òüT+) bÕÁ‘·\ <ë«sê $$<Ûä s¡ø±\ n|ü⁄Œ\T, $~Û+#̊ e&û¶ e+{Ï $esê\qT #·]Ã+#·&É+ »]–+~.

yêDÏ»´ u≤´+≈£î\ |üìrs¡Tô|’ $<ë´s¡Tú\≈£î ø£è‘ê´ìï∫Ã, düe÷#ês¡ ùdø£s¡Dô|’ ne>±Vü≤q ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ Á|üX̄ï\ u≤ø̆‡

bı+<äT |üs¡#·&É+ »]–+~.

ø°\ø£ |ü<ë\T Çe«&É+ <ë«sê bÕsƒê´+X̄+˝Àì eTTK´uÛ≤eq\ô|’ eT]+‘· düe÷#ês¡+ Çe«ã&çq~. M{Ï nsêúìï

‘Ó\TdüTø√e&É+ <ë«sê bÕsƒê´+X̄+ô|’ dü+|üPs¡í ne>±Vü≤q @s¡Œ&ÉT‘·T+~. |ü<äC≤˝≤_Ûeè~∆ <ë«sê q÷‘·q dü+<äsê“¤\˝À

$ìjÓ÷–+#·Tø=H̊ neø±X̄+ ñ+≥T+~.
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$<ë´Á|üe÷D≤\ kÕ<Ûäq≈£î neø±X̄+ :

MT nuÛÑ́ düHêìï yÓTs¡T>∑T |üs¡#·Tø√+& ç nH̊ o]¸ø£ <ë«sê bÕsƒê´q+‘·s¡+ $<ë´]ú̋ À Ä•+∫q $<ë´ Á|üe÷D≤\T m+‘·es¡≈£î

kÕ~Û+#·ã&çHêjÓ÷ ‘Ó\TdüTø=qT≥≈£î Äs¡T $<ë´ Á|üe÷D≤\‘√ Á|üX̄ï\T s¡÷bı+~+∫ Ç+{Ï|üì>± ì» J$‘· nq«j·T+,

d”«j·T uÛ≤e e´ø°Ôø£s¡D Á|ü<Ûëq+>± Á|üX̄ï\T bı+<äT|üs¡#·&É+ »]–+~.

πøåÁ‘· |üs¡́ ≥q\T ìẙ~ø£\ ‘·j·÷Ø ` Á|ü<äs¡Ùq :

bÕsƒê´+X̄ $wüj·÷ …̋’q u≤´+≈£î\T ìs¡«Væ≤+#̊ $<ÛäT\T, U≤‘ê\T, #Ó≈£îÿ\T, |üìrs¡T, ÄHé̋ …’Hé ̋ ≤yê<̊M\T, e&û¶ XÊ‘·+

yÓTT<ä̋ …’q düe÷#ês¡ $esê\‘√ ÁbÕC…≈£îº |üì ìs¡«Væ≤+∫, ìẙ~ø£ s¡÷bı+~+#·&É+ e\q $<ë´s¡Tú\≈£î düe÷#ês¡ ùdø£s¡D,

|ü{Ïºø£\ ‘·j·÷Ø, $X‚¢wüD e+{Ï $<ë´ Á|üe÷D≤\ kÕ<Ûäq‘√bÕ≥T, uÛ≤>∑kÕ«eT´ n<Ûä́ j·Tq+, düVü≤ø±s¡uÛ≤e+ ô|+bı+~+#·&É+

»s¡T>∑T‘·T+~.

>∑‘· bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝À bÕsƒê´+X̄+ s¡÷|üø£\Œq ` $X‚¢wüD :

>∑‘· $<ë´ dü+e‘·‡s¡+ 9e ‘·s¡>∑‹ kÕ+|òæTø£XÊÅdüÔ bÕsƒê´+XÊ\˝À ns¡úXÊÅdüÔ+˝À ªÁ<äe´+ eT]j·TT u≤+øÏ+>¥μ bÕsƒê´+X̄+

@ $<Ûä+>± s¡÷bı+~+#·ã&ç+<√ |ü]o*+∫q≥¢sTT‘̊.

ñ<ëVü≤s¡D\ <ë«sê $es¡D :

bÕsƒê´+X̄ |ü]#·j·T+ : ‘=* <äX̄˝À Á|ü»\T <Ó’q+~q J$‘êedüsê\T rs¡TÃø=qT≥≈£î edüTÔ e÷]Œ&ç $<ÛëHêìï ø=qkÕ–+∫q≥T¢

ẙTø£\T`ã+>±fi≤ <äT+|ü\Tμ Ä<Ûës¡+>±, edüTÔe÷]Œ&ç̋ À ñqï düeTdǘ \T HêD…eTT\ Ä$sê“¤yêìøÏ <ë]rdæq≥T¢ H̊{Ï ø±–‘·|ü⁄

Á<äe´+>± n_Ûeè~› #Ó+~q≥T¢ $e]+#ês¡T. $<ë´s¡Tú\ uÛ≤>∑kÕ«e÷´ìøÏ n_ÛÁbÕj·÷\ e´ø°Ôø£s¡D≈£î neø±X̄+ Çe« Ò̋<äT.

ìs¡«Vü≤D ` $es¡D\‘√ uÛ≤eq\ Á|ü<äs¡Ùq :

Á<äe´+ ìs¡«#·Hêìï, Á<äe´+ Hê\T>∑T $<ÛäT\T ìs¡«Væ≤düTÔ+<äì, H̊{Ï u≤´+≈£î\T ìs¡«Væ≤+#̊ $<ÛäT\qT yê´eVü‰]ø£

uÛ≤wü̋ À ù|s=ÿqø£ b˛e&É+, uÛ≤wü̋ À düs¡fī‘·̋ Òø£ b˛e&É+, $<ë´s¡Tú\≈£î $e]+∫ #Ó|üŒ&Üìπø ÁbÕ<Ûëq´‘·̇ j·Tã&ç+~. $<ë´]ú

#·s¡́ \˝À bÕ˝§ZH˚ neø±X¯+ |ü]$T‘·+ #˚j·Tã&ç, bÕsƒê´+X¯+ düe÷#ês¡+‘√ ì+|üã&ç+~. $<ë´]ú Ä˝À#·q\≈£î,

n_ÛÁbÕj·÷\≈£î, düŒ+~+#̊+<äT≈£î neø±X̄+ ‘·≈£îÿe>± ñ+~.

kÕ+πø‹ø£ |ü<ë\‘√ $es¡D :

Á<äe´+ eØZø£s¡D n+X̄+ q+<äT Á<äe´+ s¡ø±\T #Ó|æŒq Áø£eT+˝À Hê´j·÷‘·àø£ f…+&És¡T, ◊∫Ã¤ø£ e+{Ï |ü<ë\T düs¡fī+>±

Ò̋ø£b˛e&É+ e\q ns¡ú+ #̊düTø√e&ÜìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TT&̊ $e]+#̊ nedüs¡+ @s¡Œ&ç+~. kÕúsTTøÏ $T+∫q uÛ≤eq\T &çu…+#·s¡T¢,

u≤+&ÉT\T, _\T¢ Ä|òt mπøÃ ‡+CŸ, e+{Ï$ $<ë´s¡Tú\T d”«j·T nuÛÑ́ düHêìøÏ ø=+‘· Çã“+~ |ü&Ü*‡ e∫Ã+~.
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nuÛÑ́ düq˝À $<ë´]ú uÛ≤>∑kÕ«eT´+ Ò̋<äT :

]»sY« u≤´+≈£î ìs¡«Væ≤+#̊ $<ÛäT\T düT\uÛÑ Á>±Vü≤´+>± ñqï|üŒ{Ïø° $<ë´s¡Tú\T #·s¡Ã˝À bÕ˝§ZH̊ ø£è‘ê´\T düìïẙXÊ\T

Ò̋ø£b˛e&É+e\¢  nuÛÑ́ düHê Á|üÁøÏj·T\≈£î |ü]|üPs¡í‘· #̊≈£Ls¡Ã Ò̋eTT.

ì» J$‘· düìïẙXÊ\‘√ nqTdü+<Ûëq+ Ò̋<äT:

uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À u≤´+≈£î\ $<ÛäT\qT #Ûês¡Tº <ë«sê $e]+∫q|üŒ{Ïø°, ì‘·́  J$‘· düìïẙXÊ\T, nq«j·÷ìøÏ

neø±XÊ\T Ò̋e⁄.

∫Á‘ê\‘√ Ò̋e⁄ :

$<ë´]úøÏ $wüj·T Á>±Vü‰´ìøÏ ø±e\dæq ∫Á‘ê\T Çe«ã&É̋ Ò<äT. n+<äTe\q $<ë´]ú dü«j·T+>± bÕ˝§ZH̊+<äT≈£î,

yê{Ï<ë«sê   ø£è‘ê´\ ìs¡«Vü≤D≈£î neø±X̄+ Ò̋<äT.

bÕsƒê´+‘·s¡ Á|üX̄ï\T Ò̋e⁄ :

u≤´+≈£î\T ¬s’‘·T\ Ä]úø£edüsê\T rs¡TÃ≥≈£î eT÷&ÉT $<Ûë …̋’q s¡TD≤\T eT+ps¡T #̊düTÔHêïj·Tì düVü≤ø±s¡ e´edüú,

ìsêàD+ #ês¡Tº <ë«sê Á|ü<ä]Ù+#·&É+ »]–+~. n<äq|ü⁄ düe÷#êsêìøÏ  Box Items Ò̋ø£b˛e&É+, $<ë´]ú d”«j·T

nuÛÑ́ düHêø£è‘ê´\T, Inbuilt Questions øÏ kÕúq+ ø£*Œ+#·ã&É̋ Ò<äT.

kÕúìø±+XÊ\≈£î neø±X̄+ Ò̋<äT :

düVü≤ø±s¡ u≤´+≈£î\T`e´edüú̀ ìsêàD+, uÛÑ÷ n_Ûeè~∆ u≤´+≈£î\T >∑T]+∫, ne>±Vü≤q ø£*Œ+∫q|üŒ{ÏøÏ, kÕúìø±+XÊ\≈£î,

düìïẙXÊ\≈£î #√≥T ø£*Œ+#·ø£ b˛e&É+ e\q $<ë´s¡Tú\T nuÛÑ́ düq|ü≥¢ Ä•+∫q+‘· ÄdüøÏÔì ø£qãs¡#·̋ Òs¡T.

πøåÁ‘· n<Ûä́ j·THêìøÏ neø±X̄+ ø£*Œ+#·ã&É̋ Ò<äT :

Á>±MTD u≤´+≈£î\ $<ÛäT\T, &çbÕõ≥¢ ùdø£s¡D, n|ü⁄Œ\ eT+ps¡T |üs¡|ü‹ kÂø£sê´\ $wüj·÷\T bı+<äT |üs¡#·≈£î+&Ü

πøe\+ Á>±MTD u≤´+≈£î\ $es¡Dπø |ü]$T‘·+ #̊j·Tã&ç+~. n<äq|ü⁄ düe÷#ês¡+‘√ ≈£L&çq Box Items  øÏ m˝≤+{Ï

neø±X̄+ Ò̋<äT. $<ë´s¡Tú\T bÕ˝§ZH̊+<äT≈£î Case Study e+{Ï ø£è‘ê´\≈£î kÕúq+ ø£*Œ+#·ã&É̋ Ò<äT. πøåÁ‘· n<Ûä́ j·THêìøÏ

$düÔè‘· neø±XÊ\Tqï{Ïø° #=s¡e #·÷|ü̋ Ò<äT.

kÕsê+X̄+ Çe«ã&ç+~ :

bÕsƒê´q+‘·s¡+ ∫es¡>± dü+øÏå|üÔ düe÷#ês¡+‘√ ≈£L&çq kÕsê+X̄+ Çe«ã&ç+~. Ç~ bÕsƒê´+XÊìøÏ #Ó+~q Á|ü<Ûëq

uÛ≤eq\ düe÷Vü‰s¡+>± uÛ≤$+#·ã&ç+~. Ç~ $<ë´s¡Tú\ nuÛÑ́ düqqT |ü]$T‘·+ #̊dæ+~.
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nuÛÑ́ düq˝À ø£è‘ê´\≈£î, ÁbÕC…≈£îº\≈£î neø±X̄+ Ò̋<äT :

bÕsƒê´+XÊìøÏ #Ó+~q \øå±´\T @ ẙTs¡≈£î kÕ~Û+#· ã&çHêjÓ÷ ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ nuÛ≤´kÕ\T Çe«ã&çHêsTT. düe÷#ês¡+

Ä•+#̊ Á|üX̄ï\T, U≤∞\T, ãVüQfiË’∫Ãø£ Á|üX̄ï\ <ë«sê $<ë´]ú bı+~q kÕeTsêú́ \T n+#·Hê ẙj·Tã&çq$. Á|üX̄ï\˙ï $<ë´

Á|üe÷D≤\qT (kÕeTsêú́ \T) kÕ~+#̊ neø±XÊ\T ̋ Òø£b˛>±, düe÷#êsêìï |ü⁄qs¡TøÏÔ #̊j·T&ÜìøÏ ñ<̊›•+∫q $wüj·÷e>±Vü≤q≈£î

#Ó+~q Á|üX̄ï\T m≈£îÿe>± Çe«ã&çHêsTT. düe÷#ês¡ ùdø£s¡D, düeTø±©q n+XÊ\‘√ ≈£L&çq ø£è‘ê´\≈£î, ÁbÕC…≈£îº\≈£î

neø±XÊ\T ø£*Œ+#·ã&É̋ Ò<äT.

Ç|üŒ{Ï es¡≈£î ô|’ ¬s+&ÉT (>∑‘·, q÷‘·q) bÕsƒê´+XÊ\ s¡÷|üø£\Œq˝À bÕsƒê´+X̄ |ü]#·j·T+ qT+&ç eT÷˝≤´+ø£q+ es¡≈£î

#·~yês¡T >∑<ë ! ô|’ ¬s+&ç+{Ï̋ À @ bÕsƒê´+X̄+  n~Ûø£  düe÷#ês¡+‘√ ì+|üã&ç+<√,  @ bÕsƒê´+X̄+ q+<äT $<ë´s¡Tú\

uÛ≤>∑kÕ«eT´+ m≈£îÿe>± ñ+<√, @ bÕsƒê´+X̄+ q+<äT kÕúìø±+XÊ\≈£î, Case Study, πøåÁ‘·n<Ûä́ j·Tq+, ìs¡+‘·s¡  eT÷˝≤´+ø£q+,

d”«j·T nuÛÑ́ düHêìøÏ, düe÷#ês¡ ùdø£s¡D HÓ’|ü⁄D≤´\T,ìẙ~ø£\T, ø£è‘ê´\T, ÁbÕC…≈£îº|üqT\ ‘·j·÷ØøÏ neø±XÊ\THêïjÓ÷

ne>±Vü≤q #̊düTø=H̊ ñ+{≤s¡T. ô|’ yê{Ï̋ À @ bÕsƒê´+X̄ Á|ü<äs¡Ùq <ë«sê $<ë´s¡Tú\T Ä•+∫q $<ë´ Á|üe÷D≤\T ìπs›•‘·

ø±\+˝À kÕ~ÛkÕÔs√ ˇø£ ìs¡íj·÷ìøÏ e∫Ã ñ+{≤s¡T.

eTq+ bı+~q nuÛÑ́ düHêqTuÛÑyê\qT eTs=ø£kÕ] øÏ+~ n+XÊ\qT #·]Ã+#·&É+ <ë«sê |ü]o*<ë›+ :

1. 8, 9, ‘·s¡>∑‘·T\ q÷‘·q bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø±\qT >∑‘· bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø±\‘√ b˛*Ã #·]Ã+#·+&ç.?

2. q÷‘·q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ ≈£Ls¡TŒqT düeTÁ>∑+>± #·]Ã+#·+&ç?

3. @<̊ì q÷‘·q bÕsƒê´+XÊìï #·~$ kÕúìø±+XÊ\≈£î Ç∫Ãq ÁbÕ<Ûëq´‘·\qT  ‘Ó\Œ+&ç?

4. uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À ∫Á‘ê\T , bǫ̀ {ÀÁ>±|òü⁄\T, πsU≤∫Á‘ê\T $<ë´]úøÏ @ $<Ûä+>± ñ|üø£]kÕÔsTT?

5. ÁbÕC…≈£îº |üqT\T #̊|ü≥º&É+ <ë«sê bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ Ä<Ûës¡+>± $<ë´s¡Tú̋ À¢ m˝≤+{Ï yÓ’Ks¡T\T, HÓ’|ü⁄D≤´\T eè~∆bı+<äT‘êsTT.

e÷&ÉT‡ Ÿ̋̋ À $e]+#·ã&çq Á<äe´+ u≤´+øÏ+>¥ bÕsƒê*ï #·]Ã+∫q≥T¢, >∑‘· 9e ‘·s¡>∑‹˝Àì ªuÛ≤s¡‘· sêC≤´+>∑+μ

bÕsƒê´+XÊìï q÷‘·q 8e ‘·s¡>∑‹˝Àì 13e bÕsƒ¡+ ªuÛ≤s¡‘· sêC≤´+>∑+μ bÕsƒê´+XÊìï n<Ûä́ j·Tq+ #̊dæ bÕsƒê´+X̄ s¡÷|üø£\Œq˝À

MTs¡T >∑eTì+∫q n+XÊ\qT $es¡+>± sêj·T+&ç.
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4.  kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ  $<ë´ Á|üe÷D≤\T ` ne>±Vü≤q

* kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ+ m+<äTø=s¡≈£î uÀ~Û+#ê* ? ñ<̊›X̄´ẙT$T{Ï?

* $<ë´s¡Tú\ qT+&ç eTq+ @$T Ä•düTÔHêïeTT ?

* eTq+ Ä•düTÔqïyê{Ïì m˝≤ kÕ~Û+#ê*?

* $<ë´s¡Tú\T yê{Ïì kÕ~Û+#êsê Ò̋<ë eTq+ ‘Ó\TdüTø√e&ÉyÓT˝≤?

kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T πøe\+ düe÷#ês¡+ n+~+#̊$>± ø±≈£î+&Ü |æ\¢̋ À¢ C≤„qìsêàD+ #̊j·T&ÜìøÏ >±q÷

s¡÷bı+~+#·&É+ »]–+~. uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À e´øÏÔ>∑‘· ø£è‘ê´\T, »≥Tº ø£è‘ê´\T, #·s¡Ã\T, ∫Á‘ê\T ^j·T&É+,

|ü{Ïºø£\T #·<äe≥+,  $X‚¢wæ+#·≥+ e+{Ï yê{ÏøÏ Á|üeTTK kÕúq+ Çe«≥+ e\q ‘ê]ÿø£ Ä˝À#·q, $eTs¡ÙHê‘·àø£ <äèwæº

ô|s¡T>∑T‘·T+~.

C≤rj·T $<ë´ Á|üD≤[ø± #·Á≥+ ` 2005, Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ sêÅwüº $<ë´ Á|üD≤[ø± #·Á≥+ ` 2011, kÕ+|òæTø£XÊÁdüÔ+

Ä<Ûës¡|üÁ‘·+ Á|ü‹bÕ<äq\ Ä<Ûës¡+>± $<ë´ Á|üe÷D≤\qT s¡÷bı+~+#ês¡T. kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ+˝À ìsêú]+∫q Äs¡T $<ë´

Á|üe÷D≤\qT kÕ~Û+#·T≥≈£î M\T>± ‘·s¡>∑‹ >∑~ düeTj·÷ìï Á|üD≤[ø± ã<ä∆+>± $uÛÑõ+∫ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq ø£è‘ê´ìï ìs¡«Væ≤+#ê*.

‘·s¡>∑‹˝À n˙ï π̌ø $<ÛäyÓTÆq Á|üX̄ï\T ø±≈£î+&Ü $<ë´ Á|üe÷D≤\qT <äèwæº j·T+<äT+#·Tø=ì $$<Ûä ø√D≤\˝À $<ë´]ú

Ä˝À∫+∫, düe÷<Ûëq+ #Ó|üŒ&ÜìøÏ neø±X̄+ ø£*Œ+#̊ Á|üX̄ï\T Çyê«*. ̌ πø Á|üX̄ï  |æ\¢\+<ä]˙ n&ç–Hê, yês¡T ̌ ø£ Á|üX̄ï≈£î

nH̊ø£ ø√D≤\ qT+&ç düe÷<ÛëHê\T #Ó|üŒ&ÜìøÏ ‘·s¡>∑‹˝À neø±X̄+ Çe«&É+ e\q eTq+ @ ñ<̊›X̄´+‘√ $<ë´ Á|üe÷D≤\T

ìsê∆]+#·T≈£îHêïyÓ÷ Ä ñ<̊›X̄´+ HÓs¡ẙs¡T‘·T+~. nìï $<ë´ Á|üe÷D≤\T ‘·s¡>∑‹ >∑~˝ÀH̊ kÕ~Û+#ê\H̊ ìj·TeT+ Ò̋<äT.

ÁbÕC…≈£îº\T, πøåÁ‘· |üs¡́ ≥q\ Ä<Ûës¡+>±, Ç+≥s¡÷´«\T ìs¡«Væ≤+#·&É+ <ë«sê ø£eT÷´ìπøwüHé dæÿ Ÿ̋‡qT |æ\¢̋ À¢ ø£*Œ+#ê*.

düe÷#ês¡ ùdø£s¡D düeTj·T+˝À ≈£L&Ü á ø£eT÷´ìπøwüHé dæÿ Ÿ̋‡ nedüs¡eTÚ‘êsTT. M≥ìï+{Ïø° nedüs¡yÓTÆq $<ë´ Á|üe÷D≤\qT

$|ü⁄\+>± ‘Ó*dæø=+<ë+.

$<ë´ Á|üe÷D≤\T : (Academic Standards)

I. $wüj·÷e>±Vü≤q  (Conceptual Understanding)

II. Ç∫Ãq bÕsƒê´+XÊìï #·~$, ns¡ú+ #̊düTø=ì yê´U≤´ì+#·≥+

(Reading the text given, understanding and interpretation)

III. düe÷#ês¡ HÓ’|ü⁄D≤´\T (Information gathering & processing Skills.)
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IV. düeTø±©q n+XÊ\ô|’ Á|ü‹düŒ+~+#·T≥ ` Á|ü•ï+#·T≥.

(Reflection on Contemporary Issues and Questioning)

V. |ü≥HÓ’|ü⁄D≤´\T (Mapping Skills)

VI. Á|üX̄+dü / n_Ûq+<äq ̀  düTìï‘·‘·«+. (Appreciation and sensitivity)

á Äs¡T $<ë´ Á|üe÷D≤\qT ˇø=ÿø£ÿ{Ï $es¡+>± #·]Ã<ë›+.

I. $wüj·÷e>±Vü≤q :

$wüj·÷e>±Vü≤q m+<äTø√dü+?

bÕsƒê´+XÊ˝À¢ì ø°\ø£ |ü<ë\T, ø°\ø£ uÛ≤eq\T $<ë´s¡Tú\T ns¡ú+ #̊dæø=ì yê]øÏ ns¡úeTsTTq n+XÊ\qT #Ó|üŒ>∑\>±*.

ø±s¡D≤\T #Ó|üŒ&É+, eØZø£]+#·≥+, ñ<ëVü≤s¡D\T Çe«&É+, b˛*ø£\T, uÛÒ<ë\T ‘Ó*j·TCÒj·T&É+, $X‚¢wæ+#·≥+, }Væ≤+#·≥+,

$e]+#·≥+ e+{Ïe˙ï $wüj·÷e>±Vü≤q ÁøÏ+~øÏ ekÕÔsTT.

` ‘êqT #·÷dæq dü+|òüT≥q >∑T]+∫ >±˙, ‘êqT #̊dæq |üìì >∑T]+∫ >±˙ ‘·q kı+‘· e÷≥˝À¢ $e]+#·>∑̋ ≤Z*.

` Ç‘·s¡T\T #Óù|Œ yê{Ïì $+≥÷ düùV≤‘·Tø£+>± Ä˝À∫+#· >∑̋ ≤Z*.

` ‘êqT |ü]o*+∫q $$<Ûä n+XÊ\ eT<Ûä́  >∑\ dü+ã+<Ûë\qT >∑T]Ô+#· >∑̋ ≤Z*.

` ‘êqT |ü]o*+∫q n+XÊ\ jÓTTø£ÿ \ø£åD≤\ Ä<Ûës¡+>± yê{Ïì eØZø£]+#· >∑̋ ≤Z*. yê{Ï eT<Ûä́ >∑\ b˛*ø£\T, uÛÒ<ë\T

#Ó|üŒ>∑̋ ≤Z*.

` ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT #Ó|æŒq bÕsƒê´+X̄+ jÓTTø£ÿ eTTU≤´+XÊ\qT kı+‘·e÷≥˝À¢ #Ó|üŒ>∑̋ ≤Z*.

$wüj·÷e>±Vü≤q m˝≤ ô|+bı+~+#ê*?

bÕsƒê´+‘·s¡ Á|üX̄ï\qT »≥¢̋ À #·]Ã+#·≥+ <ë«sê |æ\¢̋ À¢ $wüj·÷e>±Vü≤q ô|+bı+<äT‘·T+~.

ñ<ë: 1. j·TT<ä∆ düeTj·T+˝À ôd’Hê´ìøÏ |ü{≤\T @$<Ûä+>± ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT? (8e ‘·s¡>∑‹ ù|õ HÓ+.8). |æ\¢\T Ç˝≤+{Ï

 Á|üX̄ï\≈£î düe÷<ÛëHê\T #·]Ã+∫ sêkÕÔs¡T.

2. ˙\–] #Ó≥T¢ - ‘̊j·÷≈£î, ‘√≥\≈£î ` n&É$ø° eT<Ûä́  @yÓTÆHê ‘̊&Ü\THêïj·÷? ‘·s¡>∑‹˝À #·]Ã+#·+&ç:  (8e

   ‘·s¡>∑‹  ù|õ  57) #·s¡Ã‘√ u≤≥T á ~>∑Te ø£è‘ê´\qT ìs¡«Væ≤+#·≥+ <ë«sê $wüj·÷e>±Vü≤q ø£*–+#·e#·TÃ.

` ∫Á‘ê\qT |ü]o*+#·&É+, #·]Ã+#·&É+.

` #·~$ uÛ≤eq\qT ns¡ú+ #̊düTø√e≥+

` $$<Ûä ø±sê´\j·÷\T
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ñ<ë:  b˛©dt ùdºwüHé, Hê´j·TkÕúq+ e+{Ï$ |ü]o*+∫ uÛ≤eq\qT ns¡ú+ #̊düTø√e≥+.

` ÁbÕC…≈£îº\T |üP]Ô#̊dæ yê{Ï ìẙ~ø£qT ‘·s¡>∑‹˝À düeT]Œ+#·≥+.

|æ\¢\≈£î ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT n+~+#ê*‡q düVü‰j·T+ @$T{Ï? (ñbÕ<Ûë´j·TTì bÕÁ‘·)

* |æ\¢\T düe÷#ês¡+ ø√dü+ ñbÕ<Ûë´j·TTì ô|’ Ä<Ûës¡|ü&̊ yê‘ês¡D+ düèwæº+#·sê<äT. dü«j·T+>± H̊s¡TÃø=H̊˝≤ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.

* uÛ≤eq\T ne>±Vü≤q bı+<̊˝≤ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T+&Ü*.

* |æ\¢\T Á|ü•ï+#·&Üìï Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*. »≥Tº |üqT\qT, #·s¡Ã\qT Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.

* |æ\¢\ n_ÛÁbÕj·÷\T ndü+ã<ä∆yÓTÆq$>± ñqï|ü⁄Œ&ÉT yê]ì ìs¡T‘ê‡Vü≤|üs¡#·sê<äT. dü]jÓÆTq |ü<ä∆‹˝À Ä˝À∫+#̊˝≤

dü\Vü‰ *yê«*. nedüs¡yÓTÆ‘̊ ‘êqT Ä Á>∑÷|ü⁄˝À ø=~›ùd|ü⁄ bÕ˝§ZHê*.

* πøåÁ‘· dü+<äs¡Ùq\T, Ç+≥s¡÷«´, ÁbÕC…≈£îº |üqT\T |üPs¡ÔsTTq ‘·sê«‘· yê] nqTuÛÑyê\T, n_ÛÁbÕj·÷\T, $X‚¢wüD\T

Ä<Ûës¡+>± yês¡T ‘·j·÷s¡T #̊dæq ìẙ~Ûø£\qT ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À #Ó|æŒ+∫ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.

ñ<ëVü≤s¡D\T>± ø=ìï Á|üX̄ï\qT |ü]o*<ë›e÷?

1. @&Ée ‘·s¡>∑‹˝À MTs¡T uÛÑ÷eT<Ûä́  πsU≤ ÁbÕ+‘·+ >∑T]+∫ #·~$q <ëìï ã{Ïº <Ûäèe ÁbÕ+‘·+˝À >∑\ ‘̊&Ü\T @$T{À

#Ó|üŒ+&ç. (8e ‘·s¡>∑‹ ù|õ 48)

2. &ÉãT“ e÷]Œ&çì #Ó≈£îÿ\T @$<Ûä+>± düT\uÛÑ‘·s¡+ #̊XÊsTT? (8e ‘·s¡>∑‹)

3. Á|üuÛÑT‘·«+ $~Û+∫q uÛÑ÷$T •düTÔqT –]»qT\T ø£≥º̋ Òø£ b˛e&ÜìøÏ >∑\ ø±s¡D≤\T @$? (8e ‘·s¡>∑‹ ù|õ 58)

4. $$<Ûä uÛÑ÷ dü«s¡÷bÕ\qT ‘Ó*|æ yê{Ïì ÁX‚DÏ yêØ>± eØZø£]+#·&É+ : (8e ‘·s¡>∑‹)

5. XÊU≤Vü‰] »+‘·Te⁄\≈£î ñ<ëVü≤s¡D*eTTà (8e ‘·s¡>∑‹)

$wüj·T+ ne>±Vü≤q

b˛*ø£\TeØZø£s¡D
uÛÒ<ë\T
ø±s¡D≤\T

ñ<ëVü≤s¡D\T$es¡D

ø°\ø£|ü<ë\T

ùdº{Ÿ yÓT+{Ÿ‡

uÛ≤eq\T
Process

(Activities,Projects,

Roleplay,Discussion)

$wüj·÷e>±Vü≤q
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$<ë´]ú memory ˝À Long memory, Short memory ñ+{≤sTT. Long memory ˝À ñqï $wüj·÷ìøÏ Short

memory <ë«sê eTq+ #·]Ã+#˚ $wüj·÷ìï Connect #˚j·÷*. ‘ ·s ¡> ∑‹˝À # ·]Ã+#·& É+, $<ë´] ú

uÛ≤>∑kÕ«$Tø±e≥+, Sharing <ë«sê C≤„qìsêàD+ »s¡>∑≥+e\¢ Ç~ $<ë´]ú πø+Á~‘·yÓTÆ ns¡úe+‘·yÓTÆq nuÛÑ́ düq+ (Meaningful

learning) nqã&ÉT‘·T+~. Bìì Active Learning nì n+{≤s¡T. Bì˝À $<ë´]ú |üP]Ô>± bÕ˝§Z+{≤&ÉT.

II. Ç∫Ãq bÕsƒê´+XÊìï #·~$, ns¡ú+ #̊düTø=ì yê´U≤´ì+#·≥+: |æ\¢\T bÕsƒê´+XÊìï #·~$, n+<äT˝Àì $wüj·÷ìï

ns¡ú+ #̊düTø=ì  $$<Ûä dü+<äsê“¤\˝À bı+~q nqTuÛÑe+ Ä<Ûës¡+>± yê´U≤´q+ #̊j·T>∑̋ ≤Z*.

ñ<ëVü≤s¡D :

1.  Á|üuÛÑT‘·« #Íø£<Ûäs¡\ <äTø±D≤˝À¢ ÄVü‰s¡<ÛëHê´\ |ü+|æD° (Á|üC≤ |ü+|æD° e´edüú) ì Á|üuÛÑT‘·«ẙT ìs¡«Væ≤dü÷Ô yê{ÏøÏ

dü_‡&ûì ≈£L&Ü Á|üuÛÑT‘·«ẙT #Ó*¢düTÔ+~. eTq+ >∑‘·+˝À #·÷dæq $<Ûä+>± ù|<ä\ ÄVü‰s¡ uÛÑÁ<ä‘·≈£î Ç~ #ê˝≤ ø°\ø£yÓTÆq~μμ.

(9e ‘·s¡>∑‹ ù|õ 130)

* ù|<ä\ø√dü+ Á|üuÛÑT‘·«+ dü_‡&û Çe«&É+ düeT+»düẙTHê? m≥T¢?

|æ\¢\T ‘·eT ‘·eT n_ÛÁbÕj·÷\qT #Óù|Œ $<Ûä+>± Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*. Ç~ Á|üX̄ï≈£î CyêãT*«&É+ nH̊~ ø±≈£î+&Ü

yêdüÔedæú‘·T\qT ns¡ú+ #̊dæø=ì yê´U≤´ì+#̊˝≤ #̊j·÷*.

2. >±*, ̇ s¡T, H̊\˝À $wü|üP]‘·yÓTÆq |ü<ësêú\T ø£\e≥+ eTs=ø£ ñ<ëVü≤s¡D, nH̊ø£ |ü]ÁX̄eT\T ̋ ÀVü‰\T, s¡kÕj·THê\T

$ìjÓ÷–kÕÔsTT. yê{Ï qT+∫ e´sêú\T yê>∑T\T, q<äT\˝À ø£\TkÕÔsTT. Bìe\¢ ˙{Ï̋ À Ç≥Te+{Ï s¡kÕj·THê\

yÓ÷‘ê<äT >∑D˙j·T+>± ô|]–b˛‘·T+~. ̇ {Ï̋ Àì bÕ<äs¡dü+ e+{Ï s¡kÕj·THê\T dü÷ø£åàJe⁄\ X̄Øsê˝À¢øÏ Á|üẙ•kÕÔsTT.

á dü÷ø£åàJe⁄\qT #̊|ü\T‹qï|ü⁄Œ&ÉT n$ #̊|ü\ X̄Øs¡+˝ÀøÏ Á|üẙ•kÕÔsTT. á #̊|ü\qT eTqTwüß\T ‹qï|ü⁄Œ&ÉT yêfīfl

Äs√>∑́ + <Óã“‹H̊ kÕúsTTøÏ bÕ<äs¡dü+ #̊s¡T≈£îH̊ neø±X̄+ ñ+~.

* |ü]ÁX̄eT\ qT+&ç yÓ\Te&̊ e´sêú\ e\¢ Ç+ø± @ @ nqsêú\THêïjÓ÷ ‘Ó*j·TCÒj·T+&ç. á ù|sê˝Àì $wüj·T+‘√

MTs¡T @ø°uÛÑ$kÕÔsê?

3. ù|õ 99 eT]j·TT 100 \˝À (9e ‘·s¡>∑‹) >∑\ nd”yéT >∑T]+∫ #·~$q ‘·sê«‘· MT≈£î ø£*–q n_ÛÁbÕj·TẙT$T? MT

kı+‘· e÷≥\˝À sêj·T+&ç.

kÕ<Ûës¡D+>± eTq+ yêsêÔ |üÁ‹ø£̋ À¢ yês¡Ô\T #·~$, ns¡ú+ #̊dæø=ì yÓ+≥H̊ <ëìô|’ ˇø£ yê´K´ (Comment)

#̊kÕÔ+. n˝≤+{Ï<̊ á $<ë´ Á|üe÷D+.
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III. düe÷#ês¡ HÓ’|ü⁄D≤´\T:

1. düe÷#ês¡ HÓ’|ü⁄D≤´\T m+<äTø√dü+ nedüs¡+?

2. düe÷#ês¡ HÓ’|ü⁄D≤´\T m˝≤ ô|+bı+~+#ê*?

nedüs¡yÓTÆq düe÷#êsêìï ùdø£]+#ê*. ùdø£]+∫q düe÷#êsêìï |ü{Ïºø£\ s¡÷|ü+˝À qyÓ÷<äT #̊j·÷*. ($X‚¢wæ+#ê*‡q

n+XÊ\qT <äèwæºj·T+<äT+#·Tø=ì |ü{Ïºø£̋ À ø±\yéT‡ ìs¡ísTT+#·Tø√yê*. düe÷#ês¡ |ü{Ïºø£\qT |ü]o*+∫, $X‚¢wæ+∫ yê{Ï

Ä<Ûës¡+>± ìsêús¡D #̊dæ ìẙ~ø£\T s¡÷bı+~+#ê*. Bì <ë«sê Ç‘·s¡T\‘√ e÷{≤¢&É≥+. nedüs¡yÓTÆq $<Ûä+>± Á|ü•ï+#·&É+,

»≥Tº̋ À ø£*dæ |üì#̊j·T&É+ e+{Ï \ø£åD≤\T |æ\¢\≈£î n\e&É‘êsTT.

|æ\¢\T düVü≤»  yê‘êes¡DeTT˝À ‘·eT+‘·≥ ‘êeTT>± nH̊«wæ+∫, |ü]XÀ~Û+∫ nedüs¡eT>∑T düe÷#ês¡+ ùdø£]+∫

ˇø£ $wüj·T+ |ü≥¢ >±˙, n+X̄+ |ü≥¢ >±˙ ne>±Vü≤q @s¡Œs¡#·Tø=ì ìsê∆s¡D≈£î sêe&ÜìøÏ <√Vü≤<ä|ü&̊ ø£è‘ê´\H̊ ÁbÕC…≈£îº\T

nì |æ\TkÕÔs¡T.

düe÷#ês¡ HÓ’|ü⁄D≤´\˝Àì ùdø£s¡D, qyÓ÷<äT, $X‚¢wüD, ìẙ~ø£ ‘·j·÷Ø, ìẙ~ø£qT düeT]Œ+#·T≥ nH̊ nsTT<äT

$wüj·÷\T ˇø£ n+XÊìøÏ e]Ô+|üCÒdæq n~ ÁbÕC…≈£îº>± uÛ≤$+#ê*.

düe÷#ês¡ HÓ’|ü⁄D≤´\˝À ~>∑Te $<Ûä+>± #̊sTT+#·e#·TÃ.

ñˆˆ 1. Text to table 2. Table to questions 3. Table to Graph 4. Graph to Questions 5. Graph to table

               6. Graph to Text 7. Text to Graph..  M{Ï̋ À @~ ‘·–q~ nì|æùdÔ <ëìøÏ dü+ã+~Û+∫q ø£è‘·́ + Çe«e#·TÃ.

ñ<ë:-

1. MT ÁbÕ+‘·+˝À |ü+&̊ |ü+≥\ C≤_‘ê ‘·j·÷s¡T #̊dæ yê{Ïì á ÁøÏ+~ |ü{Ïºø£̋ À bı+<äT|üs¡#·+&ç.

Áø£.dü+. |ü+≥\T s¡ø±\T |ü+≥\T

1. Á|ü<Ûëq |ü+≥\T

2. |ü|ü⁄Œ <ÛëHê´\T

3. q÷HÓ –+»\T

4. ÄVü‰πs‘·s¡ |ü+≥\T
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2. ÄVü‰s¡ <ÛëHê´\ ñ‘·Œ‹Ô

ô|’ Á>±|òt qT |ü]o*+∫ ~>∑Te Á|üX̄ï\≈£î düe÷<Ûëq+ sêj·T+&ç.
1. 2000-01 qT+&ç 2010`11 es¡≈£î ÄVü‰s¡<ÛëHê´\ ñ‘·Œ‹Ô mìï $T.≥qTï\T ô|]–+~?

2. @ <äXÊã›+˝À ô|s¡T>∑T<ä\ XÊ‘·+ m≈£îÿe>± ñ+~?

3. 1950`51 Hê{Ï ñ‘·Œ‹ÔøÏ 2010 `11 Hê{Ï ñ‘·Œ‹Ô <ë<ë|ü⁄ mìï ¬s≥T¢ ô|]–+~?

Á|üX̄ï\T n˙ï π̌ø n+XÊìï Á|ü‹_+_+#̊˝≤ ñ+&É≈£L&É<äT. $_Ûqï ø√D≤\T düŒ è•+#̊˝≤ Á|üX̄ï\T+&Ü*.

$X‚¢wüD≈£î neø±X̄+ Çyê«*.

3 #̊H̊‘· j·T÷ì≥¢̋ À e÷s¡TŒ

ô|’ |ü{Ïºø£qT |ü]o*+∫ ~>∑Te Á|üX̄ï\≈£î düe÷<ÛëHê\T sêj·T+&ç.

ÄVü‰s¡ <ÛëHê´\ ñ‘·Œ‹Ô
($T*j·THé ≥qTï\˝À)

#˚H˚‘· j·T÷ì≥¢̋ À e÷s¡TŒ

sêÅwüº+   1988   2009

Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ 5,29,000 1,24,700

>∑T»sê‘Y   24,000     3,900

ø£sêï≥ø£ 1,03,000    40,500

eTVü‰sêÅwüº   80,000     4,500

eT<Ûä́ Á|ü<X̊Ÿ   43,000     3,600

|ü+C≤uŸ   22,000       300

‘·$TfiH̄ê&ÉT 5,56,000 1,55,000
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1. @ sêÅwüº+˝À #̊H̊‘· j·T÷ì≥¢ dü+K´  >∑D˙j·T+>± ‘·–Z+~?

2. 1988˝À n‘·́ ~Ûø£, n‘·́ \Œ j·T÷ì≥T¢ >∑\ sêÅcÕº̋ Ò$?

3. 2009 Hê{ÏøÏ @ sêÅwüº+˝Àq÷ j·T÷ì≥¢ dü+K´ ô|s¡T>∑̋ Ò<äT.

m+<äTø√ ‘Ó\TkÕ? $X‚¢wæ+#·TeTT.

IV. düeTø±©q n+XÊ\ô|’ Á|ü‹düŒ+~+#·T≥ ` Á|ü•ï+#·T≥

* düeTø±©q n+XÊ\≈£î ø=ìï ñ<ëVü≤s¡D\T Çe«+&ç.

* kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ bÕsƒê´+XÊ\qT düeTø±©q n+XÊ\‘√ m˝≤ nqTdü+<Ûëì+#·e#·TÃ?

* düeTø±©q n+XÊ\ô|’ Á|ü‹düŒ+~+#·T≥ ` Á|ü•ï+#·T≥ nH̊ kÕeTs¡ú́ + ÁbÕ<Ûëq´‘· @$T{Ï?

bÕsƒê´+X̄eTTqT ì‘·́  J$‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫q n+XÊ\‘√ CÀ&ç+#ê*. bÕsƒêìï H̊s¡TÃ≈£î+≥Tqï düeTj·T+˝À Ä

ø±˝≤ìøÏ dü+ã+~Û+∫q dü+|òüT≥q\qT ‘·s¡>∑‹>∑~˝À #·]Ã+#ê*. |æ\¢\T Á|ü•ï+#̊˝≤ #̊j·÷*. ˇø£ ÁbÕ+‘· Á|ü»\ Jeq

$<Ûëq+ >∑T]+∫ #·]Ã+#̊≥|ü⁄Œ&ÉT ‘·eT ÁbÕ+‘· Á|ü»\ Jeq $<Ûëq+‘√ b˛\ÃeTq&É+ <ë«sê düeTø±©q n+XÊ\T

Á|ü•ï+#·ã&É‘êsTT. eTj·THêàsY <̊X̄+˝À Á|üC≤kÕ«eT´ ñ<ä́ eT+ >∑T]+∫ #·]Ã+#̊≥|ü⁄Œ&ÉT eTq <̊X̄+˝À Á|üC≤kÕ«eT´+

>∑T]+∫, Ç‘·s¡ ñ<ä́ e÷\ >∑T]+∫ Á|ü‹düŒ+~+#̊ $<Ûä+>±, |æ\¢\≈£î Á|ü•ï+#̊ neø±X̄+ ø£*Œ+∫ ˝À‘·T>± Ä˝À∫+#̊

$<Ûä+>± #̊j·÷*.

$<ë´s¡Tú\T bÕsƒê´+XÊ\qT $eTs¡ÙHê‘·àø£+>± ne>±Vü≤q #̊düTø=ì, J$‘·+˝À m<äTs¡j̊T´ nH̊ø£ düeTdǘ \qT |ü]wüÿ]+#·T

ø√>∑*–q C≤„q+ bı+<äe\dæ j·TT+≥T+~. ø±ã{Ïº ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À bÕsƒ¡́  $wüj·÷ìøÏ e÷Á‘·ẙT |ü]$T‘·+ ø±≈£î+&Ü düeTø±©q

n+XÊ\qT $X‚¢wæ+#·&É+ <ë«sê $<ë´]ú |òü*‘ê\qT sêã&É‘ê&ÉT. »s¡T>∑uÀj̊T |òü*‘ê\qT }Væ≤kÕÔ&ÉT. bÕsƒê´+X̄+˝Àì

$\Te\qT nq«sTT+#·T≈£î+{≤&ÉT. $$<Ûä düeTø±©q n+XÊ\ô|’ ‘·q≈£î >∑\ yÓ’K]ì e´ø£Ô+ #̊j·T>∑\TZ‘ê&ÉT.

ñ<ëˆˆ 9e ‘·s¡>∑‹ 24e bÕsƒ¡+ ªªs√&ÉT¶ uÛÑÁ<ä‘ê $<ä́ μμ uÀ<Ûäq »]ù|≥|ü⁄Œ&ÉT ôV’≤<äsêu≤<é q>∑s¡+˝Àì Á|üe÷<ë\

>∑T]+∫ #·]ÃkÕÔ&ÉT.  Ä düeTj·T+˝À ªªá s√E˝À¢ s√&ÉT¶ Á|üe÷<ë\ dü+K´ >∑D˙j·T+>± ô|s¡T>∑T≥≈£î ø±s¡D≤\T @yÓTÆ

ñ+{≤sTT? nH̊ Á|üX̄ïẙdæ #·]Ã+|üCÒj·÷*. Ç‘·s¡ Á|üX̄ï\T |æ\¢\T ẙùd˝≤ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.

2. 9e ‘·s¡>∑‹ 15e bÕsƒ¡+ ªªbÕ]ÁXÊ$Tø°ø£s¡D`kÕe÷õø£e÷s¡TŒμμ uÀ~Û+#̊≥|ü⁄Œ&ÉT u≤\ ø±]à≈£î\ |ü]dæú‹ >∑T]+∫

#·]ÃkÕÔ+ (ù|õ 193). u≤\ ø±]à≈£î\ |ü]dæú‹ô|’ |æ\¢*ï Á|ü•ï+#·eTHê*. yê] kÕúìø£ ÁbÕ+‘ê\˝À u≤\ ø±]à≈£î\T

ñ+fÒ yê] >∑T]+∫ e÷{≤¢&ÉeTHê*.
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3. 8e ‘·s¡>∑‹ ` 7e bÕsƒ¡+ ªªÁ<äe´+`u≤´+øÏ+>¥μμ uÀ<Ûäq #̊ùd≥|ü⁄Œ&ÉT s¡V”≤+, ©\, XÊ+‘·\ >∑T]+∫ e÷{≤¢&̊≥|ü⁄Œ&ÉT

n˝≤+{Ï |ü]dæú‘·T\Tqïyês¡T MT ÁbÕ+‘ê˝À¢ ñHêïsê? nì Á|ü•ï+∫, yê] |ü]dæú‘·T\ô|’ #·]Ã+|ü#̊j·÷*.

V. |ü≥HÓ’|ü⁄D≤´\T.

* |ü≥HÓ’|ü⁄D≤´\T m+<äTø√dü+?

* |ü≥ HÓ’|ü⁄D≤´\T Á|ü‹ bÕsƒ¡+˝À ñ+{≤j·÷ ?

* |ü≥ HÓ’|ü⁄D≤´\ kÕ<Ûäq ø√dü+ @j̊T ø£è‘ê´\T #̊sTT+#·e#·TÃ?

kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø±\˝À $$<Ûä ∫Á‘ê\T, |ü{≤\T Çe«ã&çHêsTT. |ü{≤\T n+<ä+ ø√dü+ bı+<äT|üs¡∫q$

ø±e⁄ yê{Ïì #·<äe&É+ ø√dü+, #·]Ã+#·&É+ ø√dü+, yê{Ï >∑T]+∫ e÷{≤¢&É≥+ ø√dü+ Çe«ã&çHêsTT. Bì‘√ $wüj·T+

düT\uÛÑ+>± ns¡úeTÚ‘·T+~.

|ü≥HÓ’|ü⁄D≤´\˝À Á|ü<Ûëq+>± eT÷&ÉT n+XÊ\T+{≤sTT.

1. |ü{≤\T ^j·T&É+ (Map Drawing)

2. |ü{≤\T #·<äe&É+ (Map Reading)

3. |ü{≤\˝À $$<Ûä n+XÊ\qT >∑T]Ô+#·≥+ (Map Pointing)

|ü≥ HÓ’|ü⁄D≤´\T ô|+bı+~+#·&É+ m˝≤?

1. |ü{≤\T bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À $$<Ûä s¡+>∑T˝À¢ Çe«&ÉyÓTÆq~. yê{Ïì #·~$ $$<Ûä Á|ü<̊XÊ\≈£î dü+ã+~Û+∫q n+XÊ\qT

sêsTT+#·e#·TÃ.

2. q<äT\T, s¡yêD≤ e÷sêZ\T, $$<Ûä Á|ü<̊XÊ\qT >∑T]Ô+|üCÒj·Te#·TÃ.

3. >∑Ts¡TÔ\T, dü+πø‘ê\qT ã{Ïº (|ü+≥\T, KìC≤\T, |ü]ÁX̄eT\T yÓTTˆˆ) $X‚¢wüD\T #̊sTT+#·e#·TÃ.

4. sê»ø°j·T |ü{≤\ $X‚¢wüD ̀  dü]Vü≤<äT›\T, dü]Vü≤<äT› õ˝≤¢\T /sêÅcÕº\T; kÕÁe÷C≤´\ $düÔs¡D e+{Ï yê{Ïì >∑T]Ô+#·≥+,

#·<äe≥+ #̊sTT+#·e#·TÃ.

5. n{≤¢dt, >√&É|ü{≤\ <ë«sê s¡ø£s¡ø±\ ø£è‘ê´\T #̊sTT+#·e#·TÃ.
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ñ<ëVü≤D\T :

|ü{≤\T ^j·T&É+ :  1. uÛ≤s¡‘·<̊X̄+ W{Ÿ …̋’Hé |ü≥+ ^j·T+&ç.

|ü{≤\qT #·<äe≥+ :

2. 9e ‘·s¡>∑‹˝Àì 12e  bÕsƒ¡+ ù|õ HÓ+. 145 ˝Àì ªªÇ≥©˝Àì ÁbÕ+‘ê\T |ü≥+ |ü]o*+#·+&ç.

a) á |ü≥eTT˝À ø£ì|ædüTÔqï Be⁄ Ò̋$?

b) Ç≥©˝Àì $$<Ûä q>∑sê\T, |ü≥ºD≤\ ù|s¡T¢ ‘Ó\T|ü⁄eTT?

|ü{≤\ >∑T]Ô+|ü⁄ :
3. uÛ≤s¡‘·<̊X̄ |ü≥+˝À ~>∑Te dü÷∫+∫q ÇqTeTT ` ñ≈£îÿ ø£sêà>±sê\qT >∑T]Ô+#·TeTT.

1. uÛÑÁ<ëe‹ 2. _Û̋ ≤jYT 3. s¡÷¬sÿ˝≤ 4. u§ø±s√ 5. »+ôw&é|üPsY.

VI. Á|üX̄+dü / n_Ûq+<äq ` düTìï‘·‘·«+

bÕsƒ¡́ uÀ<Ûäq <ë«sê |æ\¢̋ À¢ ªª‘√{Ï yê]‘√ ø£*dæ |üì#̊j·T≥+, Ç‘·s¡T\ n_ÛÁbÕj·÷\qT >ös¡$+#·≥+, ùd«#·Ã¤>±

Á|ü•ï+#·≥+, nedüs¡yÓTÆq yê]øÏ düVü‰j·T+ #̊j·T&É+ e+{Ï \ø£åD≤\T, yÓ’Ks¡T\T n\es¡Ã&É+ <ë«sê Á|üX̄+dü / n_Ûq+<äq

nH̊ $<ë´ Á|üe÷D+ kÕ~Û+#·>∑\+.

á $<ë´ Á|üe÷D+ ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TT\T @ẙT+ #̊j·÷* ?

* |æ\¢\#̊ $$<Ûä düeTdǘ \ô|’ ‘·eT düŒ+<äqqT ‘Ó*ù| ìHê<ë\T, b˛düºs¡T¢, ø£s¡|üÁ‘ê\T ‘·j·÷s¡T #̊sTT+#·e#·TÃ.

* $$<Ûä düeTdǘ \ô|’ $X‚¢wüD #̊dü÷Ô |üÁ‹ø£\≈£î, n~Ûø±s¡T\≈£î Ò̋K\T sêsTT+#·e#·TÃ.

* ùd«#·Ã¤ , düe÷q‘·«+, kÂÁuÛ≤‘·è‘·«+, Hê´j·T+, <̊X̄ düyÓTÆø£́ ‘· e+{Ï sêC≤´+>∑ |üs¡yÓTÆq $\Te\T ≈£L&Ü

ô|+bı+~+#ê*.

* düuÛÑ\T, düe÷ẙXÊ˝À¢, bÕ˝§ZH̊˝≤ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.

* Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T ô|+bı+~+#ê*.

* $$<Ûä e´≈£îÔ\T, ‘√{Ï yês¡T #̊dæq eT+∫ |üqT\qT Á|üX̄+dæ+#·>∑*π> yÓ’K]ì ìsêàD+ #̊j·÷*.

* <äj·T, Áù|eT, e+{Ï e÷qe‘ê $\Te\T |æ\¢̋ À¢ ø£*Œ+#ê*.

* bÕsƒ¡+ #·]Ã+#̊≥|ü⁄Œ&ÉT |æ\¢̋ À¢ dü+ã+~Û‘·  images s¡÷|ü+ <ë\TÃ‘êsTT. Ä images >∑T]+∫ eTÚœø£+>±

#Ó|æŒ+#ê*. Ò̋<ë sêsTT+#ê*.
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ñ<ë ˆˆ Á|üX̄ï\T

1. ø£fi≤ø±s¡T\qT eTq+ @ $<Ûä+>± >ös¡$+#ê*?

á Hê&ÉT ø£fi≤ø±s¡T\ dæú‹ m˝≤ ñ+~ ? (8e ‘·s¡>∑‹ ` bÕsƒ¡+21)

2. MT ÁbÕ+‘·+˝À eT‘· kÕeTs¡dǘ + kÕ~Û+#·&ÜìøÏ @+ #̊j·÷˝À ‘Ó*j·TCÒdü÷Ô ̌ ø£ ø£s¡|üÁ‘·+ ‘·j·÷s¡T #̊j·T+&ç.     (8e

‘·s¡>∑‹ bÕsƒ¡+ 20)

3. ªdüe÷q‘·«+μ Á|ü<Ûëq uÛ≤eq>± 2 ìHê<ë\T ‘·j·÷s¡T #̊j·T+&ç. (8e ‘·s¡>∑‹ `bÕsƒ¡+13)

$<ë´ Á|üe÷D≤\T πøe\+ |üØø£å\ düeTj·T+˝À, Á|üXÊï|üÁ‘·+˝À Çe«&ÜìøÏ, $<ë´]úì Á|ü•ï+#·&ÜìøÏ ñ<̊›•+∫q$

ø±e⁄. Á|ü‹ bÕsƒ¡+ uÀ~Û+#̊≥|ü⁄Œ&ÉT Ä bÕsƒ¡+˝À mø£ÿ&Óø£ÿ&É @j̊T $<ë´ Á|üe÷D≤\T bı+<äT|üs¡#·ã&ç ñHêïjÓ÷

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT >∑T]Ô+∫, yê{Ïì <äèwæº j·T+<äT+#·Tø=ì bÕsƒ¡+ uÀ~Û+#ê*. düeTø±©q n+XÊ\T @ dü+<äs¡“¤+˝À #·]Ã+#ê˝À

eTT+<äT>± Ä˝À∫+#·Tø√yê*. |ü≥HÓ’|ü⁄D≤´\T, düe÷#ês¡ HÓ’|ü⁄D≤´\T ‘·s¡>∑‹>∑~˝À @j̊T n+XÊ\ô|’ <äèwæº ñ+#ê˝À,

n$ @ düeTj·T+˝À ìs¡«Væ≤+#ê˝À bÕ¢Hé #̊düTø√yê*. bÕsƒ¡+ |üPs¡Ôj̊T´dü]øÏ Ä bÕsƒ¡+˝Àì Äs¡T $<ë´ Á|üe÷D≤\T

|üP]Ô>± #·]Ã+#·ã&Ü*. $<ë´]ú @+ H̊s¡TÃ≈£îHêï&√ ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ eT÷˝≤´+ø£q+ ñ<̊›•+#·ã&É̋ Ò<äT. eT÷˝≤´+ø£q+

$<ë´]ú H̊s¡TÃø√e&ÜìøÏ <√Vü≤<ä|ü&̊~ nH̊ $wüj·T+ eTs¡Tesê<äT.
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5.   ñbÕ<Ûë´j·T dü+dæ<ä∆‘· ` eqs¡T\T

ñbÕ<Ûë´j·T eè‹Ô̋ À u≤>± sêDÏ+#ê\+fÒ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT m|üŒ{Ï ø£|ü⁄Œ&ÉT q÷‘·q |ü<ä∆‘·T\T ne\+_+#·&É+,

n<äq|ü⁄ düe÷#ês¡+ ‘Ó\TdüTø=qT≥≈£î ]|òü¬sHé‡ |ü⁄düÔø±\T #·<äe&É+ e\¢ eè‹Ô̋ À HÓ’|ü⁄D´+ kÕ~Û+#·&ÜìøÏ neø±X̄+ ñ+~.

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT dü¬s’q dü+dæ<ä∆‘· ̋ Ò≈£î+&Ü uÀ~Û+#·&É+ e\¢ |æ\¢\T eTq+ nqT≈£îqï \øå±´\T kÕ~Û+#·̋ Òø£ b˛‘·THêïs¡T. Bìe\¢

|æ\¢\≈£î dü]jÓÆTq  $<ä́ qT n+~+#·̋ Òø£b˛‘·THêï+. Ç|ü⁄Œ&ÉT dü¬s’q dü+dæ<ä∆‘· Ò̋≈£î+&Ü uÀ~Û+#̊ ˇø£ düìïẙXÊìï#·÷<ë›e÷!

n~ õ˝≤¢ |ü]wü‘Y ñqï‘· bÕsƒ¡XÊ\, ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT 8e ‘·s¡>∑‹øÏ yÓfi≤fl&ÉT. |æ\¢\e<ä› |ü⁄düÔø£+ rdüTø=ì uÛÑ÷>√fīXÊÅdüÔ+˝À

Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ HÓ’dü]Zø£ eT+&É̋ ≤\ >∑T]+∫ bÕsƒ¡+ #Ó|üŒ&É+ yÓTT<ä\Tô|{≤º&ÉT. πøe\+ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì $wüj·÷ìï ñ|üHê´dü

|ü<ä∆‹˝À #Ó|ü⁄‘·THêï&ÉT. Ç+‘·̋ À n‘·ìøÏ Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ ` uÛÖ‹ø£ dü«s¡÷|ü+ e÷´|t >∑T]+∫ >∑Ts¡TÔ≈£î e∫Ã+~. yÓ+≥H̊ s¡ẙTwt

eTq Ä|ò”düT s¡÷+˝À Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ ̀  uÛÖ‹ø£ dü«s¡÷|ü+ |ü≥+ ñ+~. rdüT≈£îsê nì #Ó|üŒ&É+ »]–+~. s¡ẙTXŸ Ä|ò”düT s¡÷+˝À

|ü{≤ìï yÓ‹ø±&ÉT. kÕsY |ü≥+ ø£ì|æ+#·&É+ Ò̋<äT nì #ÓbÕŒ&ÉT. ñ+~ #·÷&ÉT yÓ‹øÏ‘̊ <=s¡T≈£î‘·T+~ nì #ÓbÕŒ&ÉT. s¡ẙTwt

eT∞fl yÓfi≤fl&ÉT. á˝À|ü⁄ bÕsƒ¡+ nsTTb˛sTT+~. s¡ẙTwt |ü≥+ >∑T]+∫ Ç+ø± yÓ‘·T≈£î‘·÷H̊ ñHêï&ÉT.

Ä˝À∫+#·+&ç :

Ç˝≤+{Ï dü+<äs¡“¤+ MT ¬ø|ü⁄Œ&Ó’q m<äT¬s’+<ë ?

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT bÕsƒ¡+ #Ó|üŒ&ÜìøÏ dü+dæ<äT∆&ÉT nsTTHê&Ü?

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT dü+dæ<äT∆&ÉT ø±ø£b˛‘̊ qwüºb˛j̊T~ mes¡T? m˝≤?

ñbÕ<Ûë´j·T&ÉT m+<äT≈£î dü+dæ<äT∆&ÉT ø±yê*?

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT m˝≤ dü+dæ<äT∆&ÉT ø±yê*?

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT dü+dæ<ä∆‘·‘√ yÓfīflø£b˛‘̊ qwüºb˛j̊T~ |æ\¢\T e÷Á‘·ẙT. n˝≤π> eè‹Ô|üs¡+>± m<ä>∑&ÜìøÏ / düeTs¡∆‘·

ô|+#·Tø√e&ÜìøÏ neø±X̄+ ñ+&É<äT. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT πøe\+ bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø±ìøÏ e÷Á‘·ẙT |ü]$T‘·+ ø±sê<äT. #Óù|Œ bÕsƒê´+XÊìøÏ

dü++~Û+∫ n<äq|ü⁄ düe÷#ês¡+ ø√dü+ ¬s|òü¬sqT‡ |ü⁄düÔø±\T #·~$q|ü⁄Œ&ÉT e÷Á‘·ẙT ‘·s¡>∑‹˝À düeTs¡úe+‘·+>± uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq

Á|üÁøÏj·T\T ìs¡«Væ≤+#·>∑\&ÉT. ø±ã{Ïº ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘·s¡>∑‹ >∑~øÏ m˝≤ dü+dæ<äT∆&ÉT ø±yê˝À Ç|ü⁄Œ&ÉT #·÷<ë›e÷!

ñbÕ<Ûë´j·TT&ç dü+dæ<ä∆‘· n+fÒ πøe\+ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ #·<äe&É+ ø±<äT. ìs¡«Væ≤+#ê*‡q uÀ<ÛäHêuÛÑ́ dü Á|üÁøÏj·T\ô|’

düeTÁ>∑yÓTÆq ne>±Vü≤q‘√ dæ<ä∆+ ø±e&É+.
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ñbÕ<Ûë´j·TTì dü+dæ<ä∆‘·

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì nìï bÕsƒê\qT #·<äe&É+

n<Ûä́ j·Tq+ <ë«sê n<äq|ü⁄ düe÷#êsêìï ùdø£]+#·&É+

ø±e\dæq eqs¡T\T, kÕeTÁ–ì
>∑T]Ô+#·&É+ `ùdø£]+#·&É+

kÕúìø£+>± \uÛÑ́ eTj̊T´ uÛÖ‹ø£, dü÷ÿ Ÿ̋ ø±+ô|¢ø̆‡ düe÷ẙXÊ\T
e÷qe eqs¡T\qT >∑T]Ô+#·&É+

bÕsƒê´+XÊ\≈£î nqT>∑TD+>± ñ+&̊
TLM >∑T]Ô+#·&É+, ‘·j·÷Ø

kÕúìø£+>± <=]πø edüTÔ kÕeTÁ–ì ùdø£]+#·&É+

|”æ]j·T&é Á|üD≤[ø£
nedüs¡yÓTÆq Á|üD≤[ø£            yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£
 s¡÷bı+~+#·Tø√e&É+

‘·s¡>∑‹˝À uÛÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq j·T÷ì{Ÿ yêØ>±
|üÁøÏj·T ìs¡«Væ≤+#·&É+ |”]j·T&é\qT >∑T]Ô+#·&É+

|æ\¢\ nuÛÑ́ düq kÕúsTTì ‘·<äT|ü] |”]j·T&é
n+#·Hê ẙj·T&É+ \øå±´\qT ìsê∆]+#·Tø√e&É+

Reference books

Journals, Magazines

ñbÕ<Ûë´j·T •ø£åD\T

k˛wü̋ Ÿ düº&ûdt bǫ̀ s¡+

Ç+≥sYH Ó{ Ÿ <ë«sê
düe÷#ês¡+ CD \T
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eqs¡T\T

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT dü+dæ<ä∆‘· ø±e&ÜìøÏ nH̊ø£ eqs¡T\T nedüs¡+.

Ä˝À∫+#·+&ç :

* q÷‘·q bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø£ uÀ<Ûäq≈£î eqs¡T\T nedüs¡e÷? m+<äT≈£î?

* q÷‘·q bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø£ uÀ<Ûäq≈£î @@ eqs¡T\T nedüs¡+?

* q÷‘·q bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø£ uÀ<Ûäq eqs¡T\qT m˝≤ düeT≈£Ls¡TÃø√yê*?

‘·s¡>∑‹ >∑~˝À uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T düeTs¡úe+‘·+>± ìs¡«Væ≤+#·&ÜìøÏ eqs¡T\T <√Vü≤<ä|ü&É‘êsTT. |æ\¢\≈£î

n<äq|ü⁄ düe÷#ês¡+ n+~+#·&ÜìøÏ, ˇø£ $wüj·T+ ns¡ú+ #̊sTT+#·&ÜìøÏ, |æ\¢\T kÕeTÁ–‘√ Á|ü‹#·s¡́ \T »s¡|ü&ÜìøÏ,

uÀ<ÛäqqT Äø£s¡̧D°j·T+>± #̊j·T&ÜìøÏ,  |æ\¢\T n<äq|ü⁄ düe÷#ês¡+ ùdø£]+#·&ÜìøÏ, |æ\¢̋ À¢ HÓ’|ü⁄D≤´\T ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ,

ˇø£ $wüj·T+ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø=q&ÜìøÏ, Á|ü•ï+#·&ÜìøÏ eqs¡T\T ‘√&ÉŒ&ÉT‘êsTT.

kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ+ nedüs¡yÓTÆq eqs¡T\T

1. ¬s|òü¬sHé‡ |ü⁄düÔø±\T ` Ç+≥sY yÓTT<ä{Ï, ¬s+&Ée dü+e‘·‡sê\ uÛÑ÷>√fī+, #·]Á‘·,
bÂs¡XÊÅdüÔ+, ns¡úXÊÅdüÔ+ |ü⁄düÔø±\T.

` &çÁ^ ‘Ó\T>∑T nø±&ÉMT uÛÑ÷>√fīXÊÅdüÔ+

` jÓ÷»q

` Ç+&çj·÷ ≥T&̊

` CBSE Books (NCERT)

` ICSE Books

` @ø£\e´  Text Books

` ~q|üÁ‹ø£\T

` ~q |üÁ‹ø£\˝Àì Ä]ºø£̋ Ÿ‡

2. k˛wü̋ Ÿ düº&ûdt bǫ̀ sê\T/ø£¢uŸ\T ` k˛wü̋ Ÿ düº&ûdt bǫ̀ s¡+/ø£¢uŸ\T

` ñbÕ<Ûë´j·T dü+|òü÷\T

3. eqs¡T\ πø+Á<ë\T ` SCERT, Hyd

` DIET

` õ˝≤¢ Á>∑+<∏ë\j·÷\T

` bÕsƒ¡XÊ\ Á>∑+<∏ë\j·÷\T
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4. e÷qe eqs¡T\T ` u≤´+ø̆ dæã“+~

` n&É«πø{Ÿ‡

` b˛©dt dæã“+~

` Á|üC≤ Á|ü‹ì<ÛäT\T

` MRO, MDO, MEO

5. MT&çj·÷ ` f…*ø±qŒ¤¬sHé‡\T
` Suject yê] C.D \T
- MANA T.V.

- dü|üÔ–] #Ûêq Ÿ̋
6. yÓuŸôd’{Ÿ‡ - www. weekly .com

- www. aravindaguptatoys.com

- www.pbs.org/teachers

- www.new / teaching strategies

8e ‘·s¡>∑‹ ` ø±e\dæq uÀ<ÛäHê kÕeTÁ–

1. Á|ü|ü+#· |ü≥+ (uÛÖ‹ø£, sê»ø°j·T) 2. >√¢ãT

3. n{≤¢düT (oxford) 4. #Ûês¡Tº\T

5. uÛ≤s¡‘·<̊X̄|ü≥+ (sê»ø°j·T, uÛÖ‹ø£) 6. 2011 »HêuÛ≤ $esê\T

7. Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ (uÛÖ‹ø£ø£, sê»ø°j·T) |ü≥+ 8. ñwüíe÷|üø£+

9. uÛÑ÷#·\Hê\T (M&çjÓ÷ CD)

(a) uÛÑ÷ÁuÛÑeTD+ (b) uÛÑ÷ÁuÛÑeTD+

10. n+<äTu≤≥T˝À ñ+&̊ ø=ìï eTT&çKìC≤\T

11. $$<Ûä s¡ø±\ eT{Ïº qeT÷Hê\T

12. ø£¬s˙‡ - Coins - Notes bÕ‘·$ /ø=‘·Ô$ (n+<äTu≤≥TqT ã{Ïº)

13. u≤´+≈£î ˝≤yê<̊M\ ùdºwüqØ

(a) #Ó≈£îÿ            (b) Á&Ü|ü⁄º            (c) q>∑<äT »eT bòÕs¡+          (d) q>∑<äT rdæø=H̊ bòÕs¡+

(e)bÕdüT|ü⁄düÔø£+   (f) ATM Card    (g)  A/c ÁbÕs¡+uÛ≤ìøÏ n|æ¢πøwüHé bòÕs¡+ yÓTTˆˆ$,
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14. C≤rj·T Hêj·T≈£î\ ∫Á‘ê\T

15. uÛ≤s¡‘·sêC≤´+>∑+ Á|ü‹

16. C≤rj·T ∫Vü‰ï\T

17. bÕs¡¢yÓT+≥T ∫Á‘·+

18. sêÅwüº|ü‹ uÛÑeHé ∫Á‘·+

19. FIR bòÕs¡+ qeT÷Hê

20. BMI Chart

21. $<ë´ Vü≤≈£îÿ #·≥º+ Á|ü‹

22. düe÷#ês¡ Vü≤≈£îÿ #·≥º+ Á|ü‹

23.$$<Ûä dü+^‘· yêsTT<ä́  |ü]ø£sê\T

24. $$<Ûä Hê≥´s¡÷bÕ\ M&çjÓ÷\T, ∫Á‘ê\T

25. $$<Ûä Áø°&√|üø£s¡DeTT\T

26. ~q|üÁ‹ø£\ qT+&ç ùdø£]+∫q $|ü‘·TÔ\≈£î
dü+ã+~Û+∫q ∫Á‘ê\T.

πøåÁ‘· |üs¡́ ≥q

1. u§>∑TZ>∑qT\T

2. n&Ée⁄\T

3. u≤´+≈£î

4. ATM Centre

5. ÄdüT|üÁ‹

6. |ü]ÁX̄eT

7. b˛©dt ùdºwüHé

8. Hê´j·TkÕúq+

9. #Íø£<Ûäs¡\ <äTø±D+

10. dæìe÷Vü‰\T dü+<äs¡Ùq (Projector)

11. Printing Press

9e ‘·s¡>∑‹ ` ø±e\dæq uÀ<ÛäHê kÕeTÁ–

1. n+‘·]ø£å+ M&çjÓ÷

2. Á|ü|ü+#· |ü≥+

3. n{≤¢düT

4. $$<Ûä s¡ø±\ •\\T

5. #Ûês¡Tº\T

6. >√¢ãT

7. uÛ≤s¡‘·<̊X̄|ü≥+

8. ∫s¡T<ÛëHê´\T

9. dæús¡, #·s¡ ÄdüTÔ\qT #·÷ù| #Ûês¡Tº

10. j·T÷s¡|t |ü≥+

11. ÄÁ|òæø± |ü≥+

12. Á{≤|òæø̆ >∑Ts¡TÔ\T

13. Å&Ó’$+>¥ …̋’ôdqT‡ $$<Ûä bòÕs¡eTT\T

dü+<äs¡Ùq #̊j·T<ä–q$

1. qø£åÁ‘·XÊ\

2. ;#Y\T (neø±X̄eTTqïyês¡T)

3. |ü]ÁX̄eT ` (@<̊ì)

4. n≥MXÊU≤ ø±sê´\j·T+

5. dü«j·T+ düVü‰j·Tø£ dü+|òü÷\‘√ e÷{≤¢&ç+#·≥+

6. Ä<ëj·T |üqTïXÊK ø±sê´\j·T+

8,9 q÷‘·q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\qT |ü]o*+∫ nedüs¡yÓTÆq
kÕeTÁ–ì >∑T]Ô+#·&É+ »]–+~. n˝≤π> 6,7 ‘·s¡>∑‘·T\
bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø±\qT |ü]o*+∫ nedüs¡yÓTÆq kÕeTÁ–ì
>∑T]Ô+#·+&ç.
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6.   kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ uÀ<ÛäHê eP´Vü‰\T

kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ+ q÷‘·q bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø±\T Ç‹ eè‘êÔ\ Ä<Ûës¡+>± s¡÷bı+~+#·&É+ »]–+~. ø±ã{Ïº bÕsƒê´+XÊ\˝À

yÓ’$<ä́ + ø£ì|ædüTÔ+~. n+<äTe\q nìï bÕsƒê\qT π̌ø |ü<ä∆‹˝À uÀ~Û+#·&É+ dü]jÓÆTq~ ø±<äT. bÕsƒê´+X̄ dü«uÛ≤yêìï ã{Ïº

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT  nqTyÓ’q uÀ<ÛäHê eP´Vü‰\qT mqTïø√e&É+ <ë«sê nqT≈£îqï  \øå±´\T kÕ~Û+#·&ÉẙT ø±≈£î+&É, |æ\¢\T

uÀ<ÛäHêuÛ≤´düq Á|üÁøÏj·T˝À #·Ts¡T≈£î>± bÕ˝§Zq&ÜìøÏ neø±X̄+ ñ+~. ø±e⁄q kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ bÕsƒê´+XÊ\qT uÀ~Û+#·&ÜìøÏ

m≥Te+{Ï uÀ<ÛäHê eP´Vü‰\qT nqTdü]+#ê˝À #·÷<ë›e÷?

1. yÓTÆ+&é e÷´|æ+>¥ 2. ôd$THêsY

3. MT{Ÿ~ Áô|dt 4. j·T÷‘Y bÕs¡¢yÓT+{Ÿ

5. e÷~] mìïø£\T 6. πøåÁ‘· |üs¡́ ≥q

7. b˛düºsY‡ n+&é ÁuÀ#·sY‡ 8. øÏ«CŸ

9. KWL 10. @ø£bÕÁ‘ê_Ûqj·T+

11. ‘·s¡>∑‹ >∑~ ø±s¡́ XÊ\ 12. Ø&ç+>¥ n+&é Ø¬s’{Ï+>¥ ~ f…ø̆‡ º

ˇø=ÿø£ÿ uÀ<ÛäHê eP´Vü≤+ >∑T]+∫ $|ü⁄\+>± #·]Ã<ë›e÷!

1. yÓTÆ+&é e÷´|æ+>¥

$<ë´s¡Tú\≈£î @<Ó’Hê n+X̄+ / uÛ≤eqqT Ç∫Ã Ä˝À∫+|ü#̊dæ, yê] qT+&ç e∫Ãq Ä˝À#·q\qT Áø√&ûø£]+∫ eTT–+|ü⁄

Çe«&É+.

ñ<ë: 8e ‘·s¡>∑‹˝À u≤´+øÏ+>¥ nH̊ bÕsƒ¡+ #Óù|Œ≥|ü⁄Œ&ÉT u≤´+øÏ+>¥ >∑T]+∫ MTπø$T ‘Ó\Tk˛ #Ó|üŒ+&ç. nì

n&ç–q|ü⁄Œ&ÉT |æ\¢\T u≤´+øÏ+>¥ >∑T]+∫ Ä˝À∫kÕÔs¡T. |æ\¢\T #Ó|æŒq düe÷<ÛëHê\qT yÓTÆ+&é e÷´|æ+>¥ #·T≥÷º sêj·÷*.

&çbÕõ≥T¢

#Óø̆\T

˝≤ø£sY
u≤´+øÏ+>¥
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yÓTÆ+&é e÷´|æ+>¥ ìs¡«Væ≤+#·&É+ e\¢ nH̊ø£ Á|üjÓ÷»Hê\T ñHêïsTT. |æ\¢\T ̌ ø£ $wüj·T+ô|’ $_Ûqï Ä˝À#·q\qT ̌ ø£

#√≥TøÏ #̊]Ã ̌ ø£ ìs¡íj·÷ìøÏ sêe&É+ e\¢ Ç~ düVü≤» ìsêàD≤‘·àø£ yê<ä+>± #Ó|üŒe#·TÃ. n˝≤π> |æ\¢\+<äs¡÷ Ä˝À∫+#·&É+,

bÕ˝§Zq&É+ e\¢ ÁøÏj·÷o\ nuÛÑ́ düq+ »s¡T>∑T‘·T+~. Ç+ø± $<ë´s¡Tú\ |üPs¡« nqTuÛÑyê\ Ä<Ûës¡+>± q÷‘·q $wüj·T+‘√

C≤„q+ nqTdü+<Ûëq+ ø±e&É+ e\¢ ns¡úe+‘·yÓTÆq nuÛÑ́ düq+ »s¡T>∑T‘·T+~. Ç~ $<ë´]ú πø+ÁBø£è‘·+>± ñ+≥T+~. m+<äTø£+fÒ

|æ\¢̋ Ò dü«j·T+>± nuÛÑ́ düq+˝À bÕ˝§Z+{≤s¡T. ñbÕ<ë´j·TT&ÉT πøe\+ (ô|òdæ*fÒ≥sY>±) kÂø£s¡́ ø£s¡Ô>± ñ+{≤&ÉT. B+{À¢ |æ\¢\T

n+<äs¡÷ uÛ≤>∑kÕ«eTT\T ø±e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.  ø±ã{Ïº ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT uÀ<Ûäq`nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À yÓTÆ+&é e÷´|æ+>¥qT

ˇø£ eTTK´yÓTÆq uÀ<ÛäHê eP´Vü≤+>± neT\T|üs¡#·e#·TÃ.

2. ôd$THêsY : (Bìì $<ë´s¡Tú\T ìs¡«Væ≤+#ê*)

@<Ó’Hê ˇø£ n+X̄+ô|’ $<ë´s¡Tú\≈£î eTT+<̊ düe÷#ês¡+ Ç∫Ã, nedüs¡eTsTTq eqs¡T\qT ≈£L&Ü #Ó|æŒ ˇø£ |üÁ‘·+

‘·j·÷s¡T#̊düTø√eTHê*. ‘·j·÷s¡T #̊dæq |üÁ‘·+ ø±|”\T ‘·s¡>∑‹˝Àì $<ë´s¡Tú\ dü+K´≈£î nqT>∑TD+>± dæ<ä∆+ #̊düTø√yê*.

‘·s¡>∑‹ >∑~˝À ‘êqT s¡÷bı+~+∫q |üÁ‘êìï ˇø=ÿø£ÿ $<ë´]úøÏ ˇø£{Ï Çyê«*. ‘·s¡Tyê‘· ‘êqT s¡÷bı+~+∫q (|üÁ‘·+)

n+X̄+ >∑T]+∫ $X̄Bø£]+#ê*. Bì ‘·s¡Tyê‘· $<ë´s¡Tú\T ‘·eT dü+<̊Vü‰\qT n&É>±*. ôd$THêsY  |üÁ‘·+ düeT]Œ+∫q

$<ë´]ú dü+<̊Vü‰\qT ìeè‹Ô #̊j·÷*. Ç˝≤ 8e ‘·s¡>∑‹˝Àì u≤´+øÏ+>¥, #·≥º+, Hê´j·T+, ù|<ä]ø£+, Vü≤≈£îÿ\T, ̋ ÖøÏø£‘·‘·«+,

dæìe÷ M{Ïô|’ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT $<ë´s¡Tú\≈£î ôd$THêsY ìs¡«Væ≤+#·&ÜìøÏ nedüs¡eTsTTq düVü‰j·T, düVü≤ø±sê\T n+~+#ê*.

n<̊ $<Ûä+>± 9e ‘·s¡>∑‹˝À ≈£L&Ü s¡TD≤\T, <Ûäs¡\T, |üqTï\T , e÷qe Vü≤≈£îÿ\T, eTVæ≤fi≤ #·{≤º\T, $|ü‘·TÔ\T ˝≤+{Ï

n+XÊ\ô|’ $<ë´s¡Tú\≈£î neø±X̄+ Çyê«*. Ç˝≤ #̊j·T&É+ e\¢ $<ë´]ú ˇø£ $wüj·T+ô|’ ˝À‘·T>± Ä˝À∫+#·&ÉẙT ø±≈£î+&Ü

n<äq|ü⁄ düe÷#ês¡+ ùdø£]+#·&É+ e\¢ n‘·ìøÏ düeTÁ>∑yÓTÆq ne>±Vü≤q @s¡Œ&ÉT‘·T+~.

3. MT{Ÿ ~ Áô|dt:

uÀ<ÛäHê eP´Vü‰\˝À |æ\¢\T ÄdüøÏÔ>± bÕ˝§Zq&ÜìøÏ neø±X̄+ Ç#̊Ã~ MT{Ÿ ~ Áô|dt. Bì ø√dü+ ‘·s¡>∑‹ ˝Àì

ø=+‘·eT+~ $<ë´s¡Tú\qT |üÁ‹ø± $ Ò̋Ks¡T\T>± ìj·T$T+∫, yê]øÏ πø{≤sTT+∫q n+XÊ\≈£î Á|üX̄ï\qT ‘·j·÷s¡T #̊düTø√eTHê*.

$<ë´s¡Tú\˝À eT]ø=+<ä]ì m+|æø£ #̊dæ Hêj·T≈£î\T>± >∑T]Ô+#ê*. yê]øÏ ̌ ø=ÿø£ÿ]øÏ ̌ ø√ÿ n+X̄+ πø{≤sTT+#ê*. $T–*q

|æ\¢\T »s¡T>∑T‘·Tqï dü+uÛ≤wüDqT ì•‘·+>± |ü]o*+#ê*.

ìs¡«Vü≤D≤ $<Ûëq+ :

Hêj·T≈£î\T>± >∑T]Ô+∫q |æ\¢\qT &Éj·÷dt ô|’q ≈£Ls=Ãqu…{≤º*. yês¡T, yê]øÏ πø{≤sTT+∫q n+X̄+ô|’ ˇø=ÿø£ÿs¡T

e÷{≤¢&Ü*. Ms¡T e÷{≤¢&çq ‘·s¡Tyê‘· Äj·÷ n+XÊ\ô|’ |üÁ‹ø± $ Ò̋Ks¡T\T>± bÕ˝§Zqï $<ë´s¡Tú\T yê]≈£îqï dü+<̊Vü‰\qT

Á|üX̄ï\ s¡÷|ü+˝À n&É>±*. ô|’q ≈£Ls¡TÃqï $<ë´s¡Tú\T me] n+XÊìøÏ dü+ã+~Û+∫q Á|üX̄ï nsTT‘̊ yês¡T düe÷<Ûëq+
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nyê«*. Ç˝≤ ìs¡«Væ≤düTÔqï|ü⁄Œ&ÉT $T–*q $<ë´s¡Tú\T bÕÁ‹πøj·T $<ë´s¡Tú\T n&ÉT>∑T‘·Tqï Á|üX̄ï\qT, &Éj·÷dt ô|’q ≈£Ls¡TÃqï

$<ë´s¡Tú\T ÇdüTÔqï düe÷<ÛëHê\qT |ü]o*dü÷Ô eTTU≤´+XÊ\qT H√≥T |ü⁄düÔø£eTT˝À sêdüTø√yê*. Ç˝≤ #̊j·T&É+ e\¢

$wüj·T+ >∑T]+∫ n+<äs¡T $<ë´s¡Tú\≈£î ne>±Vü≤q  @s¡Œ&ÉT‘·T+~.

ñ<ë: ôV’≤<äsêu≤<é sêÅwüº+˝À kÕ«‘·+Á‘·́  ñ<ä́ eT+, #·≥º+, Hê´j·T+, eTVæ≤fī\ s¡ø£åD #·{≤º\T, s√&ÉT¶ uÛÑÁ<ä‘ê $<ä́ ,

uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À ùdyê ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T yÓTT<ä̋ …’q$.

4. j·T÷‘Y bÕs¡¢yÓT+{Ÿ

ªªbÕsƒ¡XÊ\|ü≥¢ ÄdüøÏÔ, n_Ûs¡T∫ ñ+&ç, #·Ts¡T≈£î>± ñ+≥÷ düŒwüº+>±, <Ûësêfī+>± e÷{≤¢&̊ $<ë´s¡Tú\ d”«j·T uÛ≤>∑kÕ«eT´+˝À,

kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ ñbÕ<Ûë´j·TT&ç e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+˝À, sêÅwüº kÕúsTT˝À XÊdüqdüuÛÑ̋ À, πø+Á<ä kÕúsTT˝À ̋ Àø£düuÛÑ̋ À »]π> düe÷ẙXÊ\

‘·s¡Vü‰˝À ìs¡«Væ≤+#·Tø=H̊ ªªÄdüøÏÔø£s¡yÓTÆq ø±s¡́ Áø£eT+μμ j·T÷‘Y bÕs¡¢yÓT+{Ÿ.

me]ì uÛ≤>∑kÕ«eTT\qT #̊j·÷*?

#·Ts¡T¬ø’q / ÄdüøÏÔ>∑\ $<ë´s¡Tú\T

bÕsƒ¡XÊ\|ü≥¢ ÄdüøÏÔ>∑\ $<ë´s¡Tú\T

Á>±eTdüTú\T

‘·*¢ <ä+Á&ÉT\T

u≤<Ûä́ ‘·\ |ü+|æD° / dü+dæ<ä∆‘ê Áø£eT+ :

Á|üD≤[ø£ (Planning)

‘·j·÷Ø (Preparation)

Á|ü<äs¡Ùq / neT\T (Presentation / implementation)

eT÷˝≤´+ø£q+ (Evaluation)

Á|üD≤[ø£ :

bÕ˝§ZH̊ $<ë´s¡Tú\qT m+|æø£ #̊j·÷*.

yê]˝À qT+&ç eT+Á‘·T\T>± ø=+‘·eT+~ì eT]ø=+‘·eT+~ì n~Ûø±s¡ bÕØº j·T+.m Ÿ̋.m.\T >± ìj·T$T+#ê*.

Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TTìøÏ düe÷#ês¡+ Ç∫Ã nqTeT‹ rdüTø√yê*.

‘√{Ï ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î düe÷#ês¡+ Çyê«*.

nedüs¡yÓTÆq kÕe÷Á– düeT≈£Ls¡TÃø√yê*.
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‘·*¢‘·+Á&ÉT\T / Á>±eTdüTú\≈£î ‘Ó*j·TCÒj·÷*.

ø£̇ dü+ 10 s√E\ eTT+<äT>± Á|üD≤[ø£ #̊düTø√yê*. yês¡T n&çπ> Á|üX̄ï\≈£î düe÷<ÛëHê\qT dæ<ä∆+ #̊düTø√eTì

#ÓbÕŒ*.

Á|üÁøÏj·T (Process)

1. d”Œø£sY, dæ.j·T+, Á|ü‹|üø£åH̊̊‘·, eT+Á‘·T\T (n+>∑s¡ø£å≈£î\‘√ düVü‰), XÊdüqdüuÛÑT´\T, Áô|dt yê]øÏ πø{≤sTT+∫q

düú\+˝À (cards / charts Áyêdæ, uÀsY¶\T @sêŒ≥T #̊dæ) ≈£Ls√Ãu…{≤º*.

2. d”Œø£sY nqTeT‹‘√ düuÛÑT´\ |ü]#·j·T+

3. Á|üXÀï‘·Ôsê\ ø±s¡́ Áø£eT+ ` eTTK´yÓTÆq XÊK\≈£î dü+ã+~Û+∫q, düeTø±©q düeTdǘ \≈£î dü+ã+~Û+∫q Á|üX̄ï\T

n&çπ> ø±s¡́ Áø£eT+ (Á|ü‹|üø£å düuÛÑT´\#̊)

4. eT+Á‘·T\ düe÷<ÛëHê\T

5. Á|ü‹|üø£åH̊‘· dü+<̊X̄+

6. düuÛÑ yêsTT<ë

5. e÷~] mìïø£\T :

Á>±eT kÕúsTT qT+&ç sêÅwüº , πø+Á<äkÕúsTT es¡≈£î »]π> mìïø£\ $<Ûëq+qT bÕsƒ¡XÊ\˝À e÷~] mìïø£\T ìs¡«Væ≤+#·&É+

<ë«sê $<ë´s¡Tú\≈£î mìïø£ |ü<ä∆‹ ne>±Vü≤q ne⁄‘·T+~.

8e ‘·s¡>∑‹˝À 3e B∏yéT ˝Àì 14e bÕsƒê´+X̄+ bÕs¡¢yÓT+{Ÿ, πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘ê«ìï á e÷~] mìïø£\ $<Ûëq+‘√

uÀ~Û+#·e#·TÃqT.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î ‘·s¡>∑‹ >∑~ Hêj·T≈£î&çì  Á|üC≤kÕ«eT´ |ü<ä∆‹˝À mìïø£\T ìs¡«Væ≤+#·&É+ <ë«sê mqTïø=H̊ $<Ûëq+

ìs¡«Væ≤+#·&É+

6. πøåÁ‘· |üs¡́ ≥q :

$<ë´s¡Tú\≈£î Á|ü‘·́ ø£å |ü]o\q <ë«sê $wüj·T |ü]C≤„q+ m≈£îÿe ø±\+ (XÊX̄«‘·+>±) >∑Ts¡TÔ+&ç b˛‘·T+~. n<̊

$<Ûä+>± |üPs¡« uÛ≤eq\qT Á|ü‘·́ ø£å |ü]o\q≈£î nqTdü+<Ûëq+ #̊j·T&É+ <ë«sê C≤„q ìsêàD+ »s¡T>∑T‘·T+~. ø±ã{Ïº ñ

bÕ<Ûë´j·TT\T πøåÁ‘· |ü]o\q≈£î neø±X̄+ ø£*Œ+#ê*. ñ<ëˆˆ u≤´+øÏ+>¥, Á|üC≤s√>∑́ +, ø√sYº, bÕs¡¢yÓT+{Ÿ, e´ekÕj·T+ `

|ü+≥\T, e÷¬sÿ{Ÿ ` <Ûäs¡\T s√&ÉT¶ dæ>∑ï Ÿ̋ yÓTTˆˆq$.
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7. b˛düºsY‡   ÁuÀ#·sY‡ :

$<ë´s¡Tú\T @<Ó’Hê ˇø£ $wüj·T+ >∑T]+∫ #Ó’‘·q´+ ø£*–+#·&ÜìøÏ yêπs dü«j·T+>± b˛düºsY‡ n+&é ÁuÀ#·sY‡ ‘·j·÷s¡T

#̊j·TT≥≈£î neø±X̄+ ø£*Œ+#ê*. Bìe\¢ $wüj·TeTT ‘·≈£îÿe ø±\+˝À m≈£îÿe eT+~øÏ ‘Ó*j·TCÒj·T&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.

n˝≤π> uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À ≈£L&Ü @<Ó’Hê ˇø£ $wüj·T+ |ü≥¢ ˝À‘·T>± #·]Ã+#·&ÜìøÏ neø±X̄+ ñ+≥T+~. ñ<ëˆˆ≈£î eTVæ≤fī\≈£î

ñqï Vü≤≈£îÿ\T ̀  #·{≤º\T >∑T]+∫ b˛düºsY‡ s¡÷|ü+˝À ‘·j·÷s¡T#̊j·T&É+. eTVæ≤fī\ #·{≤º\ >∑T]+∫ ne>±Vü≤q ø£*–+#·T≥≈£î,

#Ó’‘·q´|üs¡#·T≥≈£î ÁuÀ#·sY s¡÷|ü+˝À ‘·j·÷s¡T #̊dæ |ü+#·&É+.

Ç˝≤ nH̊ø£ düeTdǘ \ô|’ dü«j·T+>± b˛düºsY‡ n+&é ÁuÀ#·sY‡ ‘·j·÷s¡T #̊j·T&ÜìøÏ $<ë´s¡Tú\qT Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*. n+fÒ

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À $<ë´s¡Tú\ #̊‘· ‘·j·÷s¡T #̊sTT+#ê*. Bìe\¢ |æ\¢\T dü«j·T+>± bÕ˝§Zq&É+ e\¢ bÕsƒê´+XÊ\˝Àì

$wüj·T+ u≤>± ns¡ú+ ne⁄‘·T+~.

8. øÏ«CŸ :

 kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ+ uÀ~Û+#̊ ñbÕ<ë´j·TT\T ‘·eT uÀ<ÛäHê eP´Vü≤+˝À øÏ«CŸ ø±s¡́ Áø£e÷\qT #̊s¡Ã&É+ nH̊~ ‘·|üŒìdü].

Ç+<äTø√dü+ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ˇø£ s√E eTT+<äT>±H̊ $<ë´s¡Tú\≈£î bÕsƒê´+X̄+ @$T{À ‘Ó*j·TCÒj·÷*. eTs¡Tdü{Ï s√E

n+<äT˝À bÕ˝§ZH̊ $<ë´s¡Tú\qT (3-4)  Á>∑÷|ü⁄\T>± #̊dæ yê] eT<Ûä́  øÏ«CŸ ø±s¡́ Áø£e÷ìï ìs¡«Væ≤+#ê*. $T–*q $<ë´s¡Tú\T

á Á|üX̄ï\T sêdü÷Ô, »yêãT\T Ä˝À∫dü÷Ô, ˇø£ẙfī øÏ«CŸ̋ À bÕ˝§Zqï $<ë´s¡Tú\T »yêãT\T #Ó|üŒ Ò̋…ø£ b˛sTTq≥¢sTT‘̊ ‘êẙT

»yêãT\T #ÓbÕŒ*. øÏ«CŸ ø±s¡́ Áø£eT+ Ä•+∫q |òü*‘·+ Çe«&ÜìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT eTT+<äT>±H̊ Á|üX̄ï\qT dæ<ä∆+ #̊düTø=ì

ñ+#·Tø√yê*.

9.9.9.9.9. KWL

q÷‘·q bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø±\T |æ\¢\T #·~$ dü«j·T+>± ns¡ú+ #̊düTø=H̊˝≤ ñHêïsTT. ø±ã{Ïº ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT   KWL f…øÏïø̆

<ë«sê |æ\¢\ nqTuÛÑyê\≈£î, |ü]düsê\≈£î <ä>∑Z] dü+ã+<Ûä+ ñ+&̊ bÕsƒê´+XÊ\≈£î Bìì neT\T #̊j·÷*. B+{À¢

K nq>± : What I know  (Hêπø$T ‘Ó\TdüT)

W nq>± : What I have to know (H̊H̊$T ‘Ó\TdüTø√yê*)

L nq>±  : What I have learnt (H̊H̊$T ‘Ó\TdüT≈£îHêïqT)

Ç+<äT˝À bÕsƒê´+X̄+ >∑T]+∫ @$T ‘Ó\Tk˛, @ẙT$T ‘Ó\TdüTø√e …̋H√, @yT̊$T ‘Ó\TdüT≈£îHêïyÓ÷ $<ë´]úøÏ ns¡ú+

ne⁄‘·T+~. ñ<ëˆˆ ≈£î 8e ‘·s¡>∑‹˝Àì n&Ée⁄\T ̀  $ìjÓ÷>∑+, dü+s¡ø£åD, JeH√bÕ<ÛäT\T, ù|<ä]ø£+ ne>±Vü≤q yÓTT<ä\sTTq$.

9e ‘·s¡>∑‹˝À uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À e´ekÕj·T+, uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À ùdyê ø±s¡´Áø£e÷\T, s√&ÉT¶ uÛÑÁ<ä‘· $<ä́  yÓTT<ä̋ …’q$.
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10. @ø£bÕÁ‘ê_Ûqj·T+

|æ\¢\T ˇø£ bÕÁ‘·≈£î dü+ã+~Û+∫ ‘·q˝Àì uÛ≤yê\ì e´ø£Ô|üs¡#·&ÉẙT @ø£bÕÁ‘ê_Ûqj·T+.

#·]Á‘·≈£î dü+ã+~Û+∫q sêE\ Ms¡>±<∏ä\T @ø£bÕÁ‘ê_Ûqj·T+ <ë«sê #̊sTT+∫q≥¢sTT‘̊ nuÛÑ́ düq+ u≤>± »s¡T>∑T‘·T+~.

ñ<ë: n\÷¢] d”‘êsêeTsêE, ø=eTs¡+ ;Û+.

11. ‘·s¡>∑‹>∑~ ø±s¡́ XÊ\

‘·s¡>∑‹yêØ>± Äj·÷ ‘·s¡>∑‘·T\ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À bÕsƒê´+XÊ\≈£î, nqT>∑TD+>± |æ\¢\‘√ nedüs¡yÓTÆq kÕeTÁ–ì

‘·j·÷s¡T #̊sTT+#·&ÉẙT ‘·s¡>∑‹ >∑~ ø±s¡́ XÊ\ |üì. BìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ˇø£ Á|üD≤[ø£ s¡÷bı+~+#·Tø√yê*. |æ\¢\≈£î

ø±e\dæq kÕeTÁ–ì n+<äTu≤≥T˝À ñ+∫, ø±s¡́ XÊ\qT ìs¡«Væ≤+#ê*.

ñ<ë : düe÷#ês¡ |ü{Ïºø£\T ‘·j·÷s¡T#̊j·T&É+.

Ç+ø± 6,7,8,9 ‘·s¡>∑‘·T\≈£î @@ kÕeTÁ–  |æ\¢\‘√ ‘·j·÷s¡T #̊sTT+#·e#√Ã |ü]o*+∫ |ü{Ïºø£ ‘·j·÷s¡T #̊j·T+&ç.

12. Ø&ç+>¥ eT]j·TT Ø ¬s’{Ï+>¥ <ä f…ø̆º‡

q÷‘·q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝À $<ë´s¡Tú\T #·<äe&ÜìøÏ M\T>± düs¡fīyÓTÆq uÛ≤wüqT ñ|üjÓ÷–+#·&É+ »]–+~. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT

|æ\¢\ H̊|ü<∏ë´ìøÏ , nqTuÛÑyê\≈£î , |ü]düsê\≈£î <ä>∑Zs¡>± ñqï bÕsƒê´+XÊ\ uÀ<Ûäq\‘√ á uÀ<ÛäHê eP´Vü‰ìï nqTdü]+#ê*.

Bì˝À yÓTT<ä≥ $<ë´s¡Tú\qT #·<äeeTHê*. ‘·sê«‘· |æ\¢\≈£î @$T ns¡úeTsTT+<√ #Ó|üŒeTHê*. Bìe\¢ |æ\¢\˝À d”«j·T

nuÛÑ́ düq+ »s¡T>∑T‘·T+~.

6,7,8,9 ‘·s¡>∑‘·T\ bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø±\˝À @@ bÕsƒê´+XÊ\T á uÀ<ÛäHê eP´Vü‰ìøÏ nqT≈£L\+>± ñHêïjÓ÷ >∑T]Ô+#·+&ç.

kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT bÕsƒê´+X̄ dü«uÛ≤yêìøÏ nqT>∑TD+>± @ uÀ<äHê eP´Vü≤+ dü]jÓÆTq<√ ìs¡ísTT+#·Tø=ì

neT\T #̊j·÷*. Bìe\¢ |æ\¢\T ñ‘ê‡Vü≤+>± uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À uÛ≤>∑kÕ«eTT\T ne⁄‘ês¡T.
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7.  bÕsƒ¡´ uÀ<ÛäHê k˛bÕHê\T ` ne>±Vü≤q,  e÷~]  bÕsƒ¡´ / |”]j·T&é Á|üD≤[ø£

kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ+ n+fÒ düe÷C≤ìï ‘·T\Hê‘·àø£+>± n<Ûä́ j·Tq+ #̊j·T≥+. Á|üdüTÔ‘·+ eTq ‘·s¡>∑‹ uÀ<Ûäq˝À |æ\¢\T
düe÷»+ >∑T]+∫ ø±˙, Ç‘·s¡ C≤„q e´edüú\ >∑T]+∫ >±˙, #·≥ºdüuÛÑ\ >∑T]+∫ ø±˙, ôd’Hé‡ s¡+>±\T, ñ‘·Œ‹Ô s¡+>±\T, Hê´j·T
dü+düú\T, yÓTT<ä\>∑T yê{Ï >∑T]+∫ $eTs¡ÙHê‘·àø£+>± Ä˝À∫+#·&É+, Á|ü•ï+#·&É+ #̊j·T>∑\TZ‘·THêïsê? Ä˝À∫+#·+&ç. Á|üdüTÔ‘·+
eTq+ bÕ{ÏdüTÔqï ñ|üHê´dü |ü<ä∆‹ e\q |æ\¢\T #·<äe&É+` ñbÕ<Ûë´j·TT\T ns¡ú+ #Ó|üŒ&É+. ñbÕ<Ûë´j·TT&̊ #·~$ ns¡ú+
#Ó|üŒ&É+, #̊j·T&É+ e\¢ kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ \øå±´\T kÕ~Û+#·ã&É‘êj·÷! Ä˝À∫+#·+&ç.

 ø±ã{Ïº Bìì kÕ~Û+#·&ÜìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT yÓTT<ä≥ Á|ü‹bÕsƒêìøÏ Á|üD≤[ø£ s¡÷bı+~+#·&É+ e\¢ yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£qT
düeTs¡úe+‘·+>± neT\T#̊Ój·Te#·TÃ. ø±ã{Ïº Á|ü‹ bÕsƒêìøÏ |”]j·T&é‡ πø{≤sTT+#·Tø=ì bÕsƒêìï |üP]Ô>± #·~$ @ |”]j·T&é̋ À
@$T #̊j·÷* nì ˇø£ Á–&é s¡÷|ü+˝À ‘·j·÷s¡T #̊düTø√e&É+ e\¢ |”]j·T&é Á|üfi≤[ø£qT ‘·j·÷s¡T #̊düTø√e&É+ düT\uÛÑ+.
Bìe\¢ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·TqT düeTs¡úe+‘·+>± ìs¡«Væ≤+#·e#·TÃ. |æ\¢\T $eTs¡ÙHê‘·àø£+>± Ä˝À∫+#̊˝≤, Á|ü•ï+#̊˝≤,
düe÷#ês¡+ ùdø£]+#̊˝≤, |ü≥ HÓ’|ü⁄D≤´\T kÕ~Û+#̊˝≤, düeTø±©q n+XÊ\ô|’ Ä˝À∫+#·&É+, #·]Ã+#·&É+, Á|ü•ï+#·≥+
#̊dæq|ü⁄Œ&̊ |æ\¢̋ À¢ eTq+ Ä•+#̊ kÕeTsêú́ \T kÕ~Û+#·&ÜìøÏ <√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·T+~. ø±ã{Ïº Ç|ü⁄Œ&ÉT 8,9 ‘·s¡s¡>∑‘·T\ q÷‘·q
bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝À yÓTT<ä{Ï bÕsƒê\≈£î bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£qT Á–&é s¡÷|ü+˝À m˝≤ ‘·j·÷s¡T #̊j·Te#√Ã #·÷<ë›e÷!

8e ‘·s¡>∑‹
1. |ü{≤\ n<Ûä́ j·Tq+ ` $X‚¢wüD

|”]j·T&É¢ $uÛÑ»q ` Á|üD≤[ø£

|”æ]j·T&É¢        n+X̄+           Ç+{Ï|üì
dü+K´

1. ∫Á‘·+ ` |ü≥+ eT<Ûä́ >∑\ ‘̊&Ü\T . MT nuÛÑ́ düHêìï yÓTs¡T>∑T |üs¡T#·Tø√+&ç ˝Àì 1,2 Á|üX̄ï\T
|ü{≤\`#·]Á‘·
|ü{≤\ ñ|üjÓ÷>±\T . $$<Ûä ø±˝≤˝À¢ ‘·j·÷s¡T #̊dæq |ü{≤\ô|’’ yê´U≤´ìkÕÔs¡T.
(1e ù|J qT+&ç 3e ù|J˝Àì m&ÉeT . Á|ü|ü+#· |ü≥+˝À <̊XÊ\qT >∑T]Ô+#·+&ç.
yÓ’|ü⁄ ñqï ¬s+&ÉT ù|sê\T es¡≈£î)

2. 3e ù|J qT+&ç 6e ù|J˝Àì Á|üπøå|üD+  MT nuÛÑ́ düHêìï  yÓTs¡T>∑T |üs¡T#·Tø√+&ç ˝Àì
 es¡≈£î) . 4e Á|üX̄ï
` nøå±+XÊ\T ` πsU≤+XÊ\T . <̊XÊ\qT >∑T]Ô+∫, |ü{≤\qT |ü]o*+#·&É+
` Á–&é . n{≤¢düT˝À j·T÷s¡|t |ü{≤ìï |ü]o*+∫ nøå±+X̄, πsU≤+XÊ\T
` |ü{≤\ n<Ûä́ j·Tq+   @ @ <̊XÊ\ >∑T+&Ü b˛‘·THêïjÓ÷ |ü{Ïºø£ ‘·j·÷s¡T #̊j·T+&ç
` |ü{≤\ ‘·j·÷]
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|”æ]j·T&É¢        n+X̄+           Ç+{Ï|üì
dü+K´

3. ` Á|üπøå|üD+ . MT nuÛÑ́ düHêìï yÓTs¡T>∑T |üs¡T#·Tø√+&ç ˝Àì 3,5 e Á|üX̄ï
` e\dü\ @sêŒ≥T . Á_{Ïwt ø±\+˝À ‘·j·÷s¡T #̊dæq uÛ≤s¡‘·<̊X̄ |ü{≤ìï
` |ü{≤\ ‘·j·÷] ` |ü{≤\ nedüs¡+ #·<äe&É+
(6 ù|J˝Àì Á|üπøå|üD+ qT+&ç 8e ù|J˝Àì . |ü{≤\ ‘·j·÷Ø >∑T]+∫ Á|ü•ï+#·&É+
eTqø±\+˝À |ü{≤\ $ìjÓ÷>∑+ es¡≈£î)

4. |ü{≤\ $ìjÓ÷>∑+ . MT nuÛÑ́ düHêìï yÓTs¡T>∑T|üs¡T#·Tø√+&ç
$$<Ûä $wüj·T ìπs∆•‘· (B∏e÷{Ïø̆) |ü{≤\T ˝Àì 6e Á|üX̄ï (yê´U≤´ì+#·&É+)
8e ù|J˝Àì eTqø±\+˝À |ü{≤\ . |ü{≤\ $ìjÓ÷>∑+ >∑T]+∫ Á|ü‹düŒ+~+#·&É+
$ìjÓ÷>∑+ qT+&ç 9e ù|J ∫e]ù|sê . |ü{≤\T ‘·j·÷Ø #̊dæq yê] >=|üŒ‘·q+ (Á|üX̄+dü)
ø£+fÒ eTT+<äT ù|sê es¡≈£î)

5. »q kÕ+Á<ä‘· . »q kÕ+Á<ä‘·
dü+πø‘ê\T . »q kÕ+Á<ä‘·
ø±+≥÷s¡T πsK\T . dü+πø‘ê\ô|’ yê´U≤´ì+#·&É+
9e ù|J˝Àì ∫e]ù|sê qT+&ç 13e
ù|J˝Àì ¬s+&ÉT ù|sê\ es¡≈£î)

6. n{≤¢düT . $$<Ûä n+XÊ\ düe÷#êsêìï ùdø£]+#·&É+
yê]¸ø£ dü>∑≥T es¡̧bÕ‘·+ . eTè‹Ôø£\T ` s¡ø±\T (‘̊&Ü\T) ($wüj·÷e>±Vü≤q)
eTè‹Ôø£\T
n&Ée⁄\T . ns¡TD≤#·\ Á|ü<̊XŸ Á|ü»\ Jeq $<ÛëHêìï }Væ≤+#·+&ç.
KìC≤\T . (yê´U≤´ì+#·&É+)
(ù|J HÓ+  13˝Àì ¬s+&√ ù|sêÁ>±|òt qT+&ç
16 e ù|J es¡≈£î)

7. MT nuÛÑ́ düHêìï yÓTs¡T>∑T |üs¡T#·Tø√+&ç . $wüj·÷e>±Vü≤q
17e ù|J˝Àì Á|üX̄ï\T . yê´U≤´ì+#·&É+

. |ü≥HÓ’|ü⁄D≤´\T

. Á|ü‹düŒ+<äq

ˇø£ bÕsƒêìøÏ bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£ Á–&é s¡÷|ü+˝À ‘·j·÷s¡T #̊j·T&É+ e\¢ |”]j·T&é Á|üD≤[ø£ ‘·j·÷s¡T #̊düTø√e&É+ #ê˝≤
düT\uÛÑ+>± ñ+≥T+~. ø±e⁄q MTs¡T ≈£L&Ü Ç˝≤π> nìï bÕsƒê\≈£î bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£ ‘·j·÷s¡T #̊j·T+&ç.

 n˝≤π> ‘·s¡>∑‹˝À |üP]Ô kÕúsTT˝À uÀ<ÛäHêuÛ≤´düq Á|üÁøÏj·T\T ìs¡«Væ≤+#·&ÜìøÏ uÀ<ÛäHê k˛bÕHê\ >∑T]+∫q ne>±Vü≤q
nedüs¡+. ø±ã{Ïº kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ uÀ<Ûäq≈£î m˝≤+{Ï k˛bÕHê\T+&Ü˝À ˇø£kÕ] #·÷<ë›e÷ !



58

e÷~] bÕsƒ¡+ ` k˛bÕHê\T
bÕsƒ¡+ \øå±´\T :

(bÕsƒ¡+ \øå±´\T Äs¡T $<ë´ Á|üe÷D≤\qT Á|ü‹_+_+#̊ $<Ûä+>± ñ+&Ü*)

I. ñb˛<ëÈ‘·+

1. |ü\ø£]+|ü⁄ :

2. yÓTÆ+&é e÷´|æ+>¥ / |ü⁄qX̄Ãs¡D Á|üX̄ï\T :

3. bÕsƒê´+X̄ Á|üø£≥q :

II. bÕsƒê´+X̄+ #·<äTe⁄≥ ‘Ó*j·Tì |ü<ë\T / uÛ≤eq\T >∑T]Ô+#·T≥

1. >∑T]Ô+#·T≥ :

2. ne>±Vü≤q ø£*Z+#·T≥ :

III. uÛ≤eq\ ne>±Vü≤q ` #·s¡Ã

1. e÷{≤¢&ç+#·T≥ : |æ\¢\T #·~$q n+X̄+ô|’ e÷{≤¢&ç+#·T≥

2. Á|ü•ï+#·T≥ : #·~$q bÕsƒê´+X̄+ô|’q, ns¡ú+ø±ì n+XÊ\ô|’q |æ\¢\T Á|üX̄ï\T n&ÉT>∑T≥

3. bÕsƒê´+X̄  uÛ≤eq\ô|’ ne>±Vü≤q Á|üX̄ï\T :

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT düeTø±©q n+XÊ\qT CÀ&çdü÷Ô, bÕsƒê´+X̄+ ne>±Vü≤q Á|üX̄ï\T / ∫Á‘·+ ̋ Ò<ë |ü≥+ô|’ eTT+<äT>±
‘·j·÷s¡T#̊düT≈£îqï Á|üX̄ï\qT q\¢ã\¢ô|’ sêj·TT≥.

4. HÓ’|ü⁄D≤´\qT nuÛ≤´dü+ #̊j·TT≥ :

düe÷#ês¡ HÓ’|ü⁄D≤´\T :

|ü≥ HÓ’|ü⁄D≤´\T :

IV. Ç+{Ï |üì :

uÀ<ÛäHê k˛bÕHê\ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T ø£<ë eT] ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À M{Ïì ìs¡«Væ≤+#·&ÜìøÏ ˇø=ÿø£ÿ k˛bÕq+

>∑T]+∫ $es¡+>± ‘Ó\TdüT≈£î+<ëe÷!

I. ñb˛<ëÈ‘·+ :

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘·s¡>∑‹ >∑~˝ÀøÏ Á|üẙ•+∫q ‘·s¡Tyê‘· yÓTT<ä≥ ‘êH̊ |æ\¢\qT |ü\ø£]+#ê*. ‘·s¡Tyê‘· #Ó|üŒuÀj̊T

bÕsƒê´+XÊìøÏ dü+ã+~Û+∫ uÛ≤eq\ô|’ yÓTÆ+&é e÷´|æ+>¥ / ø±HÓ‡|tº e÷´|æ+>¥ <ë«sê |æ\¢\ |üPs¡« nqTuÛÑyê\qT ‘Ó\TdüTø√yê*.
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Bì e\¢ #Ó|üŒuÀj̊T uÛ≤eq\ >∑T]+∫ |æ\¢\≈£î @$T ‘Ó\Tk˛, ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘Ó\TdüTø√e#·TÃ. Bì <ë«sê ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ

‘êqT @$T n+~+#ê˝À ˇø£ ne>±Vü≤q @s¡Œ&ÉT‘·T+~. n˝≤π> π̌ø uÛ≤eq ¬s+&√ |æ]j·T&é̋ À ≈£L&Ü #ÓãT‘·Tqï|ü⁄Œ&ÉT

yÓTT<ä{Ï |”æ]j·T&é̋ À H̊s¡TÃø=qï n+XÊ\ô|’ |ü⁄qX̄Ãs¡D Á|üX̄ï\T n&É>±*. ‘·s¡Tyê‘· bÕsƒê´+X̄ Á|üø£≥q #̊j·÷*. q\¢ã\¢ô|’

Áyêj·÷*.

II. bÕsƒê´+X̄+ #·<äTe⁄≥ ‘Ó*j·Tì |ü<ë\T / uÛ≤eq\T >∑T]Ô+#·T≥ :

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT #Ó|üŒuÀj̊T bÕsƒê´+XÊìøÏ dü+ã+~Û+∫ |æ\¢\qT e´øÏÔ>∑‘·+>± #·<äeeTHê*. bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·÷\qT

∫Á‘ê\qT, |ü{Ïºø£\qT, |ü{≤\qT, Á>±|òt\qT |ü]o*+∫ ne>±Vü≤q #̊düTø√eTHê*. |æ\¢\qT bÕsƒ¡+ #·~$q ‘·s¡Tyê‘· ‘·eT≈£î

ns¡ú+ >±ì uÛ≤eq\T, kÕ+πø‹ø£ |ü<äC≤\+, ‘Ó*j·Tì |ü<ë\ ÁøÏ+<ä ô|ì‡ Ÿ̋‘√ ^‘· ^j·TeTHê*.

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT |æ\¢\≈£î ‘Ó*j·Tì |ü<ë\T, ^‘· ^dæq yê{Ïì |üP]Ô ‘·s¡>∑‹ ø£è‘·́ +>± ìs¡«Væ≤+#ê*. ‘Ó*j·Tì

|ü<ë\qT $<ë´s¡Tú\T ˇø=ÿø£ÿs¡T>± #ÓãT‘·÷ ñ+fÒ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT q\¢ã\¢ô|’ sêj·÷*. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ˇø=ÿø£ÿ |ü<ëìï

|æ\¢\#̊ #·]Ã+|üCÒdæ bÕsƒê´+X̄+ô|’ ne>±Vü≤q ø£*Z+#ê*.

III. uÛ≤eq\ ne>±Vü≤q ` #·s¡Ã :

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT |æ\¢\#̊‘·  bÕsƒê´+X̄+ >∑T]+∫ e÷{≤¢&ç+#ê*. n+<äs¡T |æ\¢\T e÷{≤¢&̊≥≥T¢ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.

‘·sê«‘· bÕsƒê´+X̄+˝À ‘·eT≈£î ns¡ú+ ø±ì eT]j·TT düeTø±©q n+XÊ\ô|’ |æ\¢\T Á|üX̄ï\T n&çπ>≥≥T¢ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*. yê{Ïì

q\¢ ã\¢ô|’q Áyêj·÷*. ‘·s¡Tyê‘· ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·TeTT / ∫Á‘·eTT / |ü≥eTT / Á>±|òt / |ü{Ïºø£ >∑T]+∫

ne>±Vü≤q #̊sTT+#·&ÜìøÏ ø=ìï Ä˝À∫+|üCÒùd Á|üX̄ï\T ($<ë´ Á|üe÷D≤\ Ä<Ûës¡+>±) q\¢ã\¢ô|’ sêj·÷*. á Á|üX̄ï\qT

yÓTT‘·Ô+ ‘·s¡>∑‹ ø£è‘·́ +>± ìs¡«Væ≤+#ê*. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ˇø=ÿø£ÿ Á|üX̄ï≈£î  |æ\¢\T #Ó|æŒq düe÷<ÛëHê\qT q\¢ã\¢ô|’

eTTU≤´+XÊ\T>± concept maping #·T≥÷º sêj·÷*. ˇø£ẙfī |æ\¢\ qT+&ç dü]jÓÆTq düe÷<Ûëq+ sêø£b˛‘̊ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT

düe÷<ÛëHêìï   ‘êqT ≈£L&Ü CÀ&ç+#ê*. Ç˝≤ concept maping #·T≥÷º eTTK´+XÊ\T sêdü÷Ô, ñbÕ<ë´j·TT&ÉT Á|üX̄ï\

yêØ>± yÓTT‘·Ô+ bÕsƒê´+X̄+ô|’ ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ê*.

HÓ’|ü⁄D≤´\qT nuÛ≤´dü+ #̊j·T&É+.

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT düe÷#ês¡ HÓ’|ü⁄D≤´\T, |ü≥ HÓ’|ü⁄D≤´\qT ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À nuÛ≤´dü+ #̊sTT+#ê*. bÕsƒê´+X̄+˝Àì

düe÷#ês¡ |ü{Ïºø£\qT |üP]Ô #̊sTT+#·&É+, $wüj·T+ Ä<Ûës¡+>± |ü{Ïºø£\qT ‘·j·÷s¡T #̊sTT+#·&É+, |ü{Ïºø£ Ä<Ûës¡+>± Á|üX̄ï\T

Ç∫Ã $X‚¢wæ+|ü#̊j·T&É+, |ü{Ïºø£ Ä<Ûës¡+>± Á>±|òt s¡÷|ü+˝À #·÷|ü≥+, Á>±|òt Ä<Ûës¡+>± Á|üX̄ï\T Ç∫Ã $X‚¢wæ+|ü#̊j·T&É+

e+{Ï$ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT |æ\¢\‘√ nuÛ≤´dü+ #̊sTT+#ê*. ˇø£ ẙfī #Óù|Œ bÕsƒ¡+˝À düe÷#ês¡ HÓ’|ü⁄D≤´\≈£î

neø±X̄+ ̋ Òq≥¢sTT‘̊ ñbÕ<Ûë´j·T&ÉT dü«j·T+>± |ü{Ïºø£\qT ‘·j·÷s¡T #̊j·T&É+, f…ø̆º ‡, Á>±|òt\qT ùdø£]+∫ |æ\¢\#̊ nuÛ≤´dü+
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#̊sTT+#·&É+. Ç˝≤ nuÛ≤´dü+ #̊sTT+#·&É+ e\¢ |æ\¢̋ À¢ düe÷#ês¡ HÓ’|ü⁄D≤´ …̋’q ùdø£s¡D, qyÓ÷<äT, $X‚¢wüD, ìsê∆s¡D≈£î

sêe&É+ e+{Ï$ ô|+bı+<äT‘êsTT.

n˝≤π> |ü≥ HÓ’|ü⁄D≤´\˝À bÕsƒê´+X̄+˝Àì |ü{≤\qT |ü]o*+#·≥+, >∑T]Ô+#·&É+, $X‚¢wæ+#·&É+, ^j·T&É+ e+{Ï$

|æ\¢\#̊ nuÛ≤´dü+ #̊sTT+#ê*. ˇø£ ẙfī bÕsƒê´+X̄+˝À |ü{≤\T Ò̋q≥¢sTT‘̊ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT dü«j·T+>± bÕsƒê´+XÊìøÏ

nqTã+<Ûä n+XÊ\ô|’ |ü{≤\qT ùdø£]+∫ |æ\¢\#̊ nuÛ≤´dü+ #̊sTT+#ê*. n˝≤π> |ü{≤\T ̂ j·T&É+˝À ‘·s¡>∑‹ >∑~ yÓTT<ä\Tø=ì

uÛ≤s¡‘·<̊X̄ |ü≥+ es¡≈£î nuÛ≤´dü+ #̊sTT+#ê*.

IV. Ç+{Ï|üì :

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À #·]Ã+∫q Á|üX̄ï\≈£î / ∫Á‘ê\≈£î / |ü{≤\≈£î / Á>±|òt\≈£î /  |ü{Ïºø£\≈£î dü+ã+~Û+∫q yê{Ï

düe÷<ÛëHê\qT $<ë´s¡Tú\qT ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À sêj·TeTHê*. ̌ ø£ẙfī düeTj·T+ ̋ Òq≥¢sTT‘̊ $<ë´s¡Tú\qT Ç+{Ï<ä>∑Zs¡ düe÷<ÛëHê\T

sêdüT≈£î s¡eTàHê*.

uÀ<ÛäHê k˛bÕHê\ >∑T]+∫  $es¡+>± ‘ÓdüT\T≈£îHêï+ ø£<ë ! eT] Ç|ü⁄Œ&ÉT bÕsƒêìøÏ |”]j·T&é Á|üD≤[ø£ m˝≤
sêj·÷˝À #·÷<ë›+. yÓTT<ä{Ï |”]j·T&é Á|üD≤[ø£ sêùd eTT+<äT bÕsƒ¡+ yÓTT‘êÔìøÏ \øå±´\T sêdüTø√yê*. Bìe\¢ bÕsƒ¡+ |üP]Ô
ne>±Vü≤q ø±e&ÉẙT >±ø£, |æ\¢̋ À¢ @ @ kÕeTsêú́ \T ô|+bı~+#ê˝À ≈£L&Ü  ‘ÓdüTdüTÔ+~. bÕsƒ¡+ \øå±´\T $<ë´ Á|üe÷D≤\
yê]>± sêj·÷*.
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8e ‘·s¡>∑‹
|ü{≤\ n<Ûä´j·Tq+ ` $X‚¢wüD

bÕsƒ¡+ \øå±´\T :

I. $wüj·÷e>±Vü≤q

 ∫Á‘ê\T, |ü{≤\ eT<Ûä́ >∑\ ‘̊&Ü\qT #Ó|üŒ>∑\s¡T.

 |ü{≤\ #·]Á‘·qT $e]kÕÔs¡T

 |ü{≤\ s¡ø±\qT ã{Ïº eØZø£]kÕÔs¡T.

 |ü{≤\ düVü‰j·T+‘√ uÛÖ>√[ø£ |ü]dæú‘·T\T, o‘√wüídæú‘·T\ >∑T]+∫ $X‚¢wækÕÔs¡T.

 ÁbÕNq |ü{≤\ düVü‰j·T+‘√ uÛÖ>√[ø£ |ü]dæú‘·T\T, o‘√wüídæú‘·T\ >∑T]+∫ $X‚¢dæækÕÔs¡T.

 ÁbÕNq |ü{≤\ düVü‰j·T+‘√ ÁbÕNq Hê>∑]ø£‘· $X‚cÕ\qT e]íkÕÔs¡T.

 |ü{≤\ ‘·j·÷Ø nedüs¡+ m+<äT≈£î @s¡Œ&ç+<√ ø±s¡D≤\qT #Ó|üŒ>∑\s¡T.

 dü+πø‘ê\ >∑T]+∫ $e]kÕÔs¡T.

II. bÕsƒê´+X̄+ #·~$, ns¡ú+ #̊düT≈£îì yê´U≤´ì+#·T≥.

 $$<Ûä ø±˝≤˝À¢ ‘·j·÷s¡T #̊dæq |ü{≤\ô|’ yê´U≤´ìkÕÔs¡T.

 e\dü\ @sêŒ≥T, eqs¡T\ <√|æ&ç >∑T]+∫ yê´U≤´ìkÕÔs¡T.

III. düe÷#ês¡ HÓ’|ü⁄D≤´\T

 nøå±+X̄, πsU≤+XÊ\T @@ <̊XÊ\ >∑T+&Ü b˛‘·THêïjÓ÷ |ü{Ïºø£ ‘·j·÷s¡T #̊j·T>∑\s¡T.

 yê]¸ø£ dü>∑≥T es¡̧bÕ‘·+, eTè‹Ôø£\T, n&Ée⁄\T, KìC≤\ >∑]+∫ düe÷#êsêìï ùdø£]kÕÔs¡T.

IV.  düeTø±©q n+XÊ\ô|’ Á|ü‹düŒ+<äq, Á|ü•ï+#·&É+.

 |ü{≤\ $ìjÓ÷>∑+ e\¢ »]–q |ü]D≤e÷\ô|’ Á|ü‹düŒ+~kÕÔs¡T.

 |ü{≤\ ‘·j·÷Ø >∑T]+∫ Á|ü•ïkÕÔs¡T.

V. |ü≥ HÓ’|ü⁄D≤´\T

 Á|ü|ü+#· |ü≥+˝À <̊XÊ\qT >∑T]ÔkÕÔs¡T.

 uÛ≤s¡‘·<̊X̄ |ü≥+˝À »q kÕ+Á<ä‘· >∑\ sêÅcÕº\≈£î s¡+>∑T\T ẙkÕÔs¡T.

 uÛ≤s¡‘·<̊X̄ |ü≥+˝À yê]¸ø£ dü>∑≥T es¡̧bÕ‘·+, n&Ée⁄\T, eTè‹Ôø£\T, KìC≤\ >∑T]+∫ |ü]o*+∫ $X‚¢wækÕÔs¡T.

VI. Á|üX̄+dü - düTìï‘·‘·«+
 |ü{≤\T ‘·j·÷s¡T #̊dæq yê] >=|üŒ‘·Hêìï Á|üX̄+dækÕÔs¡T.
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|”]j·T&é Á|üD≤[ø£ ` 1
I.  ñb˛<ëÈ‘·+

1. |ü\ø£]+|ü⁄ :

>∑T&é e÷]ï+>¥ |æ\¢\÷ m˝≤ ñHêïs¡T ? ôd\e⁄\T m˝≤ >∑&çbÕs¡T? ôd\e⁄\˝À mø£ÿ&ç¬ø’Hê yÓfi≤flsê ? ø=‘·Ô q>∑sê\T,
Á|ü<̊XÊ\≈£î yÓfi≤fl˝≤+fÒ @$T #̊kÕÔs¡T ? á s√E eTq+ |ü{≤\ >∑T]+∫ ø=‘·Ô bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø±\˝À @eTT+<√
‘Ó\TdüT≈£î+<ë+ ? ‘Ó\TdüT≈£îH̊eTT+<äT |ü{≤\ >∑T]+∫ MT≈£î @$T ‘Ó\Tk˛ #Ó|üŒ+&ç.

2. yÓTÆ+&é e÷´|æ+>¥ :

3. bÕsƒê´+X̄ Á|üø£≥q :                  |ü{≤\ n<Ûä́ j·Tq+

(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT q\¢ã\¢ô|’ sêj·÷*)

II. bÕsƒê´+X̄+ #·<äTe⁄≥  ‘Ó*j·Tì |ü<ë\T / uÛ≤eq\T >∑T]Ô+#·T≥:

|æ\¢\÷....... bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø£+ rj·T+&ç. yÓTT<ä{Ï bÕsƒ¡+˝À 1e ù|J qT+&ç 3e ù|J˝Àì m&ÉeT yÓ’|ü⁄ ñqï ¬s+&ÉT
ù|sê\ es¡≈£î #·<äe+&ç. MT≈£î ‘Ó*j·Tì |ü<ë\T >∑T]Ô+∫, yêì øÏ+<ä ^‘· ^j·T+&ç.

ñ<ë : qeT÷Hê

düTẙT]j·TqT¢

|æ\¢\÷....n+<äs¡÷ ‘Ó*j·Tì |ü<ë\qT >∑T]Ô+#ês¡Tø£<ë! ˇø=ÿø£ÿs¡T ˝Ò∫ #Ó|üŒ+&ç.

(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT |æ\¢\T #Ó|æŒq |ü<ë\qT q\¢ã\¢ô|’  ≈£î&ç yÓ’|ü⁄ ∫es¡ sêdæ, ˇø=ø£ÿ |ü<ä+ >∑T]+∫ $<ë´s¡Tú\‘√
#·]Ãdü÷Ô $e]+#ê*.)

III. uÛ≤eq\ ne>±Vü≤q ` #·s¡Ã.
1. e÷{≤¢&ç+#·T≥ :
|æ\¢\÷ ... bÕsƒ¡+ #·~yês¡T ø£<ë ! ∫Á‘ê\qT #·÷kÕs¡T ø£<ë ! MT≈£î @$T ns¡úyÓTÆ+<√ #Ó|üŒ+&ç.
(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT |æ\¢\+<äs¡÷ e÷≥¢fÒ≥≥T¢ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*)

|ü{≤\T

>√&É≈£î ‘·–*+#̊$

uÛ≤s¡‘·<̊X̄ |ü≥+
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2. Á|ü•ï+#·T≥ :

|æ\¢\÷... bÕsƒ¡+ >∑T]+∫ >±ì, bÕsƒêìøÏ dü+ã+~Û+∫q n+XÊ\ô|’ ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ Á|üX̄ï\T n&É>∑+&ç.

(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT |æ\¢\qT Á|üX̄ï\T n&çπ>≥≥T¢ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*. |æ\¢\T n&ç–q Á|üX̄ï\qT q\¢ã\¢ô|’ sêj·÷*)

3. bÕsƒê´+X̄ ne>±Vü≤q Á|üX̄ï\T :

∫Á‘êìøÏ, |ü{≤ìøÏ eT<Ûä́ >∑\ ‘̊&Ü\T ‘Ó\Œ+&ç?

ÁbÕNq ø±\+˝À eT{Ïº |ü\ø£\ <ë«sê $$<Ûä |ü{≤\T ‘·j·÷s¡T #̊j·TT≥≈£î >∑\ ø±s¡D≤\qT ‘Ó\Œ+&ç?

|ü{≤\T ‘·j·÷s¡T #̊j·TT≥≈£î @j̊T n+XÊ\qT dü÷∫ø£\T>± rdüTø=ì |ü{≤\qT ‘·j·÷s¡T #̊kÕs¡T?

Á^≈£î\T, s√eTqT¢ |ü{≤\T ‘·j·÷s¡T #̊j·T&ÜìøÏ ÄdüøÏÔ #·÷bÕs¡T ` m+<äT≈£î ?

(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT Á|üX̄ï\qT q\¢ã\¢ô|’ sêj·÷*. |æ\¢\T n&ç–q Á|üX̄ï\qT, á Á|üX̄ï\qT ø=ìï »≥¢̋ À, ø=ìï |üP]Ô
‘·s¡>∑‹˝À #·]Ã+#ê*. |æ\¢\T #Ó|æŒq $wüj·÷\qT ø±HÓ‡|tº e÷´|t <ë«sê #·T≥÷º ø°\ø£ |ü<ë\ s¡÷|ü+˝À sêj·÷*.
Ç˝≤ nìï Á|üX̄ï\qT #·]Ã+#ê*.)

4. HÓ’|ü⁄D≤´\qT nuÛ≤´dü+ #̊j·T&É+.

|ü≥ HÓ’|ü⁄D≤´\T

|æ\¢\÷ .... ôV≤¬ø{Ïj·Tdt Ä<Ûës¡+>± ̂ ∫q Á|ü|ü+#· |ü{≤ìï |ü]o*+#ês¡T ø£<ë ! Ç~ MTs¡T ̂ j·T>∑\sê ? Á|üj·T‹ï+#·+&ç.
n+<äT˝À øÏ+~ yê{Ïì >∑T]Ô+#·+&ç.

1. *_j·÷ 2. j·T÷s¡|t 3. nπs_j·÷ düeTTÁ<ä+ 4. Ç+&çj·÷  5. Á^düT

IV. Ç+{Ï|üì :

|æ\¢\÷.... |ü{≤\ >∑T]+∫ #ê˝≤ $wüj·÷\T #·]Ã+#ê+ ø£<ë! eT] bÕsƒê´+X̄ ne>±Vü≤q Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T
sêj·T+&ç.

(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T ‘·s¡>∑‹˝À sêsTT+#ê*. ˇø£ ẙfi ̄düeTj·T+ Ò̋ø£b˛‘̊ Ç+{Ï|üì>± Çyê«*.)
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|”]j·T&é Á|üD≤[ø£ ` 2
I. ñb˛<ëÈ‘·+

1. |ü\ø£]+|ü⁄ :   |æ\¢\÷ ̀  X̄óuÛÀ<äj·T+ m˝≤ ñHêïs¡T ? ìqï{Ï ‘·s¡>∑‹˝À |ü{≤\  n<Ûä́ j·Tq+ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T
ø£<ë ! eT] MT≈£î @$T ns¡úyÓTÆ+<√ #Ó|üŒ+&ç.

2. |ü⁄qX̄Ãs¡D Á|üX̄ï\T :

. ∫Á‘êìøÏ, |ü{≤ìøÏ >∑\ ‘̊&Ü\qT ¬s+&ÉT #Ó|üŒ+&ç.

. |ü{≤\T m+<äT≈£î ‘·j·÷s¡T #̊kÕs¡T?

. |ü{≤\T ‘·j·÷s¡T #̊j·T&ÜìøÏ mes¡T ÄdüøÏÔ #·÷bÕs¡T?

. |ü{≤\ ‘·j·÷ØøÏ @j̊T n+XÊ\T |ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüT≈£îHêïs¡T?

|æ\¢\÷... u≤>± düe÷<ÛëHê\T #ÓbÕŒs¡T. ás√E |ü{≤\ >∑T]+∫ eT]+‘· düe÷#ês¡+ ‘Ó\TdüT≈£î+<ëe÷!

3. bÕsƒê´+X̄ Á|üø£≥q : |æ\¢\÷...á s√E |ü{≤\ ‘·j·÷Ø >∑T]+∫ $es¡+>± ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

|ü{≤\ ‘·j·÷]

(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT q\¢ã\¢ô|’ sêj·÷*)

II. bÕsƒê´+X̄+ #·<äTe⁄≥ ‘Ó*j·Tì |ü<ë\T / uÛ≤eq\T >∑T]Ô+#·T≥ :

|æ\¢\÷... bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ rj·T+&ç. ù|J HÓ+ 3˝Àì Hê$≈£î\≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&̊ |ü{≤\ qT+&ç 6e ù|J˝Àì Á|üπøå|üD+
es¡≈£î #·<äe+&ç.

MT≈£î ‘Ó*j·Tì |ü<ë\T /uÛ≤eq\T >∑T]Ô+∫, yê{Ï øÏ+<ä ^‘· ^j·T+&ç. ñ<ë: - yÓT]&çj·THé , Hê$≈£î\T.

|æ\¢\÷.. ‘Ó*j·Tì |ü<ë\T >∑T]Ô+#ês¡T ø£<ë? MTs¡T sêdæq yê{Ïì ˇø=ÿø£ÿs¡T Ò̋∫ #Ó|üŒ+&ç.

(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT |æ\¢\T #Ó|æŒq |ü<ë\qT q\¢ã\¢ô|’ sêdæ, ˇø=ÿø£ÿ uÛ≤eq >∑T]+∫ |æ\¢\#̊ #·]Ãdü÷Ô eTT–+#ê*)

III uÛ≤eq\ ne>±Vü≤q ` #·s¡Ã

1. e÷{≤¢&ç+#·T≥ : |æ\¢\÷...n+<äs¡÷ bÕsƒ¡+ #·~yês¡Tø£<ë! MT≈£î @$T ns¡úyÓTÆ+<√ ˇø=ÿø£ÿs¡T Ò̋∫ #Ó|üŒ+&ç.

(ñbÕ<Ûë´j·T&ÉT |æ\¢\qT e÷{≤¢&̊≥≥T¢ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*)

2. Á|ü•ï+#·T≥ : |æ\¢\÷...|ü{≤\ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ MTs¡T ø=ìï Á|üX̄ï\T n&É>∑+&ç.

(|æ\¢\T` Á|ü•ï+#̊≥≥T¢ ñbÕ<Ûë´j·T\T Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*. |æ\¢\T n&ç–q Á|üX̄ï\qT q\¢ã\¢ô|’ sêj·÷*)
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3. bÕsƒê´+X̄ ne>±Vü≤q Á|üX̄ï\T,  ∫Á‘·+ Ä<Ûës¡+>± Á|üX̄ï\T:

|æ\¢\÷... MTs¡T ø=ìï Á|üX̄ï\T n&ç>±s¡T ø£<ë! H̊qT ø=ìï Á|üX̄ï\T q\¢ã\¢ô|’ sêkÕÔqT... |ü]o*+#·+&ç.

.  yÓT]&çj·THé nq>±....

. {≤\MT |ü⁄düÔø±\T ÁbÕNq Á^≈£î\ ø±\+˝À m+<äT≈£î ÁbÕ#·Ts¡́ + bı+<ësTT?

. Ä Ÿ̋ ÇÁ~dæ ^dæq Á|ü|ü+#· |ü≥+˝À @j̊T n+XÊ\qT @ $<Ûä+>± #·÷|æ+#ê&√ $e]+|ü⁄eTT?

. 15e X̄‘êã›+˝À @j̊T ø=‘·Ô dü+Á|ü<ëj·÷\T yÓ\dæ*¢HêsTT? n+<äT≈£î >∑\ ø±s¡D≤\qT ‘Ó\TŒeTT?

. u…’_ Ÿ̋ Á|üø±s¡+ Á|ü|ü+#·+ qeT÷HêqT |ü]o*+∫ $yêsê\T sêj·T+&ç.

. yÓT¬sÿ≥sY Á|üπøå|üD+ nq>±...

(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ̌ ø=ÿø£ÿ Á|üX̄ïqT |üP]Ô ‘·s¡>∑‹˝À #·]Ãdü÷Ô, |æ\¢\T #Ó|æŒq $wüj·÷\qT ø±HÓ‡|tº e÷´|æ+>¥ #·T≥÷ºsêdü÷Ô,
nedüs¡yÓTÆq‘̊ ‘êqT CÀ&çdü÷Ô eTT–+#ê*)

4. HÓ’|ü⁄D≤´\qT nuÛ≤´dü+ #̊j·T&É+.

düe÷#ês¡ HÓ’|ü⁄D≤´\T

. ÁbÕNq ø±\+˝À XÊÅdüÔẙ‘·Ô\T @j̊T |ü{≤\T ‘·j·÷s¡T #̊dæHês√ $esê\T ùdø£]+∫ |ü{Ïºø£̋ À sêj·T+&ç.

 e.dü+K´ |ü{≤\T |ü≥+˝À #·÷|æ+∫q n+XÊ\T |ü≥+ù|s¡T
‘·j·÷s¡T#̊dæq yê] ù|s¡T

1.

2.

3.

4.

5.

IV. Ç+{Ï|üì

|æ\¢\÷... |ü{≤\ ‘·j·÷Ø >∑T]+∫ #ê\ $wüj·÷\T ‘Ó\TdüT ≈£îHêïs¡T ø£<ë! bÕsƒê´+X̄ ne>±Vü≤q Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T
sêj·T+&ç. n˝≤π> MT nuÛÑ́ düHêìï yÓTs¡T>∑T|üs¡T#·Tø√+&ç̋ À 4e Á|üXï̄≈£î ≈£L&Ü düe÷<Ûëq+ sêj·T+&ç. (ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT
düeTj·T+ ñ+fÒ ‘·s¡>∑‹˝À sêsTT+#ê*. Ò̋≈£î+fÒ Ç+{Ï |üì>± Çyê«*)
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|”]j·T&é Á|üD≤[ø£ ` 3
I. ñb˛<ëÈ‘·+

1. |ü\ø£]+|ü⁄  : |æ\¢\÷..>∑T&é e÷]ï+>¥.. ìqï{Ï bÕsƒ¡+ u≤>± ns¡úyÓTÆ+<ë? ìqï{Ï ‘·s¡>∑‹˝À H̊s¡TÃ≈£îqï yê{Ïô|’ ø=ìï
Á|üX̄ï\T n&ÉT>∑T‘êqT #ÓãT‘êsê?

2. |ü⁄qX̄Ãs¡D Á|üX̄ï\T :

. {≤\MT |ü⁄düÔø±\T m+<äT≈£î ÁbÕ#·Ts¡́ + bı+<ësTT?

. n Ÿ̋ ÇÁ~dæ ^dæq |ü≥+˝À mìï K+&Ü\T, düeTTÁ<ë\T #·÷|æ+#ês¡T?

. uÛ≤s¡‘·<̊X̄+ ø£Hêï l\+ø£qT ô|<ä›>± #·÷|ü⁄≥≈£î >∑\ ø±s¡D≤ìï }Væ≤+#·+&ç?

3. bÕsƒê´+X̄ Á|üø£≥q : |æ\¢\÷ ` yÓ]>∑T&é #ê˝≤ u≤>± #ÓbÕŒs¡T.

eT] á s√E |ü{≤\ ‘·j·÷] >∑T]+∫ eT]+‘· $|ü⁄\+>± ‘Ó\TdüT≈£î+<ëe÷?

|ü{≤\ ‘·j·÷]

(ñbÕ<Ûë´j·T&ÉT q\¢ã\¢ô|’ sêj·÷*)

II. bÕsƒê´+X̄+ #·<äTe⁄≥ ‘Ó*j·Tì |ü<ë\T / uÛ≤eq\T >∑T]Ô+#·T≥ :

|æ\¢\÷ ` bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø£+ rdæ 6e ù|J˝Àì Á|üπøå|üD+ qT+&ç 8e ù|J˝Àì eTqø±\+˝À |ü{≤\ $ìjÓ÷>∑+ es¡≈£î

#·<äe+&ç. MT≈£î ‘Ó*j·Tì |ü<ë\T, uÛ≤eq\T >∑T]Ô+∫, yê{Ï øÏ+<ä ^‘· ^j·T+&ç. ñ<ë: Á|üπøå|üD+, eÁø°ø£s¡D,
Á|ü‹|òüT{Ï+#·T.

|æ\¢\÷... n+<äs¡÷ ‘Ó*j·Tì |ü<ë\qT >∑T]Ô+#ês¡T ø£<ë? ˇø=ÿø£ÿs¡T Ò̋∫ #Ó|üŒ+&ç.

(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT |æ\¢\T #Ó|æŒq |ü<ë\qT q\¢ã\¢ô|’ ≈£î&çyÓ’|ü⁄ ∫es¡ sêdæ, ˇø=ÿø£ÿ |ü<ä+ >∑T]+∫ $<ë´s¡Tú\‘√
#·]Ãdü÷Ô $e]+#ê*)

III. uÛ≤eq\ ne>±Vü≤q ` #·s¡Ã.
1. e÷{≤¢&ç+#·T≥:

|æ\¢\÷...bÕsƒ¡+ #·~yês¡T ø£<ë ! MT≈£î @$T ns¡úyÓTÆ+<√ #Ó|üŒ+&ç.

(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT |æ\¢\+<äs¡÷ e÷{≤¢&̊≥≥T¢ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*)

2. Á|ü•ï+#·T≥ :

|æ\¢\÷ ` bÕsƒ¡+ >∑T]+∫ >±ì, bÕsƒêìøÏ dü+ã+~Û+∫q n+XÊ\ô|’ >±ì ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ Á|ü•ï+#·+&ç.
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(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT |æ\¢\qT Á|üX̄ï\T n&çπ>≥≥T¢ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*. |æ\¢\T n&ç–q Á|üX̄ï\qT q\¢ã\¢ô|’ sêj·÷*)

3. bÕsƒê´+X̄ ne>±Vü≤q Á|üX̄ï\T

|æ\¢\÷...MTs¡T ø=ìï Á|üX̄ï\T n&ç>±s¡T ø£<ë! H̊qT ≈£L&É ø=ìï Á|üX̄ï\T q\¢ã\¢ô|’ sêkÕÔqT. |ü]o*+#·+&ç.

Á|üπøå|üD+ nq>±....

◊s√bÕ <̊XÊ\T |ü{≤\ ‘·j·÷]øÏ m+<äT≈£î ÄdüøÏÔ #·÷bÕsTT?

eT<Ûä́ j·TT>∑+˝À e\dü\ @sêŒ≥T, nH̊«wüD\≈£î |ü{≤\ ‘·j·÷] @ $<Ûä+>± <√Vü≤<ä|ü&Ü¶sTT? ‘·<ë«sê @j̊T
|ü]D≤e÷\T ñ‘·ŒqïeTj·÷´sTT?

me¬sdtº •Ks¡+ @‘Ó’Ôq<äì m˝≤ yÓ\T>∑T˝ÀøÏ e∫Ã+~?

|ü{≤\T n+<ä]øÏ n+<äTu≤≥T˝À ñ+#·&É+ eT+∫<̊Hê? Bìô|’ ˙ n_ÛÁbÕj·TyT̊$T?

8e ù|J˝Àì Á|üX̄ï\T |ü]o*+#·+&ç. »≥¢̋ À #·]Ã+#·+&ç.

(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT Á|üX̄ï\qT |üP]Ô ‘·s¡>∑‹˝À #·]Ã+∫, |æ\¢\T #Ó|æŒq düe÷<ÛëHê\qT ø°\ø£|ü<ë\ s¡÷|ü+˝À ø±HÓ‡|tºe÷´|æ+>¥
#·T≥÷º sêdæ, nedüs¡yÓTÆ‘̊ ‘êqT ≈£L&Ü CÀ&çdü÷Ô eTT–+#ê*.)

4. HÓ’|ü⁄D≤´\qT nuÛ≤´dü+ #̊j·T&É+.

|ü≥HÓ’|ü⁄D≤´\T

uÛ≤s¡‘·<̊X̄ |ü≥+ ^dæ, m\¢\T sêj·T+&ç.

IV. Ç+{Ï|üì

|æ\¢\÷...bÕsƒ¡+u≤>± ns¡∆yÓTÆ+~ ø£<ë! eTq+ #·]Ã+∫q Á|üX̄ï\≈£î, bÕsƒ¡+ yÓqTø£ >∑\ 3eÁ|üX̄ï≈£î »yêãT\T sêj·T+&ç.

(düeTj·T+ ñ+fÒ ‘·s¡>∑‹˝À sêsTT+#ê*. Ò̋ø£b˛‘̊ Ç+{Ï |üì>± Çyê«*)
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|”]j·T&é Á|üD≤[ø£ ` 4
I. ñb˛<ëÈ‘·+

1. |ü\ø£]+|ü⁄  : |æ\¢\÷..>∑T&é e÷]ï+>¥.. m˝≤ ñHêïs¡T? |ü{≤\ ‘·j·÷] >∑T]+∫ nH̊ø£ ø=‘·Ô $wüj·÷\T ‘Ó\TdüT
≈£î+≥THêï+ ø£<ë! eT] MT≈£î ‘Ó*dæq n+XÊ\T #Ó|üŒ+&ç.

2. |ü⁄qX̄Ãs¡D Á|üX̄ï\T
  uÛÑ÷$T @ Äø±s¡+˝À ñ+~?
  Á|ü|ü+#·+˝À m‘Ó’Ôq •Ks¡+ @~ ?
  eqs¡T\T <√#·Tø√e&ÜìøÏ j·T÷s¡|t yês¡T @$T #̊kÕs¡T?
  |ü{≤\ nedüs¡+ m|ü⁄Œ&ÉT m≈£îÿyÓ’+~?

3. bÕsƒê´+X̄ Á|üø£≥q : |æ\¢\÷ ` |ü{≤\ >∑T]+∫ u≤>± #ÓbÕŒs¡T.

á s√E |ü{≤\ $ìjÓ÷>∑+ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ëe÷?

|ü{≤\  $ìjÓ÷>∑+

(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT q\¢ã\¢ô|’ sêj·÷*)

II. bÕsƒê´+X̄+ #·<äTe⁄≥ ‘Ó*j·Tì |ü<ë\T / uÛ≤eq\T >∑T]Ô+#·T≥ :

|æ\¢\÷ ̀  |ü⁄düÔø£+ rj·T+&ç. 8e ù|J˝Àì eTq ø±\+˝À |ü{≤\ $ìjÓ÷>∑+ qT+&ç 9e ù|J˝Àì ∫e] ù|sê ø£+fÒ
eTT+<äT ù|sê es¡≈£î #·<äe+&ç. MT≈£î ‘Ó*j·Tì |ü<ë\T / uÛ≤eq\T >∑T]Ô+∫ <ëìøÏ+<ä ^‘· ^j·T+&ç.

ñ<ë : yÓTÆÁø√ ẙyé , B∏e÷{Ïø̆.

|æ\¢\÷...n+<äs¡÷ |ü<ë\T >∑T]Ô+#ês¡T ø£<ë ! ˇø=ø£ÿs¡T Ò̋∫ #Ó|üŒ+&ç.

(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT |æ\¢\T #Ó|æŒq |ü<ë\qT q\¢ã\¢ô|’ ≈£î&çyÓ’|ü⁄ ∫es¡ sêdæ ̌ ø=ÿø£ÿ |ü<ä+ >∑T]+∫ $<ë´s¡Tú\‘√ #·]Ãdü÷Ô
$e]+#ê*)

III. uÛ≤eq\ ne>±Vü≤q ` #·s¡Ã.

1. e÷{≤¢&ç+#·&É+ : |æ\¢\÷...bÕsƒ¡+ #·~yês¡T ø£<ë ! MT≈£î @$T ns¡úyÓTÆ+<√ #Ó|üŒ+&ç.

(|æ\¢̋ +<äs¡÷ e÷{≤¢&̊≥≥T¢ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*)

2. Á|ü•ï+#·T≥ : |æ\¢\÷ u≤>± e÷{≤¢&Üs¡T. yÓØ>∑T&é. Ç|ü⁄Œ&ÉT bÕsƒ¡+ qT+&ç ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ @yÓ’Hê Á|üX̄ï\T n&É>∑+&ç.
(|æ\¢\T Á|üX̄ï\T n&çπ>≥≥T¢ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*. |æ\¢\T n&ç–q Á|üX̄ï\qT q\¢ã\¢ô|’ sêj·÷*)
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3. bÕsƒê´+X̄ ne>±Vü≤q Á|üX̄ï\T

Á|üdüTÔ‘·+ |ü{≤\T <̊ìøÏ ñ|üjÓ÷–düTÔHêïs¡T?

u≤ø̆‡˝À Ç∫Ãq Á|üX̄ï\T #·<äe+&ç. yê{Ï >∑T]+∫ Ä˝À∫+#·+&ç.

|ü{≤\ $ìjÓ÷>∑+ >∑T]+∫ MT Á|ü‹düŒ+<äq @$T{Ï ?

$wüj·T ìπs›•‘· |ü{≤\qT mìï s¡ø±\T>± $uÛÑõ+#·e#·TÃ?

|ü{Ïºø£qT |ü]o*+∫ <̊ìøÏ @ s¡+>∑T yê&É‘ês√ #·]Ã+#·+&ç.

|ü{≤\T ‘·j·÷s¡T #̊dæq yê] >=|üŒ‘·Hêìï #Ó|üŒ+&ç.

|æ\¢\÷.. MTs¡T ø=ìï Á|üX̄ï\T n&ç>±s¡T ø£<ë ! H̊qT q\¢ã\¢ô|’ sêdæq yê{Ïì≈£L&Ü #·]Ã<ë›e÷!

(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ø=ìï Á|üX̄ï\qT »≥¢̋ À, $T–*q$ |üP]Ô ‘·s¡>∑‹˝À #·]Ãdü÷Ô |æ\¢\T #Ó|æŒq düe÷<ÛëHê\qT ø±HÓ‡|tº
e÷´|tt #·T≥÷º sêdü÷Ô, nedüs¡yÓTÆ‘̊ ‘êqT ≈£L&Ü CÀ&çdü÷Ô eTT–+#ê* )

4. HÓ’|ü⁄D≤´\qT nuÛ≤´dü+ #̊j·T&É+:

|ü≥HÓ’|ü⁄D≤´\T

|æ\¢\T ` |ü{≤\ >∑T]+∫ #ê˝≤ ÄdüøÏÔø£s¡ $wüj·÷\T ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T ø£<ë! Ç|ü⁄Œ&ÉT uÛ≤s¡‘·<̊X̄ |ü≥+˝À $+<Ûää́ ,
kÕ‘·TŒsê |üs¡«‘ê\T, Væ≤e÷\j·T |üs¡«‘ê\≈£î s¡+>∑T\T ẙj·T+&ç.

IV. Ç+{Ï|üì :

|æ\¢\÷ ̀  #·]Ã+∫q n+XÊ\≈£î düe÷<ÛëHê\T sêj·T+&ç. n˝≤π> »Hêu≤ |ü{≤ìï ù|õ HÓ+. 9 ̋ À Ç∫Ãq dü÷#·q\T
ẙTs¡≈£î ‘·j·÷s¡T #̊j·T+&ç.

(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT düeTj·TeTT+fÒ ‘·s¡>∑‹˝À, Ò̋ø£b˛‘̊ Ç+{Ï |üì>± Çyê«*)
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|”]j·T&é Á|üD≤[ø£ ` 5
I. ñb˛<ëÈ‘·+

1. |ü\ø£]+|ü⁄ : |æ\¢\÷ m˝≤ ñHêïs¡T? u≤>± #·<äTe⁄‘·THêïsê? á s√E bÕsƒ¡+ #Ó|üŒuÀj̊T eTT+<äT ìqï{Ï bÕsƒ¡+˝À
@$T H̊s¡TÃ≈£îHêïs√ #ÓãT‘êsê?

2. |ü⁄qX̄Ãs¡D Á|üX̄ï\T

  $wüj·T ìπs›•‘· |ü{≤\T @$?

  |ü{≤\qT <̊ìø√dü+ n<Ûä́ j·Tq+ #̊kÕÔs¡T?

  Ò̋‘· ˙\+ <̊ìøÏ dü÷∫kÕÔs¡T?

|æ\¢\÷... u≤>± #ÓbÕŒs¡T. eT] á s√E ø=‘·Ô bÕsƒ¡+ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ëe÷?

3. bÕsƒê´+X̄ Á|üø£≥q : |æ\¢\÷ ` á s√E eTq+ »qkÕ+Á<ä‘·, dü+πø‘ê\ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ëe÷!

»qkÕ+Á<ä‘·, dü+πø‘ê\T

(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT q\¢ã\¢ô|’ sêj·÷*)

II. bÕsƒê´+X̄+ #·<äTe⁄≥ ‘Ó*j·Tì |ü<ë\T / uÛ≤eq\T >∑T]Ô+#·T≥:

|æ\¢\÷ ̀  bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø£+ rdæ 9e ù|J˝Àì ∫e] ù|sê qT+&ç 13 e ù|J˝Àì ¬s+&ÉT ù|sê\ es¡≈£î #·<äe+&ç. MT≈£î
‘Ó*j·Tì |ü<ë\T, uÛ≤eq\T >∑T]Ô+∫, yê{Ï øÏ+<ä ^‘· ^j·T+&ç. n˝≤π> uÛ≤s¡‘·<̊X̄ |ü{≤ìï dü+πø‘ê\qT |ü]o*+#·+&ç.

ñ<ë : »qkÕ+Á<ä‘·, dü+πø‘ê\T, yÓ’XÊ˝≤´\T.....

|æ\¢\÷ ` ‘Ó*j·Tì |ü<ë\T  >∑T]Ô+#ês¡T ø£<ë ? yê{Ïì ˇø=ÿø£ÿs¡T Ò̋∫ #·<äe+&ç.

(|æ\¢\T #Ó|æŒq |ü<ë\qT q\¢ã\¢ô|’ ≈£î&ç yÓ’|ü⁄ ∫es¡ sêj·÷*. ˇø=ø£ÿ|ü<ä+ >∑T]+∫ #·]Ãdü÷Ô eTT–+#ê*)

III. uÛ≤eq\ ne>±Vü≤q ` #·s¡Ã :

1. e÷{≤¢&ç+#·T≥  : |æ\¢\÷...bÕsƒ¡+ u≤>± #·~yês¡T ø£<ë !  n˝≤π> uÛ≤s¡‘·<̊X̄ |ü≥+, dü+πø‘ê\qT |ü]o*+#ês¡T ø£<ë
! MT≈£î @$T ns¡úyÓTÆ+<√ #Ó|üŒ+&ç.

(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT |æ\¢\qT e÷{≤¢&̊≥≥T¢ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*)

2. Á|ü•ï+#·T≥ : |æ\¢\÷ ` bÕsƒ¡+ #·~yês¡Tø£<ë ! uÛ≤s¡‘·<̊X̄+, dü+πø‘ê\T |ü]o*+#ês¡T ø£<ë ! ø±ã{Ïº M{Ï >∑T]+∫
‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ Á|üX̄ï\T n&É>∑+&ç. (ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT |æ\¢\qT Á|ü•ï+#̊≥≥T¢ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*, |æ\¢\T n&ç–q Á|üX̄ï\qT
q\¢ã\¢ô|’ sêj·÷*)
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3. bÕsƒê´+X̄ ne>±Vü≤q Á|üX̄ï\T, |ü≥+, dü+πø‘ê\ Ä<Ûës¡+>± Á|üX̄ï\T :

|æ\¢\÷ MTs¡T ø=ìï Á|üX̄ï\T n&ç>±s¡T ø£<ë ! H̊qT ≈£L&É ø=ìï Á|üXï̄\T q\¢ã\¢ô|’ sêkÕÔqT.  |ü]o*+#·+&ç.

»q kÕ+Á<ä‘· nq>±...

»q kÕ+Á<ä‘· |ü{Ïºø£ |ü]o*+#·+&ç. »qkÕ+Á<ä‘· m≈£îÿe eT]j·TT ‘·≈£îÿe ñqï sêÅcÕº\qT >∑T]Ô+#·+&ç.

uÛ≤s¡‘·<̊X̄ |ü{≤ìï |ü]o*+#·+&ç. dü÷∫ø£ Ä<Ûës¡+>± sêÅcÕº\ ù|s¡T¢ Áyêj·T+&ç.

dü+πø‘ê\T m+<äT≈£î yê&ÉT‘ês¡T ?

dü+Á|ü<ëj·Tø£+>± yê&̊ dü+πø‘ê\qT |ü]o*+#·+&ç.

ø±+≥÷s¡T πsK\T nq>±

(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ˇø=ÿø£ÿ Á|üX̄ïqT |æ\¢\#̊ #·]Ãdü÷Ô, |æ\¢\T #Ó|æŒq düe÷<ÛëHê\qT ø°\ø£|ü<ë\ s¡÷|ü+˝À ø±HÓ‡|tºº
e÷´|æ+>¥ #·T≥÷ºsêdü÷Ô, nedüs¡yÓTÆq#√≥ ‘êqT≈£L&É CÀ&çdü÷Ô eTT–+#ê*.)

4. HÓ’|ü⁄D≤´\qT nuÛ≤´dü+ #̊j·T&É+.

|ü≥HÓ’|ü⁄D≤´\T

|æ\¢\÷ ` uÛ≤s¡‘·<̊X̄+  |ü{≤ìï |ü]o*+#ês¡T ø£<ë! »qkÕ+Á<ä‘· dü÷∫ø£ Ä<Ûës¡+>± s¡+>∑T\T ẙj·T+&ç.

IV. Ç+{Ï|üì :

|æ\¢\÷ ̀  bÕsƒê´+X̄ ne>±Vü≤q Á|üX̄ï\T #·]Ã+#ê+ ø£<ë ! yê{Ïì sêj·T+&ç. n˝≤π> »q kÕ+Á<ä‘· |ü{Ïºø£qT #êsYº̋ À
sêdæ rdüT≈£îs¡+&ç.

(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT Á|üX̄ï\qT düeTj·T+ ñ+fÒ ‘·s¡>∑‹˝À sêsTT+#ê*. düeTj·T+ Ò̋ø£b˛‘̊ Ç+{Ï|üì>± Çyê«*)
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|”]j·T&é Á|üD≤[ø£ ` 6
I. ñb˛<ëÈ‘·+

1. |ü\ø£]+|ü⁄ : |æ\¢\÷ u≤>∑THêïsê ? n+<äs¡÷ #êsYºô|’ sêdüTø=ì e#êÃsê? sêdæq #êsYº ‡ >√&É≈£î n‹øÏ+#·+&ç.
|æ\¢\÷, |ü{≤\ >∑T]+∫ nH̊ø£ $wüj·÷\T ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T ø£<ë! á s√E n{≤¢düT, |ü{≤\ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ëe÷!

2. yÓTÆ+&é e÷´|æ+>¥ : |æ\¢\÷...n{≤¢düT >∑T]+∫ MT≈£î @$T ‘Ó\Tk˛ #Ó|üŒ+&ç.

|æ\¢\÷..... n{≤¢düT >∑T]+∫ u≤>± #ÓbÕŒs¡T. Ç+ø± $es¡+>± ‘Ó\TdüT≈£î+<ëe÷!

3. bÕsƒê´+X̄ Á|üø£≥q : n{≤¢düT ` |ü{≤\T

      (ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT q\¢ã\¢ô|’ sêj·÷*)

II. bÕsƒê´+X̄+ #·<äTe⁄≥ ‘Ó*j·Tì |ü<ë\T / uÛ≤eq\T >∑T]Ô+#·T≥ :

|æ\¢\÷... bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ rdæ ù|õ HÓ+. 13 ˝Àì ¬s+&Ée ù|sê qT+&ç 16e ù|J es¡≈£î #·<äe+&ç. MT≈£î ‘Ó*j·Tì
|ü<ë\T / uÛ≤eq\T >∑T]Ô+∫ <ëì øÏ+<ä ^‘· ^j·T+&ç.

ñ<ë:  uÛÖ>√[ø£ ñqï‹, eTè‹Ôø£\T

|æ\¢\÷ n+<äs¡÷ >∑T]Ô+#ês¡T ø£<ë! ˇø=ÿø£ÿs¡T Ò̋∫ MTs¡T >∑T]Ô+∫q |ü<ë\T ˇø=ÿø£ÿs¡T Ò̋∫ #·<äe+&ç.

(|æ\¢\T #Ó|æŒq |ü<ë\qT q\¢ã\¢ô|’ ≈£î&ç yÓ’|ü⁄ ∫es¡ sêdæ, ˇø=ÿø£ÿ uÛ≤eqqT |æ\¢\#̊ #·]Ãdü÷Ô $e]+#ê*)

III. uÛ≤eq\ ne>±Vü≤q ` #·s¡Ã.

1. e÷{≤¢&ç+#·T≥  : |æ\¢\÷... n+<äs¡÷ bÕsƒ¡+ #·~yês¡T ø£<ë !  n˝≤π> |ü{≤\T |ü]o*+#ês¡T ø£<ë ! MT≈£î @$T
ns¡úyÓTÆ+<√ #Ó|üŒ+&ç.

(|æ\¢\÷ n+<äs¡÷ e÷{≤¢&̊≥≥T¢ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*)

2. Á|ü•ï+#·T≥ : |æ\¢\÷ ` n{≤¢düT >∑T]+∫, |ü{≤\ >∑T]+∫ |ü]o*+#ês¡T, e÷{≤¢&Üs¡T ø£<ë! MTs¡T M{Ï >∑T]+∫
eT]+‘· ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ Á|ü•ï+#·+&ç.

(|æ\¢\T Á|üX̄ï\T n&çπ>≥≥T¢ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*. |æ\¢\T n&ç–q Á|üX̄ï\qT q\¢ã\¢ô|’ sêj·÷*)

3. bÕsƒê´+X̄ ne>±Vü≤q Á|üX̄ï\T, |ü≥+ Ä<Ûës¡Á|üX̄ï\T :

|æ\¢\÷... MTs¡T #ê˝≤ eT+∫ Á|üX̄ï\T ẙkÕs¡T. H̊qT ≈£L&É ø=ìï Á|üX̄ï\T q\¢ã\¢ô|’ sêkÕÔqT. |ü]o*+#·+&ç.

n{≤¢düT

<̊XÊ\T

uÛ≤s¡‘·<̊X̄ |ü≥+
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n{≤¢düT e\¢ ø£*π> Á|üjÓ÷»Hê\T @$?

düeTTÁ<ä eT≥º+ qT+&ç @@ sêÅcÕº\T m+‘· m‘·TÔ̋ À ñHêïjÓ÷ |ü]o*+∫ sêj·T+&ç.

kÕ+e‘·‡]ø£ dü>∑≥T es¡̧bÕ‘·+ @@ ÁbÕ+‘ê\˝À m≈£îÿe>± ñ+~?

q\¢πs>∑&ç eTè‹Ôø£\T >∑\ ÁbÕ+‘ê\T @$?

(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ̌ ø=ÿø£ÿ Á|üX̄ïqT |æ\¢\‘√ #·]Ãdü÷Ô. yês¡T #Ó|æŒq düe÷<ÛëHê\qT ø±HÓ‡|tº e÷´|æ+>¥ #·T≥÷º ø°\ø£|ü<ë\
s¡÷|ü+˝À sêdü÷Ô, nedüs¡yÓTÆ‘̊ ‘êqT ≈£L&Ü CÀ&çdü÷Ô eTT–+#ê*.)

4. HÓ’|ü⁄D≤´\qT nuÛ≤´dü+ #̊j·T&É+.

|ü≥HÓ’|ü⁄D≤´\T

|æ\¢\÷ ̀  n{≤¢düT, |ü{≤\T |ü]o*+#ês¡T ø£<ë! Ç|ü⁄Œ&ÉT n{≤¢düT rdæ @@ |ü{≤\T ñHêïjÓ÷ |ü]o*+∫ sêj·T+&ç.

IV. Ç+{Ï|üì

|æ\¢\÷ ` |ü{≤\ Ä<Ûës¡+>± #·]Ã+∫q Á|üX̄ï\≈£î düe÷<ÛëHê\T sêj·T+&ç.

(düeTj·T+ ñ+fÒ ‘·s¡>∑‹˝À sêj·÷*. Ò̋≈£î+fÒ Ç+{Ï |üì>± Çyê«*)

|”]j·T&é Á|üD≤[ø£ ` 7

I. ñb˛<ëÈ‘·+

1. |ü\ø£]+|ü⁄ : |æ\¢\÷ .. |ü{≤\ n<Ûä́ j·Tq+ ` $X‚¢wüD >∑T]+∫ $|ü⁄\+>± #·]Ã+#ê+ ø£<ë ! á s√E eTq+

#·]Ã+∫q n+XÊ\ Ä<Ûës¡+>± nìï Á|üX̄ï\≈£î düe÷<ÛëHê\T m˝≤ sêkÕs√ #·÷<ë›e÷!

2. bÕsƒê´+X̄ Á|üø£≥q :             MT nuÛÑ́ düqHêìï yÓTs¡T>∑T |üs¡T#·Tø√+&ç.

(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT q\¢ã\¢ô|’ sêj·÷*)

II. Á|üX̄ï\ yê]>± ne>±Vü≤q ` #·s¡Ã

|æ\¢\÷ MTs¡T sêdæq düe÷<ÛëHê\qT ˇø=ÿø£ÿs¡T Ò̋∫ #·<äe+&ç.

(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ̌ ø=ø£ÿ Á|üX̄ïqT $<ë´s¡Tú\‘√ #·]Ãdü÷Ô n+<äs¡÷ H√{Ÿ |ü⁄düÔø£+˝À düe÷<ÛëHê\T sêùd≥≥T¢ #·÷&Ü*.)

Ç˝≤ Á|ü‹ bÕsƒêìøÏ Á–&é, |”]j·T&é Á|üD≤[ø£\T ‘·j·÷s¡T #̊düTø√yê*. Bìe\¢ düeTj·T+ eè<∏ëø±≈£î+&Ü, |æ\¢̋ À¢

eTq˝À Ä•+#̊ \øå±´\T kÕ~Û+#·&ÜìøÏ neø±X̄eTT+~. n˝≤π> |æ\¢\+<äs¡÷ uÀ<ÛäHêuÛ≤´düq Á|üÁøÏj·T˝À bÕ˝§Zq&É+e\¢

nuÛÑ́ düq+ ns¡úe+‘·+>± »s¡T>∑T‘·T+~. Bìe\¢ kÕ+|òæTø£XÊÅdüÔeTT˝À eTq+ Ä•+∫q $<ë´ Á|üe÷D≤\qT |æ\¢̋ À¢ eTq+

düT\uÛÑ+>± ô|+bı+~+#·e#·TÃ.

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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9e ‘·s¡>∑‹
1. uÛÑ÷$T ` eTq+

|”]j·T&É¢ $uÛÑ»q ` Á|üD≤[ø£

 |”.dü+K´ n+X¯+ Ç+{Ï|üì

1. . uÛÑ÷$T‘√ e÷qe⁄ìøÏ >∑\ dü+ã+<Ûä+ . uÛÑ÷$Tì ñ|üjÓ÷–+#·Tø√e&É+˝À e÷qe⁄\≈£î,
   »+‘·Te⁄\≈£î eT<Ûä́ q ñ+&̊ b˛*ø£\T, uÛÒ<ë\qT #Ó|üŒ+&ç.

. $$<Ûä eqs¡T\ $ìjÓ÷>∑+ . e÷qe⁄&ÉT $ìjÓ÷–+#·T≈£îH̊ $$<Ûä uÛÑ÷eqs¡T\qT
‘Ó\Œ+&ç

. $X̄«+ Ä$sê“¤e+ . uÛÑ÷ eqs¡T\qT j·T<∏#̊·Ã¤>± <√#·Tø√e&É+ e\q
@$T »s¡T>∑T‘·T+~?

. $X̄«+˝Àì uÛ≤>±\T ` dü÷s¡T´&ÉT, . $X̄«+ @$<Ûä+>± Ä$s¡“¤$+∫+~?
  (1,2 ù|J\T) ÁbÕDÏø√{Ï eTqT>∑&É̋ À uÛÑ÷$T bÕÁ‘·qT Á|üX̄+dæ+#·T≥.

2. . Á>∑Vü≤+>± uÛÑ÷$T,uÛÑ÷ø£ø£å . ∫Á‘·+ 1.2, qT #·÷dæ uÛÑ÷ø£ø£ǻ qT $e]+#·+&ç.
. uÛÑ÷ #·\Hê\T . uÛÑ÷$T MT<ä ø±˝≤\T @s¡Œ&É&ÜìøÏ ø±s¡D≤\T @$?
. uÛÑ÷ |ü]D≤eT+ .  uÛÑ÷$T m˝≤ @s¡Œ&ç+<äì ˙e⁄ nqT≈£î+≥THêïe⁄?

. 4e ù|J˝Àì u≤ø̆‡ ◊≥yéT ˝Àì 2e Á|üX̄ï

. 12e ù|J˝Àì 4e Á|üX̄ï
(3e ù|J eT]j·TT 4e ù|J˝À u≤ø̆‡ . uÛÑ÷ Ä$sê“¤e+ô|’ Á|ü•ï+#·T≥
◊≥yéT es¡≈£î)

3. . uÛÑ÷$T ` n+‘·s¡Z‘· ìsêàD+` . 12e ù|J˝À 5e Á|üX̄ï
  uÛÑ÷bıs¡\T`$es¡D . $$<Ûä uÛÑ÷ bıs¡\≈£î >∑\ uÛÒ<ë\qT ù|s=ÿq+&ç.
. ∫Á‘·+ <ë«sê uÛÑ÷$T ˝À|ü* bıs¡\ . 5e ù|J u≤ø̆‡ ◊≥yéT˝Àì Á|üX̄ï
  ne>±Vü≤q
. 4e ù|J˝Àì uÛÑ÷$T n+‘·s¡Z‘· ìsêàD+
  ù|sê qT+&ç 5e ù|J es¡≈£î

4. . uÛÑ÷ |ü≥\+ jÓTTø£ÿ ø£<ä*ø£\T` . uÛÑ÷$T #·]Á‘·̋ À #√≥T #̊düT≈£îqï ø=ìï
  K+&Ü\T, eTVü‰düeTTÁ<ë\ neT]ø£ n<äT“¤‘· |òüT≥\qT ‘Ó\|ü+&ç.
. ÄÅ …̋Œ¤&éyÓCŸqsY K+&É#·\q dæ<ë∆+‘·$es¡D . 7e ù|J˝Àì 4e ù|sê uÛÑ÷$T MT<ä Á|üdüTÔ‘·+.....
. ∫Á‘ê\qT |ü]o*+#·&É+ <ë«sê ....qT+&ç.... ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+. es¡≈£î #·~$ MT
 K+&Ü\ #·\Hê\ <äX̄\ ne>±Vü≤q n_ÛÁbÕj·÷ìï e´ø°Ôø£]+#·+&ç.
 (6e ù|J eT]j·TT 7e ù|J ªuÛÑ÷$T . uÛÑ÷$Tô|’q ñ+&̊ K+&Ü\T, düeTTÁ<ë\T ø=ìï $T*j·THé
Á–&é e´edüμú eTT+<äs¡ ù|sê es¡≈£î) dü+e‘·‡sê\T>± ø£<äT\T‘·÷H̊ ñHêïsTT. á ø£<ä*ø£\ô|’

MT Á|ü‹düŒ+<äqqT ‘Ó*j·T CÒj·T+&ç.
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 |”.dü+K´ n+X¯+ Ç+{Ï|üì

5. . uÛÑ÷$T Á–&é e´edüú ` |ü{≤\˝À, . 12 e ù|J˝À 6 e Á|üX̄ï
  >√¢ãT˝À uÛÑ÷$Tì #·÷|æ+#̊ $<Ûëq+ `
  n{≤¢düT, >√¢ãT\ $ìjÓ÷>∑+ . n{≤¢düTqT ñ|üjÓ÷–+∫, @@ $esê\T

.  nøå±+XÊ\T ` $$<Ûä nøå±+XÊ\T,ù|s¡T¢
  ‘Ó\TdüTø√e#·TÃ?

.  nøå±+XÊ\ ñ|üjÓ÷>∑+ . n{≤¢düTqT |ü]o*+∫ $$<Ûä <̊XÊ\ >∑T+&Ü
b˛‘·Tqï nøå±+XÊ\qT |ü{Ïºø£̋ À |üP]+#·+&ç.

. uÛÑ÷eT<Ûä́  πsK @@ <̊XÊ\>∑T+&Ü b˛‘√+<√ n{≤¢düTqT
|ü]o*+∫ #Ó|üŒ+&ç.

. (7e ù|J˝À ªuÛÑ÷$T Á–&é e´edüúμ qT+&ç . ∫Á‘·+ 1.5qT |ü]o*+∫ eTTK´ nøå±+XÊ\qT
  9e ù|J ªπsU≤+XÊ\Tμ eTT+<äs¡ ù|sêes¡≈£î) ù|s√ÿq+&ç.

6. . πsU≤+XÊ\T ` eTTK´ πsU≤+XÊ\ ù|s¡T¢ . >√¢ãTqT, n{≤¢düTqT |ü]o*+∫ $$<Ûä πsU≤+XÊ\T
  $es¡D b˛j̊T <̊XÊ\qT >∑T]Ô+#·+&ç.

. $$<Ûä πsU≤+XÊ\qT >√¢ãT, n{≤¢düTô|’ |ü]o*+#·T≥

. Á|ü|ü+#· |ü≥+˝À n{≤¢düT düVü‰j·T+‘√ πsU≤+XÊ\qT
^j·TT≥

7. . πsU≤+XÊ\T ` ñ|üjÓ÷>±\T . MT nuÛÑ́ düHêìï yÓTs¡T>∑T |üs¡T#·Tø√+&ç (ù|Jq+ãs¡T
12 ˝Àì 7e Á|üX̄ï

. ÁbÕe÷DÏø£ düeTj·T+ . 8e Á|üX̄ï
. $$<Ûä <̊XÊ\ ÁbÕe÷DÏø£ πsU≤+XÊ\ düe÷#êsêìï

qyÓ÷<äT #̊dæ, $X‚¢wæ+#·&É+
. $$<Ûä <̊XÊ\ ÁbÕe÷DÏø£ πsU≤+XÊ\qT

Á|ü|ü+#· |ü≥+˝À >∑T]Ô+#·&É+
. πsU≤+X̄+ düVü‰j·T+‘√ ˇø£ Á|ü<̊X̄+ jÓTTø£ÿ düeTj·T+,

Á|üj·÷D≤\qT ø£qT>=q&É+.
. πsU≤+X̄+˝À e÷s¡TŒ\ e\q dü+uÛÑ$+#̊ |ü]D≤e÷\ô|’

Á|ü‹düŒ+~+#·&É+.
. πsU≤+XÊ\T, düeTj·T+ bÕsƒê´+XÊìï #·~$,yê´U≤´ì+#·&É+.

8. MT nuÛÑ́ düqHêìï yÓTs¡T>∑T |üs¡#·Tø√+&ç
eT]j·TT Ç‘·s¡ bÕsƒê´+X̄ dü+ã+~Û‘·
Á|üX̄ï\T, MT{Ÿ ~ Áô|dt, |ü]o\q\, eTT–+|ü⁄
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1. uÛÑ÷$T ` eTq+
bÕsƒ¡+ \øå±´\T :

I. $wüj·÷e>±Vü≤q :

. uÛÑ÷$T‘√ e÷qe⁄ìøÏ >∑\ dü+ã+<Ûëìï $e]kÕÔs¡T.

. uÛÑ÷$Tì ñ|üjÓ÷–+#·T ø√e&É+˝À e÷qe⁄\≈£î, »+‘·Te⁄\≈£î eT<Ûä́ q ñ+&˚ b˛*ø£\T, uÛÒ<ë\qT
$e]kÕÔs¡T.

. $$<Ûä uÛÑ÷ eqs¡T\≈£î ñ<ëVü≤s¡D\T ‘Ó\T|ü⁄‘ês¡T.

. $X¯«+ @ $<Ûä+>± Ä$s¡“¤$+∫+<√ $e]kÕÔs¡T.

. uÛÑ÷$T MT<ä ø±˝≤\T @s¡Œ&É&ÜìøÏ ø±s¡D≤\qT $e]kÕÔs¡T.

. $$<Ûä uÛÑ÷ bıs¡\≈£î >∑\ uÛÒ<ë\qT ù|s=ÿ+{≤s¡T.

. uÛÑ÷$T #·]Á‘·̋ À #√≥T#˚düT≈£îqï ø=ìï n<äT“¤‘· |òüT≥\qT ‘Ó\T|ü⁄‘ês¡T.

. uÛÑ÷ø£ø£ǻ , nøå±+X¯ πsU≤+XÊ\qT >∑÷]Ã $e]kÕÔs¡T.

. n{≤¢düT <ë«sê @@ n+XÊ\T ‘Ó\TdüTø√e#√Ã $e]kÕÔs¡T.

II. Ç∫Ãq bÕsƒê´+XÊìï #·~$, ns¡ú+ #˚düT≈£îì yê´U≤´ì+#·T≥ :

. $X¯«+  Ä$sê“¤e+ $es¡DqT #·~$ yê´U≤´ìkÕÔs¡T.

. uÛÑ÷ |ü≥\+ ø£<ä*ø£\ô|’ $es¡DqT #·~$, K+&Ü\T, eTVü‰düeTTÁ<ë\ neT]ø£ô|’ yê´U≤´ìkÕÔs¡T.

. nøå±+XÊ\T, πsU≤+XÊ\ô|’ $es¡DqT #·~$, yê{Ï ñ|üjÓ÷>±\ô|’ yê´U≤´ìkÕÔs¡T.

III. düe÷#ês¡ HÓ’|ü⁄Hê´\T :

. nøå±+X¯ , πsU≤+XÊ\T, n$ b˛j˚T <˚XÊ\ ù|s¡T¢, düeTj·T+˝À ‘˚&Ü\T yÓTT<ä̋ …’q düe÷#êsêìï n{≤¢düT,
>√¢ãT düVü‰j·T+‘√ ùdø£]+∫ $X‚¢wækÕÔs¡T.

. eTq $X¯«+, uÛÑ÷$T\ô|’ n<äq|ü⁄ düe÷#êsêìï yêsêÔ |üÁ‹ø£\T, n+‘·sê®\+ <ë«sê ùdø£]+∫ qyÓ÷<äT
#˚dæ, $X‚¢wækÕÔs¡T.

IV düeTø±©q n+XÊ\ô|’ Á|ü‹düŒ+<äq, Á|ü•ï+#·T≥ :

. uÛÑ÷eqs¡T\qT j·T<∏̊#·Ã¤>± <√#·Tø√e&É+ô|’ Á|ü‹düŒ+~kÕÔs¡T.

. nq+‘· $X¯«+˝À uÛÑ÷$T n‹ ∫qï q\TdüT e÷Á‘·y˚T nH˚ $wüj·T+ô|’ Á|ü‹düŒ+~kÕÔs¡T, Á|ü•ïkÕÔs¡T.
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. uÛÑ÷$TMT<ä ø±˝≤\T @s¡Œ&É≥+ô|’ Á|ü•ïkÕÔs¡T.

. K+&Ü\T, eTVü‰düeTTÁ<ë\ neT]ø£ô|’ Á|ü•ïkÕÔs¡T.

V. |ü≥HÓ’|ü⁄D≤´\T :

. n{≤¢düTô|’, >√¢ãTô|’q ñ+&˚ $$<Ûä πsU≤+XÊ\T, nøå±+XÊ\qT |ü]o*+∫, n$ @@ <˚XÊ\ >∑T+&Ü
b˛‘·THêïjÓ÷ >∑T]ÔkÕÔs¡T.

. πsU≤+XÊ\qT >∑T]Ô+∫ ˇø£ Á|ü<˚X¯+ jÓTTø£ÿ düeTj·÷ìï ‘Ó\T|ü⁄‘ês¡T.

. $$<Ûä <˚XÊ\ ÁbÕe÷DÏø£ πsU≤+XÊ\qT Á|ü|ü+#· |ü≥+˝À >∑T]ÔkÕÔs¡T.

. Á|ü|ü+#·+ ` ø±\ eT+&É̋ ≤\Tμ |ü{≤ìï |ü]o*+∫, $X‚¢wækÕÔs¡T.

VI Á|üX¯+dü, düTìï‘·‘·«+ :

. ÁbÕDÏø√{Ï, eTqT>∑&É̋ À uÛÑ÷$T bÕÁ‘·qT Á|üX¯+dækÕÔs¡T.

. ˇø£ Á|ü<˚X¯+jÓTTø£ÿ ñìøÏì ìs¡ísTT+#·&É+˝À nøå±+XÊ\ bÕÁ‘·ì, ø±\ ìs¡íj·T+˝À πsU≤+XÊ\ bÕÁ‘·ì
Á|üX¯+dækÕÔs¡T.
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1.  uÛÑ÷$T ` eTq+
|”]j·T&é Á|üD≤[ø£ ` 1

|”]j·T&é`1 düeTj·T+ : 45 ìˆˆ\T
ñ|ü o]¸ø£ : eTq$X¯«+, dü÷s¡T´&ÉT, uÛÑ÷$T

I. ñb˛<ëÈ‘·+ :

1. |ü\ø£]+|ü⁄ : |æ\¢\÷ ! >∑T&é e÷]ï+>¥. m˝≤ ñHêïs¡T? ôd\e⁄\T u≤>± m+C≤jYT #˚kÕsê? düπs !
á s√E eTq+ eTq uÛÑ÷$T >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ëe÷!

2. yÓTÆ+&é e÷´|æ+>¥ : eTT+<äT>± á $X¯«+ >∑T]+∫ MT πø$T ‘Ó\Tk˛ #Ó|üŒ+&ç.

yÓØ>∑T&é ! #ê˝≤ u≤>± #ÓbÕŒs¡T. á s√E eTq+ eTq $X¯«+, dü÷s¡T´&ÉT uÛÑ÷$T >∑T]+∫ eT]ø=ìï
$wüj·÷\T #·]Ã<ë›+!

3. bÕsƒê´+X¯ Á|üø£≥q :

eTq $X¯«+, dü÷s¡T´&ÉT, uÛÑ÷$T
(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT bÕsƒê´+X¯ o]¸ø£qT q\¢ã\¢ô|’ sêj·÷*)

II. bÕsƒê´+XÊìï #·<äTe⁄≥, ‘Ó*j·Tì |ü<ë\T >∑T]Ô+#·T≥:

1. |æ\¢\÷... n+<äs¡÷ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\qT ‘Ós¡∫, 1,2, ù|J\qT #·<äe+&ç. MT≈£î ‘Ó*j·Tì,  ns¡ú+ø±ì
|ü<ë\T, uÛ≤eq\T >∑T]Ô+#·+&ç. yê{Ï øÏ+<ä ô|ì‡\T‘√ ^‘· ^j·T+&ç.

ñ<ë: yÓTs¡T¬>’q Jeq+

      |üsê´es¡D dü+øå√uÛÑ+

      y√´eT HÍø£

      |ü<ë\qT >∑T]Ô+#ês¡T ø£<ë!

$X¯«+ uÛÑ÷$T

qø£åÁ‘ê\T

dü÷s¡T´&ÉT
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2. |æ\¢\÷... MTs¡T ˇø=ÿø£ÿs¡T ^‘·̂ dæq |ü<ë\T, uÛ≤eq\qT #Ó|üŒ+&ç.

(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT |æ\¢\T #Ó|æŒq |ü<ë\qT q\¢ã\¢ô|’ ≈£î&çyÓ’|ü⁄ ∫es¡q sêj·÷*. ‘·s¡Tyê‘· Ä |ü<ë\T,
uÛ≤eq\ô|’ #·s¡Ã <ë«sê ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ê*.)

III. uÛ≤eq\ ne>±Vü≤q - #·s¡Ã :

1. e÷{≤¢&ç+#·T≥ : |æ\¢\÷... MTs¡T bÕsƒ¡+ #·~yês¡T ø£<ë! MTø£s¡úeTsTTq $wüj·÷\T #Ó|üŒ+&ç.

(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT bÕsƒê´+X¯+ô|’ $<ë´s¡Tú\#˚ e÷{≤¢&ç+#ê*) yÓØ >∑T&é ! u≤>± #ÓbÕŒs¡T.

2. Á|ü•ï+#·T≥ :

|æ\¢\÷....MTs¡T #·~$q bÕsƒê´+X¯+ô|’q, ns¡ú+ø±ì n+XÊ\ô|’q Á|üX¯ï\T n&É>∑+&ç.

(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT bÕsƒê´+XÊìøÏ, düeTø±©q n+XÊ\T CÀ&çdü÷Ô, $<ë´s¡T ú\T Á|ü•ï+#˚̋ ≤ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*)

3. bÕsƒê´+X¯ ne>±Vü≤Hê Á|üX¯ï\T :

|æ\¢\÷... MTs¡T ø=ìï Á|üX¯ï\T n&ç>±s¡T ø£<ë! á bÕsƒê´+XÊìï  eT]+‘· ns¡ú+ #˚düTø√e&ÜìøÏ H˚qT
≈£L&Ü ø=ìï Á|üX¯ï\T sêkÕÔqT |ü]o*+#·+&ç. (ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT bÕsƒ¡+ ∫es¡q n˝≤π> u≤ø˘‡\˝À ñqï
bÕsƒê´+X¯ dü+ã+~Û‘· Á|üX¯ï\qT uÀs¡T¶ ô|’q sêj·÷*)

. uÛÑ÷$Tì ñ|üjÓ÷–+#·&É+˝À e÷qe⁄\≈£î, »+‘·Te⁄\≈£î eT<Ûä́ q ñ+&˚ b˛*ø£\T, uÛÒ<ë\T #Ó|üŒ+&ç.

. e÷qe⁄&ÉT $ìjÓ÷–+#·T≈£îH˚ $$<Ûä uÛÑ÷eqs¡T\qT ‘Ó\|ü+&ç.

. uÛÑ÷ eqs¡T\qT j·T<∏̊#·Ã¤>± <√#·Tø√e&É+ e\q @$T »s¡T>∑T‘·T+~?

. $X¯«+ @$<Ûä+>± Ä$s¡“¤$+∫+~?

. qø£åÁ‘ê\T, bÕ\|ü⁄+‘·\ s¡Vü≤kÕ´\ >∑T]+∫, $X̄«+ Ä$sê“¤e+ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√yê\qï ÄdüøÏÔ e÷qe⁄\≈£î
m+<äT≈£î ø£*–+~?.

. ÁbÕDÏ ø√{Ï eTqT>∑&É≈£î uÛÑ÷$T @ $<Ûä+>± ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉTÔ+~?

|æ\¢\÷... uÀs¡T¶ MT<ä sêdæq Á|üX¯ï\≈£î düe÷<ÛëHê\T #Ó|üŒ+&ç.

(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT $<ë´s¡Tú\#̊ »yêãT\T #Ó|æŒdü÷Ô, nedüs¡eTsTTq #√≥ düe÷#êsêìï Çdü÷Ô bÕsƒê´+X̄+ô|’
ne>±Vü≤q ø£*–+∫ eTT–+#ê*)

4. HÓ’|ü⁄D≤´\qT nuÛ≤´dü+ #˚j·T&É+:

düe÷#ês¡ HÓ’|ü⁄D≤´\T :
øÏ+~ düe÷#ês¡ |ü{Ïºø£qT |üP]+∫ Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T sêj·T+&ç.
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eqs¡T\ $ìjÓ÷>∑+

ÁbÕDT\T KìC≤\T ˙s¡T >±* ˝ÀVü‰\T H̊\

1. e÷qe⁄\T

2. »+‘·Te⁄\T

3.  eèøå±\T

1. n~Ûø£ eqs¡T\qT mes¡T $ìjÓ÷–+#·T≈£î+≥THêïs¡T?

2. eèøå±\T $ìjÓ÷–+#·T≈£î+≥Tqï eqs¡T Ò̋$?

3. ô|’ eqs¡T\T Ò̋ø£b˛‘˚ ÁbÕDÏø√{ÏøÏ @ düeTdǘ \T m<äTs¡e⁄‘êsTT?

|æ\¢\÷... Á|üX¯ï\ >∑T]+∫ #·]Ã+#ê+ ø£<ë !

n+<äs¡÷ ... MT H√≥T |ü⁄düÔø±\T rdæ uÀs¡T¶ô|’q sêdæq Á|üX¯ï\≈£î CyêãT\T sêj·T+&ç.

IV. Ç+{Ï|üì :

|æ\¢\÷.... @yÓ’Hê Á|üX¯ï\T $T–*‘˚ Ç+{Ï <ä>∑Zs¡ sêdüT≈£îì s¡+&ç (‘·s¡>∑‹ >∑~˝À |”æ]j·T&é düeTj·T+˝À
sêj·T>± $T–*q Á|üX¯ï\qT Ç+{Ï |üì>± Çyê«*)
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|”]j·T&é  Á|üD≤[ø£ ` 2
1.  uÛÑ÷$T ` eTq+

|”æ]j·T&é `2 düeTj·T+ : 45 ìˆˆ\T

ñ|ü o]¸ø£ : uÛÑ÷$T ˇø£ Á>∑Vü≤+, uÛÑ÷$T |ü]D≤eT+

I. ñb˛<ëÈ‘·+ :

1. |ü\ø£]+|ü⁄ :

Vü‰jYT ! ∫Å\¶Hé ! ìqï{Ï Ç+{Ï|üì #˚kÕsê? yÓØ>∑T&é! ìqï eTq+ eTq $X¯«+, dü÷s¡T´&ÉT, uÛÑ÷$T
>∑T]+∫ ø=ìï $wüj·÷\T #·]Ã+#ê+ ø£<ë ! MT ¬ø+‘·es¡≈£î ns¡úeTsTT+<√ ˇø£kÕ] #·÷<ë›e÷! H˚q&çπ>
Á|üX¯ï\≈£î düe÷<ÛëHê\T #Ó|üŒ+&ç.

2. |ü⁄qXÃ̄s¡D :    1. $X¯«+ Ä$sê“¤e+ >∑T]+∫ MTπø+ ‘Ó\TdüT?

               2. dü÷s¡T´&ÉT, qø£åÁ‘ê\T, uÛÑ÷$TøÏ eT<Ûä́ qTqï dü+ã+<Ûëìï $e]+#·+&ç.

yÓØ>∑T&é ! u≤>± #ÓbÕŒs¡T.

á s√E eTq+ uÛÑ÷$T >∑T]+∫ eT]ø=ìï $wüj·÷\qT #·]Ã<ë›+ !

3. bÕsƒê´+X¯ Á|üø£≥q :

uÛÑ÷$T ˇø£ Á>∑Vü≤+, uÛÑ÷$T |ü]D≤eT+
(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT bÕsƒê´+X¯ o]¸ø£qT q\¢ã\¢ô|’ sêj·÷*)

II. bÕsƒê´+XÊìï #·<äTe⁄≥, ‘Ó*j·Tì |ü<ë\T >∑T]Ô+#·T≥:

1. |æ\¢\÷... MTs¡+<äs¡÷ kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ |ü⁄düÔø±\T rdæ, 2e ù|J eT]j·TT 3e ù|J˝À uÛÑ÷$T n+‘·s¡Z‘·
ìsêàD+, eTT+<äs¡ ñqï ù|sê es¡≈£î #·<äe+&ç. MT≈£î ‘Ó*j·Tì, ns¡ú+ø±ì |ü<ë\T, uÛ≤eq\qT >∑T]Ô+#·+&ç.
yê{Ï øÏ+<ä ô|ì‡\T‘√ ^‘· ^j·T+&ç.

ñ<ë: ø£ø£ǻ , |ü]ÁuÛÑeTD+, Bs¡Èeè‘êÔø±s¡+ , ˙{Ï Ä$]

2. düπs ! n+<äs¡÷ MT≈£î ‘Ó*j·Tì |ü<ë\qT >∑T]Ô+#êsê? MTs¡+<äs¡÷ >∑T]Ô+∫q |ü<ë\qT ˇø=ÿø£ÿs¡T>±
#Ó|üŒ+&ç.

(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT |æ\¢\T #Ó|æŒq |ü<ë\T, uÛ≤eq\qT q\¢ã\¢ô|’ ≈£î&çyÓ’|ü⁄ ∫es¡q sêj·÷*. |ü<ë\ô|’
ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ê*.)
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III. uÛ≤eq\ ne>±Vü≤q #·s¡Ã :

1. e÷{≤¢&ç+#·T≥ : |æ\¢\÷... MTs¡T bÕsƒ¡+ #·~yês¡T ø£<ë! MTø£s¡úeTsTTq $wüj·÷\T #Ó|üŒ+&ç.
(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT bÕsƒê´+X¯+ô|’ $<ë´s¡Tú\#˚ e÷{≤¢&ç+#ê*) yÓØ >∑T&é ! u≤>± #ÓbÕŒs¡T.

2. Á|ü•ï+#·T≥ :
|æ\¢\÷....MTs¡T #·~$q bÕsƒê´+X¯+ô|’q, ns¡ú+ø±ì n+XÊ\ô|’q Á|üX¯ï\T y˚j·T+&ç.
(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT bÕsƒê´+XÊìøÏ, düeTø±©q n+XÊ\T CÀ&çdü÷Ô, $<ë´s¡T ú\qT Á|ü•ï+#̊˝≤ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*)

3. bÕsƒê´+X¯ ne>±Vü≤Hê Á|üX¯ï\T :
|æ\¢\÷... MTs¡T ø=ìï Á|üX¯ï\T n&ç>±s¡T ø£<ë!  H˚qT ≈£L&Ü ø=ìï Á|üX¯ï\T n&ÉT>∑T‘êqT. düe÷<ÛëHê\qT
Ä˝À∫+#·+&ç ! (ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT $<ë´s¡Tú\T n&ç–q, ‘êqT  ‘·j·÷s¡T #˚düT≈£îqï Á|üX¯ï\qT uÀs¡T¶ô|’
sêj·÷*)

. ∫Á‘·+ 1.2 qT #·÷dæ uÛÑ÷ø£ø£ǻ qT $e]+#·+&ç.

. uÛÑ÷$T MT<ä ø±˝≤\T @s¡Œ&É{≤ìøÏ ø±s¡D≤ Ò̋$?

. uÛÑ÷$T m˝≤ @s¡Œ&ç+<äì MTs¡T nqT≈£î+≥THêïs¡T?
(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT $<ë´s¡Tú\#̊ düe÷<ÛëHê\qT #·]Œ+|ü #̊dü÷Ô,  nedüs¡eTsTTq #√≥ n<äq|ü⁄ düe÷#êsêìï
Çdü÷Ô eTT–+#ê*)

4. HÓ’|ü⁄D≤´\qT nuÛ≤´dü+ #˚sTT+#·&É+ :
düe÷#ês¡ HÓ’|ü⁄D≤´\T :
øÏ+~ düe÷#ês¡ |ü{Ïºø£qT #·~$ $X‚¢wæ+#·+&ç.

uÛÑ÷$T ` eTTU≤´+XÊ\T

dü÷s¡T´&ÉT uÛÑ÷$T
1. qø£åÁ‘·+ 1. Á>∑Vü≤+
2. dü÷s¡T´ì #·T≥÷º uÛÑ÷$T ‹s¡T>∑T‘·T+~. 2. uÛÑ÷$T #·T≥÷º #·+Á<äT&ÉT ‹s¡T>∑T‘ê&ÉT
3. nø£å+ô|’ dü÷s¡T´&ÉT ‘·q #·T≥÷º ‘êqT 3. nø£å+ô|’ uÛÑ÷$T ‘·q #·T≥÷º ‘êqT
    ‹s¡T>∑T‘ê&ÉT     ‹s¡T>∑T‘ê&ÉT
4. uÛÑ÷$T ø£+fÒ dü÷s¡T´&ÉT ô|<ä›>± ñ+{≤&ÉT 4. #·+Á<äTì ø£+fÒ uÛÑ÷$T ô|<ä›>± ñ+≥T+~.
5. dü÷s¡T´&ÉT bÕ\|ü⁄+‘·̋ À ˇø£ uÛ≤>∑+ 5. uÛÑ÷$T kÂs¡ ≈£î≥T+ã+˝À ˇø£ uÛ≤>∑+.

|æ\¢\÷... Á|üX¯ï\ >∑T]+∫ #·]Ã+#ê+ ø£<ë! n+<äs¡÷ H√≥T |ü⁄düÔø±\T rdæ, uÀs¡T¶ô|’q sêdæq
Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T sêj·T+&ç.

IV. Ç+{Ï|üì : |æ\¢\÷.... @yÓ’Hê Á|üX¯ï\T $T–*‘˚ Ç+{Ï <ä>∑Zs¡ sêdüT≈£îì s¡+&ç.
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|”]j·T&é Á|üD≤[ø£̀ 3
|”æ]j·T&é ` 3 düeTj·T+ : 45 ìˆˆ\T

ñ|ü o]¸ø£ : uÛÑ÷$T n+‘·s¡Z‘· ìsêàD+

I. ñb˛<ëÈ‘·+ :

1. |ü\ø£]+|ü⁄ :

|æ\¢\÷...X¯óuÛÀ<äj·T+! n+<äs¡÷ ã&çøÏ e#êÃsê?

2. |ü⁄qX¯Ãs¡D : ìqï{Ï <ëø± eTq+ uÛÑ÷$T ÁbÕeTTK´‘· >∑T]+∫, uÛÑ÷$T |ü]D≤eT+ >∑T]+∫ #·]Ã+#ê+
ø£<ë! MT≈£î m+‘·es¡≈£î á bÕsƒ¡+ ne>±Vü≤q nsTT+<√ ˇø£ kÕ] #·÷<ë›e÷!

á Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T #Ó|üŒ+&ç.

1. uÛÑ÷ ø£ø£ǻ qT $e]+#·+&ç.
2. uÛÑ÷$T MT<ä ø±˝≤\T @s¡Œ&É{≤ìøÏ ø±s¡D≤\qT #Ó|üŒ+&ç.

yÓØ>∑T&é . u≤>± #ÓbÕŒs¡T.

á s√E eTq+ ndü\T á uÛÑ÷$T ˝À|ü\ @eTT+≥T+<√ #·]Ã<ë›+.

3. bÕsƒê´+X¯ Á|üø£≥q :

uÛÑ÷$T n+‘·s¡Z‘· ìsêàD+
(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT bÕsƒê´+X¯ o]¸ø£qT q\¢ã\¢ô|’ sêj·÷*)

II. bÕsƒê´+XÊìï #·<äTe⁄≥, ‘Ó*j·Tì |ü<ë\T >∑T]Ô+#·T≥:
1. |æ\¢\÷... n+<äs¡÷ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T ‘Ós¡∫ ù|J q+ãs¡T 4˝À uÛÑ÷$T n+‘·s¡Z‘· ìsêàD+ qT+&ç ù|J

q+ãs¡T 5 es¡≈£î #·<äe+&ç.
MT≈£î ‘Ó*j·Tì, ns¡ú+ø±ì |ü<ë\T uÛ≤eq\qT >∑T]Ô+#·+&ç. yê{Ï øÏ+<ä ô|ì‡\T‘√ ^‘· ^j·T+&ç.
ñ<ë: >∑qT\T

           uÛÑ÷πø+Á<äeT+&É\+
      uÛÑ÷$T ˝À|ü* bıs¡\T
      dæ*πø≥T¢
      n–ï |üs¡«‘·+

2. n+<äs¡÷ MT≈£î ‘Ó*j·Tì |ü<ë\qT, uÛ≤yê\qT >∑T]Ô+#ês¡T ø£<ë! MTs¡T >∑T]Ô+∫q |ü<ë\qT ̌ ø=ÿø£ÿs¡T>±
#Ó|üŒ+&ç.

(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT |æ\¢\T #Ó|æŒq |ü<ë\qT uÀs¡T¶ô|’  ≈£î&çyÓ’|ü⁄ ∫es¡q sêj·÷*. |ü<ë\ô|’  ne>±Vü≤qqT
#·s¡Ã <ë«sê ø£*Œ+#ê*.)
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III. uÛ≤eq\ ne>±Vü≤q ` #·s¡Ã :

1. e÷{≤¢&ç+#·T≥ :

|æ\¢\÷... MTs¡T bÕsƒ¡+ #·~yês¡T ø£<ë! MTπø eTs¡úeTsTT+<√ #Ó|üŒ+&ç.

(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT bÕsƒê´+X¯+ô|’ $<ë´s¡Tú\qT e÷{≤¢&ç+#ê*) yÓØ >∑T&é ! #ê˝≤ u≤>± #ÓbÕŒs¡T.

2. Á|ü•ï+#·T≥ :

|æ\¢\÷....MT≈£î ns¡ú+ø±ì n+XÊ\ô|’q Á|üX¯ï\T n&É>∑+&ç.

3. bÕsƒê´+X¯ ne>±Vü≤Hê Á|üX¯ï\T :

|æ\¢\÷... H˚qT ≈£L&Ü ø=ìï Á|üX¯ï\T n&ÉT>∑T‘êqT. »yêãT\qT Ä˝À∫+∫ #Ó|üŒ+&ç.

(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT |æ\¢\qT n&ç–q eT]j·TT ‘êqT  ‘·j·÷s¡T #˚düT≈£îqï Á|üX¯ï\qT uÀs¡T¶ô|’ sêj·÷*)

. uÛÑ÷$T Ç|üŒ{Ïø° ÁøÏj·÷o\ø£+>± ñ+<äì MTs¡T m˝≤ #Ó|üŒ>∑\s¡T?

. $$<Ûä uÛÑ÷ bıs¡\ ù|s¡¢qT ‘Ó\T|ü+&ç. yê{Ï eT<Ûä́ >∑\ uÛÒ<ë\qT ‘Ó\T|ü+&ç.

. ∫Á‘·+ 1.3 qT |ü]o*+∫, MTs¡T >∑eTì+∫q $wüj·÷\qT $e]+#·+&ç.

. ù|Jq+ãs¡T 5 ˝Àì ªuÛÑ÷ |ü≥\+μ ù|sêqT #·~$ MT n_ÛÁbÕj·÷ìï #Ó|üŒ+&ç.

(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT Á|üX¯ï\ »yêãT\qT  $<ë´s¡Tú\#˚  #·]Œ+|ü #˚dü÷Ô,  nedüs¡eTsTTq #√≥ $e]dü÷Ô
eTT–+#ê*)

4. HÓ’|ü⁄D≤´\qT nuÛ≤´dü+ #˚sTT+#·&É+ :

|ü≥ HÓ’|ü⁄D≤´\T :

. Á|ü|ü+#· uÛÖ‹ø£ |ü{≤ìï |ü]o*+∫, $$<Ûä |üs¡«‘ê\T, n$ nqï Á|ü<˚XÊ\qT ‘Ó\TdüT≈£îì ˇø£ |ü{Ïºø£̋ À
bı+<äT |üs¡#·+&ç.

|æ\¢\÷ ! bÕsƒ¡+ u≤>± ns¡úeTsTT+~ ø£<ë!

uÀs¡T¶ô|’q sêdæq Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\qT H√{ŸãTø˘̋ À sêj·T+&ç.

IV. Ç+{Ï|üì :

|æ\¢\÷ Ç+ø± @yÓ’Hê Á|üX¯ï\T $T–*‘˚ Ç+{Ï<ä>∑Zs¡ »yêãT\T sêdüT≈£îì s¡+&ç.
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|”]j·T&é  Á|üD≤[ø£ - 4
|”æ]j·T&é ` 4 düeTj·T+ : 45 ìˆˆ\T

ñ|ü o]¸ø£ : uÛÑ÷|ü≥\+ jÓTTø£ÿ ø£<ä*ø£\T

I. ñb˛<ëÈ‘·+ :

1. |ü\ø£]+|ü⁄ :

>∑T&é e÷]ï+>¥! |æ\¢\÷.... m˝≤ ñHêïs¡T? u≤e⁄Hêïsê? Ç+{Ï|üì |üP]Ô #˚kÕsê? yÓØ>∑T&é.

2. |ü⁄qX¯Ãs¡D :  MT ø£s¡úeTsTTq $wüj·÷\qT ˇø£kÕ] |üØøÏå<ë›+. !

. uÛÑ÷$T ˇø£ Á>∑Vü≤e÷ ? qø£åÁ‘·e÷?

. uÛÑ÷$T ˝À|ü\ @eTT+≥T+~ ?

. uÛÑ÷$T bıs¡\ eT<Ûä́ q >∑\ uÛÒ<Ûë\qT $e]+#·+&ç.

uÛÑ÷|ü≥\+˝À @s¡Œ&˚ ø£<ä*ø£\T, yê{Ï |ü]D≤e÷\qT >∑÷]Ã ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

3. bÕsƒê´+X¯ Á|üø£≥q :

uÛÑ÷|ü≥\+ jÓTTø£ÿ ø£<ä*ø£\T
(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT bÕsƒê´+X¯ o]¸ø£qT q\¢ã\¢ô|’ sêj·÷*)

II. bÕsƒê´+XÊìï #·<äTe⁄≥, ‘Ó*j·Tì |ü<ë\T >∑T]Ô+#·T≥:

1. |æ\¢\÷...MT bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\qT ‘Ós¡∫, ù|J q+ãs¡T 6 eT]j·TT ù|õq+ãs¡T 7˝À ªuÛÑ÷$TÁ–&é e´edüúμ
eTT+<ä] ù|sê es¡≈£î #·<äe+&ç.

MT≈£î ‘Ó*j·Tì, ns¡ú+ø±ì |ü<ë\T, uÛ≤eq\qT >∑T]Ô+#·+&ç. yê{Ï øÏ+<ä ô|ì‡\T‘√ ^‘· ^j·T+&ç.

ñ<ë: uÛÑ÷ |ü≥\+

      K+&É #·\q dæ<ë∆+‘·+

       eTVü‰ düeTTÁ<ë\T

       bÕ+õj·÷

2. |æ\¢\÷... MT≈£î ‘Ó*j·Tì |ü<ë\T, uÛ≤eq\qT >∑T]Ô+#ês¡T ø£<ë ! MTs¡T >∑T]Ô+∫q |ü<ë\qT ̌ ø=ÿø£ÿs¡T>±
#Ó|üŒ+&ç.

(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT |æ\¢\T #Ó|æŒq |ü<ë\qT uÀs¡T¶ô|’  ≈£î&çyÓ’|ü⁄ ∫es¡q sêj·÷*. |ü<ë\ô|’  #·s¡Ã<ë«sê
ne>±Vü≤qqT  ø£*Œ+#ê*.)
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III. uÛ≤eq\ ne>±Vü≤q - #·s¡Ã :

1. e÷{≤¢&ç+#·T≥ :

|æ\¢\÷... n+<äs¡÷ bÕsƒ¡+ #·~yês¡T ø£<ë!  MT≈£î ns¡úeTsTTq $wüj·÷\qT #Ó|üŒ+&ç.

(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT bÕsƒê´+X¯+ô|’ $<ë´s¡Tú\#˚ e÷{≤¢&ç+#ê*. yÓØ >∑T&é ! u≤>± #ÓbÕŒs¡T.

2. Á|ü•ï+#·T≥ :

|æ\¢\÷.... bÕsƒê´+X¯+˝À MT≈£î ns¡ú+ø±ì n+XÊ\ô|’q Á|üX¯ï\T n&É>∑+&ç.

(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT düeTø±©q n+XÊ\T CÀ&çdü÷Ô, $<ë´s¡Tú\T Á|ü•ï+#˚≥≥T¢ b˛‘·‡Væ≤+#ê*)

3. bÕsƒê´+X¯ ne>±Vü≤Hê Á|üX¯ï\T :

|æ\¢\÷... bÕsƒê´+X¯+ eT]+‘· ne>±Vü≤q ø±e&ÜìøÏ H˚qT  ø=ìï Á|üX¯ï\T n&ÉT>∑T‘êqT. »yêãT\qT
Ä˝À∫+∫, #Ó|üŒ+&ç.

(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘êqT eTT+<äT>±H̊ ‘·j·÷s¡T #̊düT≈£îqï, $<ë´s¡Tú\T n&ç–q Á|üX̄ï\qT uÀs¡T¶ô|’ sêj·÷*.)

. ∫Á‘·+ 1.4qT |ü]o*+∫, MTπø eTs¡úeTsTT+<√ #Ó|üŒ+&ç.

. uÛÑ÷$T #·]Á‘·̋ À #√≥T #˚düT≈£îqï ø=ìï n<äT“¤‘· |òüT≥q\qT ‘Ó\T|ü+&ç.

. ∫Á‘·+ 1.4 qT |ü]o*+∫, uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ @ ~X¯ yÓ’|ü⁄≈£î ø£~*+<√ ‘Ó\T|ü+&ç.

. 6e ù|J˝Àì 2e ù|sêqT #·~$, K+&Ü\T, #·\Hê\ >∑T]+∫ yê´U≤´ì+#·+&ç.

(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT $<ë´s¡Tú\#˚ düe÷<ÛëHê\qT #·]Œ+|ü #˚dü÷Ô,  yÓTÆ+&é e÷´|æ+>¥ #·T≥÷º »yêãT\qT
sêdü÷Ô, nedüs¡eTsTTq #√≥ düe÷#êsêìï Çdü÷Ô bÕsƒê´+X¯ ne>±Vü≤qqT eTT–+#ê*)

4. HÓ’|ü⁄D≤´\qT nuÛ≤´dü+ #˚sTT+#·&É+ :

|ü≥ HÓ’|ü⁄D≤´\T :

. Á|ü|ü+#· |ü{≤ìï >∑eTì+∫, õ>¥kÕ |üõ˝Ÿ ˝Àì ¬s+&ÉT eTTø£ÿ\T>± @yÓ’Hê K+&Ü\T ø£ì|ædüTÔHêïjÓ÷,
Ò̋<√ |ü]o*+∫, yê{Ï ù|s¡¢qT sêj·T+&ç.

. Á|ü|ü+#· |ü≥+˝À ˝≤¬sì¸j·÷, >√+&Ü«Hê uÛÑ÷eTT\qT, yê{Ï̋ Àì <˚XÊ\qT >∑T]Ô+#·+&ç. yê{Ï̋ Àì
|æ\¢\T...bÕsƒ¡+ u≤>± ns¡ú+eTsTT+~ ø£<ë! n+<äs¡÷ H√≥T |ü⁄düÔø±\T rdæ, uÀs¡T¶ô|’q sêdæq Á|üX¯ï\
»yêãT\qT sêj·T+&ç.

IV. Ç+{Ï|üì :

|æ\¢\÷ ... MTs¡T »yêãT\T sêj·T>±, $T–*q Á|üX¯ï\qT Ç+{Ï<ä>∑Zs¡ sêdüT≈£îì s¡+&ç.
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|”]j·T&é  Á|üD≤[ø£ ` 5
|”]j·T&é ` 5 düeTj·T+ : 45 ìˆˆ\T

ñ|ü o]¸ø£ : uÛÑ÷$TÁ–&é e´edüú , nøå±+XÊ\T

I. ñb˛<ëÈ‘·+ :

1. |ü\ø£]+|ü⁄ :

|æ\¢\÷.... X¯óuÛÀ<äj·T+! m˝≤ ñHêïs¡T? ìqï{Ï Ç+{Ï|üì |üP]Ô #˚kÕsê? yÓØ>∑T&é !

2. yÓTÆ+&é e÷´|æ+>¥  :  eTq+ ìqï{Ï <ëø± uÛÑ÷$T ìsêàD+, K+&Ü\ neT]ø£ >∑T]+∫ #·]Ã+#ê+ ø£<ë
! uÛÑ÷$T >∑T]+∫ #·]Ã+#˚≥|ü⁄Œ&ÉT n{≤¢düT, >√¢ãT\qT ñ|üjÓ÷–kÕÔ+ ! ne⁄Hê! á n{≤¢düT, >√¢ãT
<ë«sê @@ $wüj·÷\T ‘Ó\TdüTø√e#√Ã Ä˝À∫+∫ #Ó|üŒ+&ç.

yÓØ>∑T&é ! #ê˝≤ $wüj·÷\T #ÓbÕŒs¡T. á s√E eTq+ nøå±+XÊ\T, πsU≤+XÊ\‘√ ñ+&˚ uÛÑ÷$T Á–&é
>∑T]+∫, n˝≤π> nøå±+XÊ\ >∑T]+∫ eT]ìï $wüj·÷\qT ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+ !

3. bÕsƒê´+X¯ Á|üø£≥q  :

uÛÑ÷$T Á–&é e´edüú, nøå±+XÊ\T
(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT bÕsƒê´+X¯ o]¸ø£qT q\¢ã\¢ô|’ sêj·÷*)

II. bÕsƒê´+XÊìï #·<äTe⁄≥, ‘Ó*j·Tì |ü<ë\T >∑T]Ô+#·T≥:

1. |æ\¢\÷...MT bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì 7e ù|J˝Àì   ªuÛÑ÷$TÁ–&é e´edüúμ  qT+&ç 9e ù|J πsU≤+XÊ\T
eTT+<äs¡ ù|sê es¡≈£î #·<äe+&ç. MT≈£î ‘Ó*j·Tì, ns¡ú+ø±ì uÛ≤eq\qT, |ü<ë\qT >∑T]Ô+#·+&ç. yê{Ï
øÏ+<ä ô|ì‡\T‘√ ^‘· ^j·T+&ç.

ñ<ë: >∑÷>∑T˝Ÿ msYÔ, |ü•Ãe÷s¡ú>√fi¯+

|üdæ|òæø˘ n–ï e\j·T+, uÛÑ÷eT<Ûä́ πsK

n{≤¢düT
K+&Ü\T

s√&ÉT¶ e÷sêZ\T

πsU≤+XÊ\T

>√¢ãT
uÛÑ÷$T qeT÷Hê

nøå±+XÊ\T
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2. |æ\¢\÷... MT≈£î ‘Ó*j·Tì |ü<ë\qT >∑T]Ô+#ês¡T ø£<ë ! MTs¡T >∑T]Ô+∫q |ü<ë\qT ̌ ø=ÿø£ÿs¡T>± #Ó|üŒ+&ç.

(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT |æ\¢\T #Ó|æŒq |ü<ë\qT uÀs¡T¶ô|’  ≈£î&çyÓ’|ü⁄ ∫es¡q sêj·÷*. |ü<ë\ô|’  #·s¡Ã<ë«sê
ne>±Vü≤qqT  ø£*Œ+#ê*.)

III. uÛ≤eq\ ne>±Vü≤q #·s¡Ã :

1. e÷{≤¢&ç+#·T≥ :

|æ\¢\÷... n+<äs¡÷ bÕsƒ¡+ #·~yês¡T ø£<ë!  MT≈£î ns¡úeTsTTq $wüj·÷\qT #Ó|üŒ+&ç.

(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT bÕsƒê´+X¯+ô|’ $<ë´s¡Tú\#˚ e÷{≤¢&˚≥≥T¢ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.)

u≤e⁄+~ ! n+<äs¡÷ #ê˝≤ u≤>± #ÓbÕŒs¡T.

2. Á|ü•ï+#·T≥ :

|æ\¢\÷.... bÕsƒê´+X¯+˝À MT≈£î ns¡ú+ø±ì n+XÊ\ô|’q Á|üX¯ï\T y˚j·T+&ç.

($<ë´s¡Tú\T düeTø±©q n+XÊ\qT CÀ&çdü÷Ô bÕsƒê´+X¯+ô|’ Á|ü•ï+#˚≥≥T¢ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT $<ë´s¡Tú\qT
b˛‘·‡Væ≤+#ê*)

3. bÕsƒê´+X¯ ne>±Vü≤Hê Á|üX¯ï\T :

|æ\¢\÷... bÕsƒ¡+ eT]+‘· ne>±Vü≤q ø±e&ÜìøÏ MT≈£î ø=ìï Á|üX̄ï\T ÇkÕÔqT. düe÷<ÛëHê\qT Ä˝À∫+∫
#Ó|üŒ+&ç.

(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘êqT eTT+<äT>±H̊ ‘·j·÷s¡T #̊düT≈£îqï Á|üX̄ï\qT eT]j·TT $<ë´s¡Tú\T n&ç–q Á|üX̄ï\qT
uÀs¡T¶ô|’q sêj·÷*.)

. n{≤¢düT <ë«sê @@ n+XÊ\T ‘Ó\TdüTø√e#·TÃ?

. ∫Á‘·+ 1.5 qT |ü]o*+∫, eTTK´yÓTÆq nøå±+XÊ\qT ù|s=ÿq+&ç.

. Á–&é nq>± H˚$T? n~ eTq≈£î m˝≤ düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~?

. 9e ù|J˝Àì 3e ù|sêqT #·~$, nøå±+XÊ\ >∑T]+∫ MT≈£î @eTs¡úeTsTT+<√ kı+‘· e÷≥˝À¢ #Ó|üŒ+&ç.

. >√¢ãT jÓTTø£ÿ ñ|üjÓ÷>±\qT ‘Ó\T|ü+&ç.

(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT $<ë´s¡Tú\#˚ düe÷<ÛëHê\qT #·]Œ+|ü #˚dü÷Ô, nedüs¡eTsTTq #√≥ düe÷#êsêìï Çdü÷Ô,
yÓTÆ+&é e÷´|æ+>¥ #·T≥÷º sêdü÷Ô bÕsƒê´+X¯ ne>±Vü≤qqT eTT–+#ê*)
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4. HÓ’|ü⁄D≤´\qT nuÛ≤´dü+ #˚sTT+#·&É+ :

düe÷#ês¡ HÓ’|ü⁄D≤´\T / |ü≥HÓ’|ü⁄D≤´\T :

. 8e ù|J˝Àì ∫Á‘ê\qT |ü]o*+∫, ∫Á‘ê\ øÏ+<ä Ç∫Ãq |ü{Ïºø£qT |üP]+#·+&ç.

. ø=ìï eTTK´ nøå±+XÊ\T, n$ b˛j˚T <˚XÊ\ ù|s¡¢qT n{≤¢düT˝À |ü]o*+∫ |ü{Ïºø£̋ À qyÓ÷<äT #˚dæ,
$X‚¢wæ+#·+&ç.

nøå±+X¯eTT @@ <˚XÊ\ >∑T+&Ü Á|üj·÷DÏdüTÔ+~

ø£s¡ÿ≥πsK (23½ ñ.n.)

eTø£s¡ πsK (23½ <ä.n.)

uÛÑ÷eT<Ûä́ πsK  (00)

ô|’ |ü{Ïºø£qT |ü]o*+∫ düe÷<ÛëHê\T sêj·T+&ç.

. @ nøå±+X¯eTT m≈£îÿe <˚XÊ\ >∑T+&Ü Á|üj·÷DÏdüTÔ+~?

. uÛÑ÷>√fi≤ìï ¬s+&ÉT düe÷q ns¡ú >√fi≤\T>± $uÛÑõdüTÔqï nøå±+X¯y˚T~?

. @ K+&É+ >∑T+&Ü eT÷&ÉT Á|ü<Ûëq nøå±+XÊ\T Á|üj·÷DÏdüTÔHêïsTT?

|æ\¢\÷... düe÷<ÛëHê\T u≤>± #ÓbÕŒs¡T.

Ç|ü⁄Œ&ÉT , MTs¡+<äs¡÷ MT H√≥T |ü⁄düÔø±\T ‘Ós¡∫ uÀs¡T¶ô|’q sêdæq Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\qT sêj·T+&ç.

IV. Ç+{Ï|üì :

|æ\¢\÷ ... »yêãT\T sêkÕs¡T ø£<ë ! $T–*q Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\qT Ç+{Ï <ä>∑Zs¡ |üP]Ô #˚j·T+&ç.
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 |”]j·T&é  Á|üD≤[ø£ ` 6
|”]j·T&é ` 6 düeTj·T+ : 45 ìˆˆ\T

ñ|ü o]¸ø£ : πsU≤+XÊ\T
I. ñb˛<ëÈ‘·+ :

1. |ü\ø£]+|ü⁄ :
|æ\¢\÷.... X¯óuÛÀ<äj·T+! ìqï{Ï Ç+{Ï|üì |üP]Ô #˚kÕsê? yÓØ>∑T&é !

2. |ü⁄qX¯Ãs¡D :  ìqï eTq+ nøå±+XÊ\T, uÛÑ÷$T Á–&é e´edüú >∑T]+∫ #·]Ã+#ê+ ø£<ë ! MT ¬ø+‘·es¡≈£î
ns¡úeTsTT+<√  ˇø£kÕ] #·÷<ë›+. H˚q&çπ> Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T #Ó|üŒ+&ç.

. n{≤¢düTqT |ü]o*+∫ @y˚T$T ‘Ó\TdüTø√e#·TÃ?

. >√¢ãT ñ|üjÓ÷>∑y˚T$T{Ï?

. 900 nøå±+XÊ\qT @eTì |æ\TkÕÔs¡T?
yÓØ>∑T&é ! u≤>± #ÓbÕŒs¡T. ás√E eTq+ πsU≤+XÊ\ >∑T]+∫ $es¡+>± #·]Ã<ë›+!

3. bÕsƒê´+X¯ Á|üø£≥q  :

πsU≤+XÊ\T
(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT bÕsƒê´+X¯ o]¸ø£qT uÀs¡T¶ô|’q sêj·÷*)

II. bÕsƒê´+XÊìï #·<äTe⁄≥, ‘Ó*j·Tì |ü<ë\T >∑T]Ô+#·T≥:
1. |æ\¢\÷...MTs¡+<äs¡÷ MT  bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T ‘Ós¡∫ 9e ù|J˝Àì   ªπsU≤+XÊ\Tμ ù|sê qT+&ç 10e ù|J

˝Àì yÓTT<ä{Ï 5 ù|sê\ es¡≈£î #·<äe+&ç. MT≈£î ‘Ó*j·Tì, ns¡ú+ø±ì |ü<ë\T, uÛ≤eq\ øÏ+<ä ô|ì‡\T‘√
^‘· ^j·T+&ç.
ñ<ë: Á^Hé$#Y yÓT]&çj·THé, |ü•Ãe÷s¡ú>√fi¯+
      ‘·÷s¡TŒ ns¡ú>√fi¯+, j·÷+{Ï yÓT]&çj·THé

2. |æ\¢\÷... MT≈£î ‘Ó*j·Tì |ü<ë\T, uÛ≤eq\qT >∑T]Ô+#ês¡T ø£<ë ! MTs¡+<äs¡÷ >∑T]Ô+∫q |ü<ë\qT
ˇø=ÿø£ÿs¡T>± #Ó|üŒ+&ç.
(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT |æ\¢\T #Ó|æŒq |ü<ë\qT uÀs¡T¶ô|’  ≈£î&çyÓ’|ü⁄ ∫es¡q sêj·÷*. #·s¡Ã<ë«sê |ü<ë\
ne>±Vü≤qqT  ø£*Œ+#ê*.)

III. uÛ≤eq\ ne>±Vü≤q - #·s¡Ã :
1. e÷{≤¢&ç+#·T≥ :

|æ\¢\÷... MTs¡+<äs¡÷ bÕsƒ¡+ #·~yês¡T ø£<ë!  MT≈£î ns¡úeTsTTq $wüj·÷\qT #Ó|üŒ+&ç.
(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT bÕsƒê´+X¯+ô|’ |æ\¢\#˚ e÷{≤¢&ç+#ê*.)
yÓØ>∑T&é ! #ê˝≤ u≤>±  #ÓbÕŒs¡T.
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2. Á|ü•ï+#·T≥ :
|æ\¢\÷.... bÕsƒ¡+˝À MT≈£î ns¡ú+ø±ì |ü<ë\T, uÛ≤eq\ô|’ Á|üX¯ï\T n&É>∑+&ç.
(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT, |æ\¢\+<äs¡÷ düeTø±©q n+XÊ\T CÀ&çdü÷Ô Á|üX¯ï\T y˚ùd≥≥T¢ b˛‘·‡Væ≤+#ê*)

3. bÕsƒê´+X¯ ne>±Vü≤Hê Á|üX¯ï\T :
|æ\¢\÷... bÕsƒ¡+ eT]+‘· ns¡úeTe{≤ìøÏ H˚qT ø=ìï Á|üX¯ï\T n&ÉT>∑T‘êqT. »yêãT\qT Ä˝À∫+∫
#Ó|üŒ+&ç.
(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT $<ë´s¡Tú\T n&ç–q eT]j·TT ‘êqT ‘·j·÷s¡T #˚düT≈£îqï Á|üX¯ï\qT uÀs¡T¶ô|’ sêj·÷*.)

. ∫Á‘·+ 1.6 qT |ü]o*+∫, MT≈£î ns¡úeTsTTq $wüj·÷\qT #Ó|üŒ+&ç.

. Á^ì#Y >∑T+&Ü yÓfi‚fl πsU≤+XÊìï m+<äT≈£î 00\ πsU≤+X¯+>± >∑T]Ô+#ês¡T?

. yÓTT‘·Ô+ mìï πsU≤+XÊ\T+{≤sTT?

. ªnøå±+XÊ\T, πsU≤+XÊ\T }Vü‰»ì‘· ̂ ‘·\T!μ á yêø£́ + #·<äe≥+ <ë«sê MTπøeTs¡úeTsTT+<√ #Ó|üŒ+&ç.

. πsU≤+XÊ\ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ MT¬s˝≤ Á|ü•ïkÕÔs¡T?
(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT $<ë´s¡Tú\#˚ düe÷<ÛëHê\qT #·]Œ+|ü #˚dü÷Ô, nedüs¡eTsTTq #√≥ düe÷#êsêìï Çdü÷Ô,
yÓTÆ+&é e÷´|æ+>¥ #·T≥÷º sêdü÷Ô bÕsƒê´+X¯ ne>±Vü≤qqT eTT–+#ê*)

4. HÓ’|ü⁄D≤´\qT nuÛ≤´dü+ #˚j·T&É+ :
|ü≥HÓ’|ü⁄D≤´\T :

. $$<Ûä πsU≤+XÊ\qT >√¢ãT, n{≤¢düTô|’ |ü]o*+#·+&ç.

. Á|ü|ü+#· |ü≥+ô|’q, n{≤¢düT düVü‰j·T+‘√ øÏ+~ πsU≤+XÊ\qT ^j·T+&ç.
(m) Á^ì«#Y πsU≤+X¯+   (_) 600 |ü•ÃeT πsU≤+X¯+ (dæ)  82½

0 ‘·÷s¡TŒπsU≤+X¯+
. n{≤¢düT düVü‰j·T+‘√ uÛ≤s¡‘·<˚X¯+>∑T+&Ü @@ πsU≤+XÊ\T Á|üj·÷DÏkÕÔjÓ÷ >∑T]Ô+#·+&ç.

|æ\¢\÷... bÕsƒ¡+ ns¡úeTsTT+~ ø£<ë ! MT H√≥T |ü⁄düÔø±\˝À uÀs¡T¶ô|’ sêdæq Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T sêj·T+&ç.

IV. Ç+{Ï|üì :
|æ\¢\÷ ... »yêãT\T sêkÕsê? $T–*q Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\qT Ç+{Ï <ä>∑Zs¡ sêdüT≈£îì s¡+&ç.
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|”]j·T&é  Á|üD≤[ø£ ` 7
|”æ]j·T&é ` 7 düeTj·T+ : 45 ìˆˆ\T

ñ|ü o]¸ø£ : πsU≤+XÊ\T, düeTj·T+

I. ñb˛<ëÈ‘·+ :

1. |ü\ø£]+|ü⁄ : |æ\¢\÷.... >∑T&é e÷]ï+>¥ ! m˝≤ ñHêïs¡T? n+<äs¡÷ ìqï Ç∫Ãq Ç+{Ï|üì #˚kÕsê?
yÓØ>∑T&é.

2. |ü⁄qX¯Ãs¡D :  ìqï πsU≤+XÊ\ >∑T]+∫ #·]Ã+#ê+ ø£<ë! MT≈£î m+‘·es¡≈£î ns¡úeTsTT+<√ #·÷<ë›e÷!
H˚q&çπ> Á|üX¯ï\≈£î »yê_e«+&ç.

1. πsU≤+XÊ\T y˚{Ïì dü÷∫kÕÔsTT?

2. 00 \ πsU≤+XÊìï @eTì |æ\TkÕÔs¡T?

3. yÓTT‘·Ô+ mìï πsU≤+XÊ\THêïsTT?

4. πsU≤+XÊ\T uÛÑ÷$T MT<ä ^dæ ñ+{≤j·÷? qTyÓ̊«eTqT≈£î+≥THêïe⁄?

yÓØ>∑T&é ! düe÷<ÛëHê\T ø£s¡≈£îº>± #ÓbÕŒs¡T.

á s√E eTq+ πsU≤+XÊ\ >∑T]+∫ eT]ø=ìï $wüj·÷\qT ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+!

3. bÕsƒê´+X¯ Á|üø£≥q  :

πsU≤+XÊ\T, düeTj·T+
(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT bÕsƒê´+X¯ o]¸ø£qT uÀs¡T¶ô|’ sêj·÷*)

II. bÕsƒê´+XÊìï #·<äTe⁄≥, ‘Ó*j·Tì |ü<ë\T >∑T]Ô+#·T≥:

1. |æ\¢\÷...MTs¡+<äs¡÷ MT  bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T ‘Ós¡∫, ù|Jq+ãs¡T 10˝À ªπsU≤+XÊ\T, düeTj·T+μ ù|sê
qT+&ç 11e ù|J bÕsƒ¡+ ∫es¡ es¡≈£L #·<äe+&ç.

MT≈£î ‘Ó*j·Tì, ns¡ú+ø±ì |ü<ë\T, uÛ≤eq\qT >∑T]Ô+#·+&ç. yê{Ï øÏ+<ä ô|ì‡\T‘√ ^‘· ^j·T+&ç.

ñ<ë: dü÷s¡T´&ÉT q&çHÓ‹Ôq ñ+&É≥+

      ø±\ eT+&É̋ ≤\T

      ÁbÕe÷DÏø£ düeTj·T+

      ◊.mdt.{Ï.

2. |æ\¢\÷... MT≈£î ‘Ó*j·Tì |ü<ë\T, uÛ≤eq\qT >∑T]Ô+#ês¡T ø£<ë ! MTs¡+<äs¡÷ >∑T]Ô+∫q |ü<ë\qT
ˇø=ÿø£ÿs¡T>± #Ó|üŒ+&ç.
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(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT |æ\¢\T #Ó|æŒq |ü<ë\qT uÀs¡T¶ô|’  ≈£î&çyÓ’|ü⁄ ∫es¡q sêj·÷*. #·s¡Ã<ë«sê |ü<ë\
ne>±Vü≤qqT  ø£*Œ+#ê*.)

III. uÛ≤eq\ ne>±Vü≤q ` #·s¡Ã :

1. e÷{≤¢&ç+#·T≥ :

|æ\¢\÷... MTs¡+<äs¡÷ bÕsƒ¡+ #·~yês¡T ø£<ë!  MT≈£î ns¡úeTsTTq $wüj·÷\qT #Ó|üŒ+&ç.

(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT bÕsƒê´+X¯+ô|’ |æ\¢\#˚ e÷{≤¢&ç+#ê*.)

yÓØ>∑T&é ! #ê˝≤ u≤>±  #ÓbÕŒs¡T.

2. Á|ü•ï+#·T≥ :

|æ\¢\÷.... bÕsƒ¡+˝À MT≈£î ns¡ú+ø±ì n+XÊ\ô|’q, düeTø±©q n+XÊ\ô|’ Á|üX¯ï\T y˚j·T+&ç.

(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT, |æ\¢\T Á|ü•ï+#˚≥≥T¢ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*)

3. bÕsƒê´+X¯ ne>±Vü≤Hê Á|üX¯ï\T :

|æ\¢\÷... bÕsƒê´+X̄+ô|’ eT]+‘· ne>±Vü≤q ø√dü+ H̊qT ≈£L&Ü ø=ìï Á|üX̄ï\T n&ÉT>∑T‘êqT. düe÷<ÛëHê\qT
Ä˝À∫+∫, #Ó|üŒ+&ç.

(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT |æ\¢\T n&ç–q Á|üX¯ï\qT, ‘êqT eTT+<äT>±H˚ ‘·j·÷s¡T #˚düT≈£îqï Á|üX¯ï\qT uÀs¡T¶ ô|’q
sêj·÷*.)

. kÕúìø£ ø±\+, ÁbÕe÷DÏø£ ø±\+ eT<Ûä́ >∑\ ‘˚&Ü @$T{Ï?

. uÛÑ÷eT<Ûä́ πsK, ÁbÕe÷DÏø£ πsU≤+X¯+ eT<Ûä́ >∑\ b˛*ø£\T, uÛÒ<ë\qT #Ó|üŒ+&ç.

. uÛ≤s¡‘· <˚X¯+˝À Á|ü‹ sêÅwüº+ ‘·eT kÕúìø£ düeTj·T+ bÕ{ÏùdÔ m˝≤+{Ï düeTdǘ \T ekÕÔsTT?

. ù|õq+ãs¡T 11˝Àì ªMT≈£î ‘Ó\TkÕ?μ n+XÊìï #·~$ MTπøeTs¡úeTsTT+<√ #Ó|üŒ+&ç.

. ù|Jq+ãs¡T 12˝Àì ªMT≈£î ‘Ó\TkÕ?μ ̋ Àì ¬s+&Ée n+X+̄ #·<äe+&ç. kÕ«‹ sêÁ‹yfi̊¯̋ À¢H ̊|üì#̊düTÔ+<äì
MTs¡T m+<äT≈£î nqT≈£î+≥THêïs¡T? sêÁ‹y˚fi¯̋ À¢ |üì #˚j·T&É+ dü]jÓÆTq<√ ø±<√ ‘Ó\T|ü+&ç.

4. HÓ’|ü⁄D≤´\qT nuÛ≤´dü+ #˚j·T&É+ :

|ü≥HÓ’|ü⁄D≤´\T / düe÷#ês¡ HÓ’|ü⁄D≤´\T :

. Á|ü|ü+#·|ü≥+˝À øÏ+~ <˚XÊ\ ÁbÕe÷DÏø£ πsU≤+XÊ\qT >∑T]Ô+#·+&ç.

(n) uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ (Ä) H˚bÕ˝Ÿ (Ç) bÕøÏkÕÔHé (á) Ç+>±¢+&ÉT (ñ) »bÕHé (}) l\+ø£ (ãTT) ã+>±¢<˚XŸ
(ãT÷) #Ó’Hê

. ô|’ Á|üX¯ï˝Àì $$<Ûä <˚XÊ\ ÁbÕe÷DÏø£ πsU≤+XÊ\qT, düeTj·÷\qT |ü{Ïºø£̋ À qyÓ÷<äT#˚dæ $X‚¢wæ+#·+&ç.
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Áø£.dü+.     <˚X¯eTT      ÁbÕe÷DÏø£ πsU≤+X¯+    Á^ì«#Y πsU≤+X¯+ düeTj·÷ìøÏ      m+‘· düeTj·T+
     eTT+<ë, yÓqTø±

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

. @ <˚X¯+˝À dü÷s√´<äj·T+ eTT+<äT>± ne⁄‘·T+~?

. Á^ì«#Y πsU≤+X¯+ ø£+fÒ uÛ≤s¡‘·<˚X¯ ÁbÕe÷DÏø£ πsU≤+X¯+ m+‘· m≈£îÿe?

. uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À ñ<äj·T+ 5 >∑+≥\|ü⁄Œ&ÉT bÕøÏkÕÔHé̋ À m+‘· düeTj·TeTe⁄‘·T+~?

|æ\¢\÷... düe÷<ÛëHê\T ø£s¡≈£îº>± #ÓbÕŒs¡T. bÕsƒ¡+u≤>± ns¡úeTsTT+~ ø£<ë ! n+<äs¡÷ H√≥T |ü⁄düÔø±\T
rdæ, eTq+ Ç|üŒ{Ï<ëø± #·]Ã+∫q uÀs¡T¶ô|’q Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\qT sêj·T+&ç.

IV. Ç+{Ï|üì :

|æ\¢\÷... düe÷<ÛëHê\T sêkÕsê? O.K. $T–*q Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\qT Ç+{Ï<ä>∑Zs¡ sêdüT≈£îì s¡+&ç.
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|”]j·T&é  Á|üD≤[ø£ ` 8
|”]j·T&é - 8 düeTj·T+ : 45 ìˆˆ\T

ñ|ü o]¸ø£ : MT nuÛÑ́ düHêìï yÓTs¡T>∑T |üs¡#·Tø√+&ç, H√≥T|ü⁄düÔø±\ |ü]o\q, ÁbÕC…≈£îº\T

I. ñb˛<ëÈ‘·+ :

1. |ü\ø£]+|ü⁄ :  |æ\¢\÷.... >∑T&é e÷]ï+>¥ ! ìqï{Ï‘√ eTq+ 1e bÕsƒ¡+ #·]Ã+#·&É+ |üP]ÔsTT+~ ø£<ë!
n+<äs¡÷ Ç+{Ï |üì |üP]Ô #˚kÕsê?  yÓØ>∑T&é !

2. |ü⁄qX¯Ãs¡D :  á s√E eTq+ ªÁô|dt ø±qŒ¤¬sHé‡μ (Meet the Press) qT ìs¡«Væ≤+#·T ≈£î+<ë+Ì! eTq n+X¯+:
uÛÑ÷$T`eTq+ >√|æ, sêeTT, ì‘·́ l, yÓ+ø£≥j·T´, \øÏåà, $qjYT, #·+<äq á @&ÉT>∑Ts¡T $T–*q $<ë´s¡Tú\T
n&çπ> Á|üX¯ï\≈£î düe÷<ÛëHê*kÕÔs¡T. ø±ã{Ïº, MTs¡+<äs¡T Á|üX¯ï\‘√ dæ<ä∆+>± ñ+&É+&ç.

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

(ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT |æ\¢\+<äs¡÷ Á|üX¯ï\&çπ>˝≤ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*)

|”]j·T&é ∫es¡q $<ë´s¡Tú\ dü+<˚Vü‰\qT rs¡Tdü÷Ô bÕsƒêìï eTT–+#ê*)

H√≥T |ü⁄düÔø±\qT |ü]o*+#ê*. ‘Ó*j·Tì yê{ÏøÏ düe÷<ÛëHê\T #ÓbÕŒ*)

bÕsƒê´+X¯+ô|’

Á|üX¯ï\T n&çπ>

$<ë´s¡Tú\T

»yêãT\T

#Óù|Œ

$<ë´s¡Tú\T



96

8.   ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+ ` qeT÷Hê Á|üXÊï|üÁ‘·+

|ü]#·j·T+ :

NCF - 2005 neT\TqT ÁbÕs¡+_Û+∫q|üŒ{Ï qT+&ç eT÷˝≤´+ø£q+˝À edüTÔqï nH̊ø£ e÷s¡TŒ\qT MTs¡T >∑eTì+#̊

ñ+{≤s¡T. ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT eT÷˝≤´+ø£q+ ˝≤>±H̊ 6e ‘·s¡>∑‹ qT+&ç 8e ‘·s¡>∑‹ es¡≈£î C.C.E. qT Á|üẙX̄ ô|≥º&É+

»]–+~. BìH̊ ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+ n+{≤s¡T. ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+ nq>± bÕsƒ¡XÊ\ kÕúsTT˝À

$<ë´]ú düs¡«‘√eTTU≤_Ûeè~∆øÏ <√Vü≤<ä|ü&̊ nìï n+XÊ\qT ìs¡+‘·s¡+ eT~Û+|ü⁄#̊ùd Á|üÁøÏj·T.

á n<Ûë´j·T+ <ë«sê eTq+ @$T ‘Ó\TdüT≈£î+{≤+ !

* C.C.E n+fÒ @$T{Ï? m+<äT≈£î?

* C.C.E ìs¡«Vü≤D≤ $<Ûëq+

* bòÕπsà{Ïyé eT÷˝≤´+ø£q+

* düẙTà{Ïyé eT÷˝≤´+ø£q+

* düẙTà{Ïyé eT÷˝≤´+ø£q+ ` uÛ≤s¡‘·« |ü{Ïºø£

* düẙTà{Ïyé Á|üXÊï|üÁ‘· ‘·j·÷Ø dü÷#·q\T

* Áπ>&ç+>¥

* $<ë´ Á|üe÷D≤\T ` qeT÷Hê Á|üX̄ï\T

* dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT~+|ü⁄ ` 9e ‘·s¡>∑‹ qeT÷Hê Á|üXÊï |üÁ‘·+

bÕsƒ¡́ uÀ<Ûäq≈£î eTT+<äT, uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T »s¡T>∑T‘·Tqï|ü⁄Œ&ÉT, ‘·s¡Tyê‘· ` ‘·s¡>∑‹>∑~˝À, Á|üjÓ÷>∑XÊ\˝À,

Á>∑+<∏ë\j·T+˝À, Ä≥düú\+˝À $<ë´]ú jÓTTø£ÿ XÊØs¡ø£, e÷qdæø£, kÕ+|òæTø£ , ñ<̊«>∑ $ø±kÕ\qT |ü]o*+∫ qyÓ÷<äT#̊j·TT≥

C.C.E. eTTK´ ñ<̊›X̄´+. á qyÓ÷<äT Ä<Ûës¡+>± $<ë´]úÁ|ü>∑‹ì m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT $X‚¢wæ+∫ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À

Áø£e÷qT>∑‘· e÷s¡TŒ\T #̊dü÷Ô dües¡D≤‘·àø£ uÀ<Ûäq (Remedial teaching), $_Ûqï |ü<ä∆‘·T\qT nq«sTTdü÷Ô $<ë´]ú dü+|üPs¡í

$ø±kÕìøÏ ‘√&ÉŒ&̊<̊ ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+.
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C-(Continuous) : - (ìs¡+‘·s¡+)  nq>± uÀ<ÛäHêuÛÑ´düq yÓTT<ä˝…’q|üŒ{Ï qT+&ç  uÀ<ÛäHêuÛÑ´düq Á|üÁøÏj·T

»s¡T>∑T‘·Tqï+‘·ùd|üP ø=qkÕπ>~.

C- (Comprehensive)  (düeTÁ>∑)  uÀ<ÛäHê+XÊ\‘√bÕ≥T uÀ<ÛäH̊‘·s¡ n+XÊ\sTTq Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T, HÓ’‹ø£ $<ä́ ,

yÓ’Ks¡T\T, $\Te\T,   Ç‘·s¡ nìï düVü≤ bÕsƒê´+XÊ\˝À $<ë´]ú jÓTTø£ÿ $ø±düeTT eT~+|ü⁄.

  E-(Evaluation) (eT÷˝≤´+ø£qeTT)  $<ë´uÛÑ́ düq Áø£eT+˝À $<ë´]ú Á|ü>∑‹ì $X‚¢wæ+∫ qyÓ÷<äT#̊j·TT≥ eT]j·TT

<ëìì $<ë´]ú |ü⁄s√_Ûeè~∆øÏ ñ|üjÓ÷–+#·T≥.

kÕ+Á|ü<ëj·T |üØøå± $<Ûëq+˝À $<ë´]úøÏ ì]›wüº Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\qT ã{°º |ü{Ïº e÷s¡Tÿ\T dü+bÕ~+#·&ÉẙT |üs¡e÷e~Û>±

ñ+&̊~ ‘·<ë«sê, $<ë´]ú |üØø£å\ ˇ‹Ô&çøÏ >∑T¬s’ $<ë´uÛÑ́ düqqT, |üØøå± $<ÛëHêìï uÛ≤<Ûëø£s¡yÓTÆq Á|üÁøÏj·T\T>± uÛ≤$düTÔHêï&ÉT.

eT÷˝≤´+ø£q+ ù|s¡T‘√ Á|üdüTÔ‘·+ ‘·s¡>∑‹ >∑<äT\˝À neT\e⁄‘·Tqï |üØø£å\T |æ\¢\ C≤„Hêìï eTTK´+>± >∑Ts¡TÔ ô|≥Tº≈£îH̊

kÕeTsêú́ ìï |ü]o*düTÔHêïj̊T ‘·|üŒ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À bı+~q C≤„Hêìï ì»J$‘·+˝À m˝≤ $ìjÓ÷–+#·Tø√>∑\T>∑T‘·THêïs¡T,

Á|üø£è‹ |ü≥¢, |üsê´es¡D+|ü≥¢, düe÷»+ |ü≥¢ m˝≤ düŒ+~+#·>∑\T>∑T‘·THêïs¡T? nH̊ n+XÊ\qT |ü]o*+#·&É+ Ò̋<äT. á

n+XÊ\T eT÷˝≤´+ø£q+˝À Ò̋ø£b˛e&É+, $<ë´ \øå±´\ #·≥º dü÷Œ¤]Ôπø e´‹πsø£eTÚ‘·T+<äì >∑T]Ô+#ê*.

|üØøå± $<Ûëq+ |æ\¢\ eTqdüT\qT >±j·T|üs¡#·≈£î+&Ü, ìs¡“¤j·T+>±, Ä+<√fīq, e‹Ô&ÉT\T ̋ Ò≈£î+&Ü #̊dæ yê] uÛ≤yê\qT

ùd«#·Ã¤>± e´ø£Ô+ #̊ùd+<äT≈£î Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*. á dü+<äs¡“¤+>± NCF - 2005,  SCF - 2011 eT]j·TT RTE - 2009 n˙ï

≈£L&Ü eTTø£Ô ø£+sƒ¡+‘√ C.C.E neT\T jÓTTø£ÿ ÄeX̄´ø£‘·qT #ê{Ï #ÓbÕŒsTT. π̌ø sê‘· |üØø£å <ë«sê $<ë´_Ûeè~∆ì eT~+|ü⁄

#̊j·TT≥ nkÕ<Ûä́ eTT eT]j·TT nXÊÅd”Ôj·TeTT. eT÷˝≤´+ø£qeTT düeTÁ>∑+>±, düeTs¡úe+‘·+>± ìs¡«Væ≤+#ê* n+fÒ eT÷˝≤´+ø£q

Á|üÁøÏj·T ìs¡+‘·s¡+ ø=qkÕ>±*.

$<ë´uÛ≤´dü+ ìsêàD≤‘·àø£+>± »]– $<ë´]ú C≤„q+, kÕeTsêú́ \T , HÓ’|ü⁄D≤´\T eT]j·TT n+‘·s¡Z‘· X̄≈£îÔ\qT yê] |üP]Ô

kÕeTs¡ú́ + ẙTs¡≈£î n_Ûeè~∆ #Ó+~+#·&ÜìøÏ eT÷˝≤´+ø£q $<Ûëq+ ‘√&ÉŒ&Ü*. ô|’ düeTdǘ \ìï+{ÏøÏ düe÷<Ûëq+>± ìs¡+‘·s¡

düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+ eTqeTT+<äT≈£î e∫Ã+~.

Áπ>&ç+>¥ $<Ûëq+ :  |æ\¢\˝À e÷s¡Tÿ\T, sê´+≈£î\ ø√dü+ »]π> nHês√>∑́ ø£s¡ b˛{°ì ìs√~Û+#·&ÜìøÏ Á|üuÛÑT‘·«+ ìs¡+‘·s¡

düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+˝À uÛ≤>∑+>± e÷s¡Tÿ\ Ä<ë]‘· Áπ>&ç+>¥ |ü<ä∆‹ì neT\T #̊k Ǫ̂+~. bòÕπsà{Ïyé, düẙTà{Ïyé eT÷˝≤´+ø£q+˝À

|æ\¢\T kÕ~Û+∫q Á|ü>∑‹ì 5 bÕsTT+≥¢ ùdÿ\T˝À (5,4,3,2,1) e÷|üq+ #̊kÕÔs¡T. A+, A, B+, B, C Áπ>&ÉT\T>± |æ\¢\ Á|ü>∑‹ì

ìsê›]kÕÔs¡T. |æ\¢\ Á|ü>∑‹ì kÕeTsêú́ \ yêØ>± |ü]o*+#·&É+, qyÓ÷<äT #̊j·T&É+ nH̊ n+X̄+, yê] nuÛÑ́ düHêìï yÓTs¡T>∑T

|üs¡T#·T≈£îH̊+<äT≈£î m+‘·>±H√ <√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·T+~.
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ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+ ` ìs¡«Vü≤D≤ $<Ûëq+

* ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+ ˇø£ kÕ+Á|ü<ëj·T, kÕ<Ûës¡D |üØø£å ø±<äT. |æ\¢\T H̊s¡TÃø√e&ÜìøÏ <√Vü≤<ä|ü&̊ ˇø£

uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T (Assessment for learning).

* bÕsƒ¡́ uÀ<Ûäq≈£î eTT+<äT, uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T »s¡T>∑T‘·Tqï|ü⁄Œ&ÉT, ‘·sê«‘· ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À, Á|üjÓ÷>∑XÊ\˝À,

Á>∑+<∏ë\j·T+˝À, Ä≥düú\+˝À |æ\¢\ XÊØs¡ø£, e÷qdæø£, kÕ+|òæTø£, ñ<«̊>∑ $ø±kÕ\qT |ü]o*+∫ qyÓ÷<äT #̊ùd

Á|üÁøÏj·T.

* ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+˝À 1. bòÕπsà{ÏyénôddtyÓT+{Ÿ 2. düẙTà{Ïyé nôddtyÓT+{Ÿ nH̊ ¬s+&ÉT $<ÛëHê\T+{≤sTT.

* bòÕπsà{Ïyé eT~+|ü⁄ dü+e‘·‡s¡+˝À 4 kÕs¡T¢ (E …̋’, ôdô|º+ãsY, &çôd+ãsY, |òæÁãe]) ìs¡«Væ≤kÕÔ+.

* düẙTà{Ïyé eT~+|ü⁄ dü+e‘·‡s¡+˝À 3 kÕs¡T¢ (nø√ºãsY, »qe], @Á|æ̋ Ÿ) ìs¡«Væ≤kÕÔ+.

* ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+ $<ë´ Á|üe÷D≤\˝À |æ\¢\ Á|ü>∑‹ì $|ü⁄\+>± |ü]o*+#̊~>± ñ+≥T+~.

bòÕπsà{Ïyé eT~+|ü⁄˝À 4 n+XÊ\T+{≤sTT. 50 e÷s¡Tÿ\T πø{≤sTT+#·ã&ç ñ+{≤sTT.

1. |æ\¢\ uÛ≤>∑kÕ«eT´+, Á|ü‹düŒ+<äq\T (Children participation, Responses)  ` 10 e÷s¡Tÿ\T

2. |æ\¢\T sêdæq n+XÊ\T (Written Works)` 10 e÷s¡Tÿ\T
  (Note Books, Homework,Assignments etc.,)

3. ÁbÕC…≈£îº |üqT\T (Project Works)` 10 e÷s¡Tÿ\T

4. \|òüTT |üØø£å (Slip test/Written test) ` 20 e÷s¡Tÿ\T

 (sê‘· |üØø£å)

* bòÕπsà{Ïyé eT~+|ü⁄˝À |ü]o\q\T, sê‘·, ÁbÕ»≈£îº |üqT\T s√EyêØ uÀ<äHêuÛÑ́ düq+˝À uÛ≤>∑+>± ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT

|ü]o*+∫ qyÓ÷<äT #̊j·÷*.

* |æ\¢\T Á|ü•ï+#·&É+, »≥¢̋ À |üì#̊j·T&É+, Á|ü<ä]Ù+#·&É+, e´ø°Ôø£]+#·&É+ e+{Ï n+XÊ\qT |ü]o*+∫ qyÓ÷<äT

#̊j·÷*.

* |æ\¢\T ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À sêdüT≈£î+≥Tqï H√≥T |ü⁄düÔø±\T, Ç+{Ï|üì H√≥T |ü⁄düÔø±\T, ø±+b˛õwüqT¢ e+{Ï sê‘· n+XÊ\T

|ü]o*+∫ qyÓ÷<äT #̊j·÷*.

* bòÕπsà{Ïyé eT~+|ü⁄ ø±\+˝À |æ\¢\≈£î Ç∫Ãq ÁbÕC…≈£îºqT |ü]o*+∫ qyÓ÷<äT#̊düTø√yê*.
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* ô|’ eT÷&ÉT n+XÊ\T |ü]o\q #̊dæ ìsê∆]‘· düeTj·T+˝ÀH̊ |üP]Ô #̊j·Te …̋qT.

* bòÕπsà{Ïyé̋ À sê‘· |üØø£åqT 20 e÷s¡Tÿ\≈£î ìs¡«Væ≤+#ê*.

* düẙTà{Ïyé |üØø£å ÁbÕ<Ûä$Tø£ kÕúsTT˝À 50 e÷s¡Tÿ\≈£î, ÁbÕ<∏ä$Tø√qï‘· kÕúsTT˝À 100 e÷s¡Tÿ\≈£î ñ+≥T+~.

* düẙTà{Ïyé eT~+|ü⁄˝À sê‘· |üØø£å̋ À nìï $<ë´ Á|üe÷D≤\T |ü]o*+#ê*.

* Á|üXÊï|üÁ‘·+qT $<ë´Á|üe÷D≤\yêØ>± $uÛÑÛõ+∫ s¡÷bı+~+#ê*.

* Á|ü‹ $<ë´ Á|üe÷D+˝À Ç#̊Ã Á|üX̄ï\T yê´düs¡÷|ü, dü«\Œdüe÷<Ûëq, dü+øÏå|üÔ, \øå±´‘·àø£ Á|üX̄ï\T>± ñ+&Ü*. nsTT‘̊

Á|ü‹ $<ë´ Á|üe÷D+˝À ô|’ Hê\T>∑T s¡ø±\T ‘·|üŒìdü]>± sêe\dæq nedüs¡+ Ò̋<äT. @ $<ë´ Á|üe÷D+qT @ s¡ø£yÓTÆq

Á|üX̄ï\<ë«sê |ü]o*+#̊+<äT≈£î M\T ñ+≥T+<√ >∑T]Ô+∫ Äj·÷s¡ø±\ Á|üXï̄\T Çyê«*.

|æ\¢\T uÛ≤>∑kÕ«eT´+ ` Á|ü‹düŒ+<äq\T :

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À, bÕsƒ¡́ uÀ<ÛäHê düeTj·T+˝À >±ì, $$<Ûä dü+<äsê“¤\˝À >±ì |æ\¢\qT |ü]o*+#ê*. |ü]o\q

<ë«sê yê]øÏ $$<Ûä n+XÊ\˝À Áπ>&ÉT Çyê«*.

kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ |ü]o\Hê+XÊ\T

* ‘·s¡>∑‹˝À uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T »s¡T>∑T‘·Tqï|ü⁄Œ&ÉT |æ\¢\T Á|ü•ï+#·&É+, e÷{≤¢&É&É+, yê´U≤´ì+#·&É+\qT |ü]o*+#ê*.

>* |ü{≤ìï |ü]o*+#·&É+, $e]+#·&É+ |ü]o*+#ê*.

* $wüj·÷\≈£î kÕúìø£ n+XÊ\T CÀ&ç+#·&É+, nqTuÛÑyê\T |ü+#·Tø√e&É+ ˝≤+{Ï$ |ü]o*+#ê*.

* düeTdǘ \ |ü≥¢ Á|ü‹ düŒ+~+#·&É+, Á|üX̄+dæ+#·&É+ ˝≤+{Ï$ #̊düTÔHêïsê nH̊ $wüj·÷\qT |ü]o*+#ê*.

* |æ\¢\T »≥¢̋ À bÕ˝§ZH̊ $<Ûä+qT |ü]o*+#ê*.

á s¡ø£yÓTÆq |ü]o\q\ Ä<Ûës¡+>± ¬s+&ÉT HÓ\\≈£î ˇø£kÕ] (nq>± FA e÷dü+˝À) ]ø±s¡T¶ #̊j·÷*.

|æ\¢\T sêdæq n+XÊ\T
>* H√≥T |ü⁄düÔø±\T $wüj·÷\ yêØ>± |üP]Ô#̊dæ ñ+&É&É+.

* düe÷#ês¡ |ü{Ïºø£\T |üP]Ô #̊j·T&É+, n+<äTu≤≥T˝À ñ+&É&É+.

* bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝Àì nuÛ≤´kÕ\qT |üP]Ô #̊j·T&É+.

* |ü{≤\qT >∑T]Ô+#·&É+, ^j·T&É+

* |æ\¢\ b˛sYº bǫ̀ *jÓ÷\T, >√&É|üÁ‹ø£\˝À kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ n+XÊ\T ñ+&É&É+.



100

ÁbÕC…≈£îº |üqT\T - ìs¡«Vü≤D :

* Á|üD≤[ø£ s¡÷|üø£\Œq

* ÁbÕC…≈£îº≈£î dü+ã+~Û+∫ düe÷#êsêìï ùdø£]+#·&É+

* ùdø£]+∫q düe÷#êsêìï Áø£eT |ü<ä∆‹˝À qyÓ÷<äT #̊j·T&É+

* qyÓ÷<äT #̊dæq düe÷#êsêìï $X‚¢wæ+∫, Á|ü<ä]Ù+#·&É+

dü÷#·q : ÁbÕC…≈£îº »≥Tº|üì>± e÷Á‘·ẙT Çyê«*.

\|òüTT |üØø£åqT m˝≤ ìs¡«Væ≤+#ê*?

* á |üØø£å j·T÷ì{Ÿ f…düTº̋ ≤ ø±≈£î+&Ü / eTT+<ädüTÔ düe÷#ês¡+ Çe«≈£î+&Ü j·T<Ûë˝≤|ü+>± ìs¡«Væ≤+#ê*.

* sê‘· |üØø£å 20 e÷s¡Tÿ\≈£î ìs¡«Væ≤+#ê*.

* 20 e÷s¡Tÿ\ |üØø£å π̌ø kÕ] ø±ì Ò̋<ë ¬s+&ÉT Ò̋ø£ eT÷&ÉT kÕs¡T¢ >±ì ìs¡«Væ≤+#·Tø√e#·TÃ.

* BìøÏ ì]›wüº düeTj·T+ nedüs¡+ Ò̋<äT. m|ü⁄Œ&Ó’Hê ìs¡«Væ≤+#·Tø√e#·TÃ.

* á |üØø£å≈£î Á|ü‘̊´ø£+>± ˇø£ H√≥T |ü⁄düÔø£+ πø{≤sTT+∫ <ëì˝ÀH̊ ìs¡«Væ≤+#ê*.

* sê‘· |üØø£å≈£î 20 e÷s¡Tÿ\T ñHêïsTT. ø±ã{Ïº Á|ü‹ düu…®≈£îº̋ À @yÓ’Hê 2 ̋ Ò<ë 3 kÕeTsêú́ \ ø£qT>∑TD+>± Á|üXÊï|üÁ‘êìï

ñbÕ<ë´j·TT Ò̋ ‘·j·÷s¡T#̊düTø=ì eT÷˝≤´+ø£q+ #̊j·÷*. π̌ø kÕ] ø±≈£î+&Ü 2 kÕs¡T¢>± (10 e÷s¡Tÿ\ #=|ü⁄Œq)

|üØø£å ìs¡«Væ≤+#·Tø√e#·TÃ. Ò̋<ë eT÷&ÉT kÕs¡T¢>± (5e÷, 5e÷, 10e÷) ìs¡«Væ≤+#·Tø√e#·TÃ.

* Á|üXÊï|üÁ‘·+ s¡÷bı+~+#·Tø√e&É+˝À ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ ùd«#·Ã¤ ñ+~.

* ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+˝À |æ\¢\T düe÷<ÛëHê\T sêj·T&ÜìøÏ Á|ü‹ düu…®≈£îº≈£î Á|ü‘̊´ø£ H√≥T |ü⁄düÔø£+ ñ+&Ü*.

* á H√≥T |ü⁄düÔø±\˝Àì düe÷<ÛëHê\qT ñbÕ<Ûë´j·TT\T ~~› Áπ>&ÉT s¡÷|ü+˝À bòÕsêà{Ÿ̋ À ì+bÕ*.

\|òüTT |üØøå±+XÊ\T :

* uÛ≤eq\ô|’ ne>±Vü≤q (Á|üX̄ï /»yêãT)

* |ü{≤\qT $X‚¢wæ+#·&É+, |ü≥+˝À ÁbÕ+‘ê\qT >∑T]Ô+#·&É+.

* ùdø£]+∫q düe÷#ês¡+ô|’ $X‚¢wüD

* kÕe÷õø£ n+XÊ\ô|’ ne>±Vü≤q, nqTuÛÑyê\ $X‚¢wüD

* Á|üX̄+dü, $\Te\T
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bòÕπsà{Ïyé eT÷˝≤´+ø£q+

* bòÕπsà{Ïyé eT÷˝≤´+ø£q+ ø√dü+ øÏ+~ kÕ<ÛäHê\qT ñ|üjÓ÷–+#ê*. yê{ÏøÏ πø{≤sTT+∫q e÷s¡Tÿ\ $esê\T ≈£L&Ü
ñHêïsTT >∑eTì+#·+&ç.

|æ\¢\ uÛ≤>∑kÕ«eT´+, Á|ü‹düŒ+<äq\T (Children participation, Responses) ` 10 e÷s¡Tÿ\T

|æ\¢\T sêdæq n+XÊ\T (Written works) - 10 e÷s¡Tÿ\T

ÁbÕC…≈£îº|üqT\T (Project Works) - 10 e÷s¡Tÿ\T

\|òüTT |üØø£å (Written text / Slip test) - 20 e÷s¡Tÿ\T

bòÕπsà{Ïyé kÕ<ÛäHê\≈£î πø{≤sTT+∫q e÷s¡Tÿ\ Ä<Ûës¡+>± |æ\¢\≈£î Áπ>&ÉTqT πø{≤sTT+#ê*.

* nsTT‘̊ sê‘· |üØø£å≈£î 20 e÷s¡Tÿ\T ñHêïsTT. ø±ã{Ïº Á|ü‹ düã®≈£îº˝À @yÓ’Hê 2 Ò̋<ë 3 kÕeTsêú́ \ø£qT>∑TD+>±
Á|üXÊï|üÁ‘êìï ñbÕ<Ûë´j·TT Ò̋ ‘·j·÷s¡T #̊düTø=ì eT÷˝≤´+ø£q+ #̊j·÷*.

* bòÕπsà{Ïyé ø√dü+ ìs¡«Væ≤+#̊ sê‘· |üØø£åqT ñbÕ<Ûë´j·TT\T ‘·eT M\TqT ã{Ïº E …̋’, ôdô|º+ãsY, &çôd+ãsY, |òæÁãe]
e÷kÕ˝À¢ ìs¡«Væ≤+#·Tø√yê*.

* bòÕπsà{Ïyé eT÷˝≤´+ø£q+ $esê\qT øÏ+~ $<Ûä+>± qyÓ÷<äT #̊j·÷*.

‘·s¡>∑‹ .........................$wüj·T+...........................  bòÕπsà{Ïyé : 1e / 2e / 3e / 4e

 Áø£       $<ë´]ú ù|s¡T |æ\¢\ uÛ≤>∑kÕ«eT´+, sêdæq n+XÊ\T ÁbÕC…≈£îº|üì sê‘· |üØø£å yÓTT‘·Ô+
 dü+. Á|ü‹düŒ+<äq (10 e÷.) (10 e÷.) (10 e÷.) 20 e÷. (50 e÷s¡Tÿ\T)

* yê{Ï »yêãT\qT sêj·T&ÜìøÏ, |æ\¢\≈£î Á|ü‘̊´ø£ H√≥T ãT≈£îÿ ñ+&Ü*. ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT˝À nìï düã®≈£îº\≈£î π̌ø

H√≥T ãT≈£îÿ yê&Ü*. 6e ‘·s¡–‹ qT+&ç ô|’ ‘·s¡>∑‘·T\≈£î ˇø=ÿø£ÿ düã®≈£îº≈£î ˇø£ H√≥T ãT≈£îÿ ñ+&Ü*.

* M{Ï »yêãT\qT ~<ä›&É+ ≈£L&Ü düẙTà{Ïyé »yêãT |üÁ‘ê\qT ~~›q≥T¢>±H ̊~<ë›*.
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* |ü]o\q\T, sêdæq n+XÊ\T, ÁbÕ»≈£îº|üqT\T yÓTT<ä\>∑T yê{ÏøÏ Ä<Ûësê\qT |ü]o\q\ Ä<Ûës¡+>± ã{Ïº Áπ>&ÉT

πø{≤sTT+#ê*. ø±ì |æ\¢\T #̊dæq |üqT\ Ä<Ûësê\qT uÛÑÁ<ä|üs¡#ê*. ñ<ë : sêdæq n+XÊ\T n+fÒ H√≥TãT≈£îÿ\T,

b˛s¡Tºbǫ̀ *jÓ÷\T, bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝À sêj·T&É+, >√&É|üÁ‹ø£̋ À Á|ü<ä]Ù+∫q n+XÊ\T, düè»Hê‘·àø£ e´ø°Ôø£s¡D n+XÊ\T

yÓTT<ä\>∑Tq$.

* nfÒ¢ ÁbÕC…≈£îº |üqT\≈£î dü+ã+~Û+∫ |æ\¢\T »≥¢̋ À ÁbÕ»≈£îº|üì #̊dæq ‘·<äT|ü] sêdæq ìẙ~ø£\T Ò̋<ë e´øÏÔ>∑‘·+>±

#̊dæq ÁbÕC…≈£îº |üqT\ ìẙ~ø£\T uÛÑÁ<ä|üs¡#ê*.

* sê‘· |üØø£å >∑T]+∫ H√≥T ãT≈£îÿ\T ñ+{≤sTT.

* |ü]o\q\T n+fÒ |æ\¢\T e÷{≤¢&É&É+, Á|ü•ï+#·&É+, uÛ≤ee´ø°Ôø£s¡D #̊j·T&É+, #·s¡Ã˝À¢ bÕ˝§Zq&É+, ñ|üq´dæ+#·&É+,

bÕ≥\T bÕ&É&É+, »≥Tº|üqT˝À¢ bÕ˝§Zq&É+, Á|üjÓ÷>±\T #̊j·T&É+, >√¢ãT, e÷´|ü⁄\qT ñ|üjÓ÷–+∫ düe÷#ês¡+

Á>∑Væ≤+#·&É+, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+, Ä+>∑¢+, Væ≤+B e+{Ï uÛ≤wü̋ À¢ Á|üXï̄\≈£î eTÚœø£+>± »yêãT\T #Ó|üŒ&É+, n_ÛqsTT+#·&É+,

dü÷#·q\T $ì ns¡ú+ #̊düTø√e&É+.... Ç˝≤ Äj·÷ düã®≈£îº\ dü«uÛ≤yêìïã{Ïº |æ\¢\T Á|ü‹#·s¡́ \T, bÕ˝§Zq&É+ e+{Ï$

ñ+{≤sTT. M{Ïì ñbÕ<Ûë´j·TT\T |ü]o*+∫ |æ\¢\ kÕúsTTì n+#·Hêẙdæ Áπ>&ç+>¥ Çyê«*. ◊‘̊ M{Ï >∑T]+∫

Ä<Ûësê\T Á|ü‹s√p ùdø£]+#·&É+ e+{Ï$ nedüs¡+ ̋ Ò<äT. ø±ì ñbÕ<Ûë´j·TT\T ‘·eT &Ó’Ø˝À Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq $esê\qT

qyÓ÷<äT #̊düTø√e#·TÃ.

dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ (Summative Evaluation)

* $$<Ûä $wüj·÷\˝À (düu…®ø̆º\˝À) |æ\¢\ $<ë´ Á|üe÷D≤\ Ä<Ûës¡+>± ì]›wüºdüeTj·T+˝À Á|ü>∑‹ì n+#·Hê ẙj·T&ÜìøÏ

ìs¡«Væ≤+#̊ eT÷˝≤´+ø£qẙT dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+.

* dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+qT $<ë´ dü+e‘·‡s¡+˝À 3 kÕs¡T¢ ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T. nø√ºãsY, »qe], @Á|æ̋ Ÿ HÓ\˝À¢ M{Ïì

ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T.

* ñbÕ<Ûë´j·TT Ò̋ kı+‘·+>± Á|üXÊï|üÁ‘·+qT ‘·j·÷s¡T #̊dæø=ì eT÷˝≤´+ø£q+ #̊j·÷*.

* dü+Á>∑Vü‰D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT˝À 50 e÷s¡Tÿ\≈£î, ÁbÕ<∏ä$Tø√qï‘· kÕúsTT˝À 100 e÷s¡Tÿ\≈£î

ñ+≥T+~. Á|ü‹ düu…®≈£îº̋ À ñ+&̊ nìï $<ë´ Á|üe÷D≤\qT eT~+|ü⁄ #̊j·÷*.

* Á|üXÊï|üÁ‘·+qT $<ë´ Á|üe÷D≤\ yêØ>± $_Ûõ+∫ s¡÷bı+~+#ê*. (∫es¡q qeT÷Hê Á|üXÊï|üÁ‘·+˝À Çe«ã&çq$,

>∑eTì+#·+&ç.)
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* Á|ü‹ $<ë´ Á|üe÷D+˝À Ç#̊Ã Á|üX̄ï\T yê´düs¡÷|ü, dü«\Œdüe÷<Ûëq, dü+øÏå|üÔ, \øå±´‘·àø£ Á|üX̄ï\T>± ñ+&Ü*. nsTT‘̊

Á|ü‹ $<ë´Á|üe÷D+˝À ô|’ Hê\T>∑T s¡ø±\T ‘·|üŒìdü]>± ñ+&Ée\dæq nedüs¡+ Ò̋<äT. @ $<ë´ Á|üe÷D≤ìï @s¡ø£yÓTÆq

Á|üX̄ï\ <ë«sê |ü]o*+#̊+<äT≈£î M\T ñ+≥T+<√ >∑T]Ô+∫ Äj·÷ s¡ø±\ Á|üX̄ï\T Çyê«*. (ã÷¢ Á|æ+{ŸqT |ü]o*+#·+&ç.)

* Á|ü‹ $wüj·T+ (düu…®≈£îº) ˝ÀqT uÛ≤s¡‘·« |ü{Ïºø£\T Çe«ã&çq$.

* Á|üX̄ï\T ã{°º |ü{Ïº düe÷<Ûëq+ Ç#̊Ã$>± ñ+&Ésê<äT, ns¡ú+#̊düTø=ì, nq«sTT+∫ sêùd$>± ñ+&Ü*. ø=ìï $wüj·÷\˝À

(düu…®≈£îº̋ À¢) $<ë´ Á|üe÷D≤\T ì]›wüd̃ü+K´˝À ñqï|üŒ{Ïø° |üØøå±kÂ\uÛÑ́ + ø=s¡≈£î yê{Ïì ≈£î~+∫ 5 ̋ Òø£ 6 $uÛ≤>±\T>±

e÷Á‘·ẙT $uÛÑõ+∫ Á|üXÊï|üÁ‘·+ s¡÷bı+~+#·Tø√yê*. eTÚœø£ Á|üX̄ï\≈£î ‘êe⁄ Ò̋<äT.

* ÁbÕC…≈£îº |üqT\qT dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+˝À Çe«sê<äT.

* düẙTà{Ïyé Á|üXÊï|üÁ‘·+ s¡÷bı+~+#·&É+˝À Á|üX̄ï\ s¡ø±\T, Á|üX̄ï\ dü+K´, e÷s¡Tÿ\ $esê\T øÏ+~ uÛ≤s¡‘·« |ü{Ïºø£̋ À

Çe«ã&Ü¶sTT. |ü]o*+#·+&ç.

kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ+ ` dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT~+|ü⁄ ` kÕeTsêú́ \ yêØ Á|üXÊïs¡÷|ü uÛ≤s¡‘·« |ü{Ïºø£ £ £ £ £ (Blue Print)

   Áø£eT. $<ë´ Á|üe÷D+ yê´düs¡÷|ü dü«\Œ n‹dü«\Œ \øå±´‘·àø£ Á|üX̄ï\ yÓTT‘·Ô+
   dü+K´ Á|üX̄ï\T düe÷<ÛëqeTT\T düe÷<ÛëqeTT\T Á|üX̄ï\T yÓTT‘·Ô+ XÊ‘·+

1. $wüj·÷e>±Vü≤q 2(10) 2(5) 5(1) 10(½) 19(40) 40%

2. #·~$, yê´U≤´ì+#·+&ç 1(10) ` ` ` 1(10) 10%

3. düe÷#ês¡ HÓ’|ü⁄D≤´\T ` 3(5) ` ` 3(15) 15%

4. düeTø±©Hê+XÊ\T 1(10) 1(5) ` ` 2(15) 15%

5. |ü≥HÓ’|ü⁄D≤´\T ` 1(5) 5(1) ` 6(10) 10%

6. Á|üX̄+dü ` düTìï‘·‘·«+ ` 2(5) ` ` 2(10) 10%

dü÷#·q : Áu≤¬ø≥Tº̋ Àì dü+K´ e÷s¡Tÿ\qT dü÷∫düTÔ+~.
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düẙTà{Ïyé Á|üXÊï|üÁ‘·+ ‘·j·÷Ø dü÷#·q\T

kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ+ : 6-9 ‘·s¡>∑‘·T\T

* $<ë´ Á|üe÷D≤\  Ä<Ûës¡+>± düẙTà{Ïyé Á|üXÊï|üÁ‘·+qT s¡÷bı+~+∫+#ê*.

* $<ë´ Á|üe÷D≤ìøÏ πø{≤sTT+∫q uÛ≤s¡‘·«+ Ä<Ûës¡+>± Á|üX̄ï\ s¡ø±\T, Á|üX̄ï\ dü+K´ ñ+&Ü*.

* Á|üX̄ï\T yê´düs¡÷|ü, dü«\Œ düe÷<Ûëq, dü+øÏå|üÔ düe÷<Ûëq, \øå±´‘·àø£ Á|üX̄ï\T>± ñ+&Ü*.

* $wüj·÷e>±Vü≤q ` 40 e÷s¡Tÿ\T (40%)

* #·~$, yê´U≤´ì+#·&É+ ` 10 e÷s¡Tÿ\T (10%)

* düe÷#ês¡ HÓ’|ü⁄D≤´\T ` 15 e÷s¡Tÿ\T (15%)

* düeTø±©q n+XÊ\ô|’ Á|ü‹düŒ+<äq, Á|ü•ï+#·&É+ ` 15 e÷s¡Tÿ\T (15%)

* |ü≥ HÓ’|ü⁄D≤´\T ` 10 e÷s¡Tÿ\T (10%)

* Á|üX̄+dü ` düTìï‘·‘·«+ ` 10 e÷s¡Tÿ\T (10%)

* ô|’ e÷s¡Tÿ\ $uÛÑ»q Ä<Ûës¡+>±  Á|üX̄ï\T ‘·j·÷s¡T #̊düTø√yê*.

kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ+ 6`9 ‘·s¡>∑‘·T\ uÛ≤s¡‘·« |ü{Ïºø£

n+X̄+    $.uÛ≤. H√≥T ÁbÕC…≈£îº sê‘· yÓTT‘·Ô+ $wüj·÷ #·~$ düe÷#ês¡ düeTø±©q |ü≥    Á|üX̄+dü     yÓTT‘·Ô+
   Á|ü‹  |ü⁄düÔø±\T |üØø£å  e>±Vü≤q yê´U≤´ HÓ’|ü⁄D≤´\T n+XÊ\ô|’ HÓ’|ü⁄

#·&É+ Á|ü‹düŒ+<äq   D≤´\T

uÛ≤s¡‘·«+  20% 20% 20% 40% 100% 40% 10% 15% 15% 10% 10%    100%

e÷s¡Tÿ\T  10 10 10 20 50M 40 10 15 15 10 10     100M

bòÕπsà{Ïyé düẙTà{Ïyé
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 dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT~+|ü⁄ ` Á|üXÊï|üÁ‘·+ ‘·j·÷ØøÏ dü÷#·q\T

kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔ+ 6`9 ‘·s¡>∑‘·T\T

* $<ë´ Á|üe÷D≤\ Ä<Ûës¡+>±H̊ Á|üXÊï|üÁ‘·+qT s¡÷bı+~+#ê*.

* πø{≤sTT+∫q uÛ≤s¡‘·«+ Ä<Ûës¡+>± Á|üX̄ï\dü+K´, Á|üX̄ï\ s¡ø£+ ñ+&Ü*.

I. $wüj·÷e>±Vü≤q :

$wüj·÷e>±Vü≤q øÏ+<ä Ç#̊Ã Á|üX̄ï\T yê´düs¡÷|ü, dü«\Œ, dü+øÏå|üÔ, \øå±´‘·àø£ s¡ø±ìøÏ #Ó+~q$>± ñ+&Ü*.

II. #·~$, yê´U≤´ì+#·&É+: á $<ë´ Á|üe÷D+ øÏ+<ä eTqeTT Ç∫Ãq n+XÊìï $<ë´]ú #·~$, ns¡ú+#̊düT≈£îì,
yê´U≤´ì+#· >∑*π> Á|üX̄ï\T Çyê«*.

III. düe÷#ês¡ HÓ’|ü⁄D≤´\T : ªÁbÕC…≈£îº |üqT\qTμ dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT~+|ü⁄˝À Çe«sê<äT.

* düe÷#êsêìï ù|sê s¡÷|ü+˝À Ç∫Ã |ü{Ïºø£ ‘·j·÷s¡T #̊j·TeTq&É+ ˇø£ |ü<ä∆‹.

* düe÷#êsêìï |ü{Ïºø£ s¡÷|ü+˝À Ç∫Ã $X‚¢wæ+#·eTq&É+ eTs=ø£ |ü<ä∆‹.

* düe÷#ês¡ |ü{Ïºø£\qT Á>±|òt s¡÷|ü+˝ÀøÏ e÷s¡Ã&É+, Á>±|òt\T Ç∫Ã $X‚¢wæ+#·eTq&É+, Á|ü•ï+#·&É+ e+{Ï$ Çyê«*.

IV. düeTø±©q n+XÊ\ô|’ Á|ü‹düŒ+<äq : bÕsƒê´+X̄+˝Àì uÛ≤eq\≈£î düeTø±©q düeTdǘ \qT CÀ&ç+#·≥+, kÕúìø£

|ü]dæú‘·T\qT nq«sTT+#·T≈£îì Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ e+{Ï Á|üX̄ï\T ñ+&Ü*. Ç+<äTø√dü+ m+|æø£ #̊ùd Á|üX̄ï\T

|üP]Ô>± dæ\ãdtô|’H̊ <äèwæº ô|≥Tº≈£îì ‘·j·÷s¡T #̊j·÷*‡q nedüs¡+ Ò̋<äT. |æ\¢\T ‘·eT≈£î ‘Ó*j·Tì n+XÊ\qT,

XÀ~Û+#̊ n+XÊ\qT Á|ü•ï+#̊ $<Ûä+>± Á|üX̄ï\T Çyê«*.

V. |ü≥HÓ’|ü⁄D≤´\T : Mì˝Àì Á|üX̄ï\T |ü{≤\T #·<äe&É+, >∑T]Ô+#·&É+, ^j·T{≤ìøÏ dü+ã+~Û+∫ ñ+&Ü*.

VI. Á|üX̄+dǜ düTìï‘·‘·«+ : $$<Ûä n+XÊ\˝Àì $\Te\qT, yê{Ï ÁbÕ<Ûëq´‘·qT $<ë´s¡Tú\T >∑T]Ô+#·>∑*π>˝≤,

Á|üX̄+dæ+#̊˝≤ Á|üX̄ï\T ñ+&Ü*.

Áπ>&ç+>¥ ìsê∆]+#·&É+

1. düe÷<ÛëHê\≈£î Áπ>&ÉT Çe«&É+

ˇø£ Á|üX̄ï≈£î 5 e÷s¡Tÿ\T πø{≤sTT+∫q|ü⁄Œ&ÉT |üP]Ô>± dü¬s’q düe÷<Ûëq+ sêùdÔ A+  (5 e÷s¡Tÿ\T), ø=+‘·es¡≈£î dü]>± sêùdÔ

A
 (4e÷s¡Tÿ\T), <ë<ë|ü⁄ sêùdÔ B+ 

 (3e÷s¡Tÿ\T), ø=~›>± sêùdÔ B (2e÷s¡Tÿ\T), #ê˝≤ ø=+#Ó+ sêùdÔ (1 e÷s¡Tÿ) #=|ü⁄Œq
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Áπ>&ç+>¥  Çyê«*. düTHêï e∫Ãq#√ m˝≤+{Ï Áπ>&ç+>¥ Çe«sê<äT. |æ\¢\ düe÷<Ûëq |üÁ‘·eTT MT<ä e÷s¡Tÿ\T ẙj·T≈£L&É<äT.

πøe\+ Áπ>&ÉT e÷Á‘·ẙT sêj·÷*.

ˇø£ $uÛ≤>∑+˝À 2½ e÷s¡Tÿ\ Á|üX̄ï\T 2 ñ+fÒ Ä ¬s+&ç+{ÏøÏ ø£*|æ Áπ>&ÉT Çyê«*. n<̊$<Ûä+>± 2½ e÷s¡Tÿ Á|üX̄ï ̌ ø£{Ï, ̌ ø£

e÷s¡Tÿ Á|üX̄ï\T ¬s+&ÉT, ½ e÷s¡Tÿ Á|üX̄ï ˇø£{Ï ñqï|ü⁄Œ&ÉT M≥ìï{Ïì ø£*|æ (Áπ>&ç+>¥ Çyê«*.

2. $<ë´ Á|üe÷D≤ìøÏ Áπ>&ÉT Çe«&É+

ˇø£ $<ë´Á|üe÷D≤ìøÏ ìπs›•+∫q uÛ≤s¡‘·«+ Ä<Ûës¡+>± Á|üX̄ï\T+{≤sTT. ñ<ëVü≤s¡D≈£î $wüj·T ne>±Vü≤q≈£î 40 e÷s¡Tÿ\T

πø{≤sTT+#ês¡T nqT≈£î+<ë+. Bì˝À 10 e÷s¡Tÿ\ Á|üX̄ï\T 2,  ½ e÷s¡Tÿ Á|üX̄ï\T 20 ñHêïsTT nqT≈£î+<ë+. M≥ìï{Ïø°

ø£*|æ $<ë´]úøÏ e∫Ãq yÓTT‘·Ô+ e÷s¡Tÿ\qT yê{Ï XÊ‘êìï …̋øÏÿ+∫, øÏ+~ |ü{Ïºø£ Ä<Ûës¡+>± Áπ>&ÉT Çyê«*.

|ü{Ïºø£ `1

       XÊ‘·+                    Áπ>&ÉT

91-100 A
+

71`90 A

51`70 B
+

41`50 B

0`40 C

ˇø£ $<ë´]úøÏ

ñ<ëVü≤s¡D≈£î $wüj·T ne>±Vü≤q˝À 40 e÷s¡Tÿ\≈£î>±qT yÓTT‘·Ô+ Á|üX̄ï\≈£î ø£*|æ 28 e÷s¡Tÿ\T e#êÃsTT nqT≈£î+<ë+.

n+fÒ Ä kÕeTs¡ú́ +˝À $<ë´]ú 70% e÷s¡Tÿ\T kÕ~Û+∫q≥¢e⁄‘·T+~. n+<äT≈£î>±qT B+ nì Áπ>&ç+>¥ Çyê«*.

Á|ü>∑‹ qyÓ÷<äT ]õwüºs¡T

bòÕπsà{Ïyé eT]j·TT düẙTà{Ïyé eT~+|ü⁄\˝À |æ\¢\T kÕ~Û+∫q Áπ>&ÉT\qT á ]õwüºs¡T˝À qyÓ÷<äT #̊j·÷*. Á|ü>∑‹

qyÓ÷<äT ]õwüºs¡T˝À ‘·s¡>∑‹ yêØ>± Á|ü‹ $<ë´]úøÏ ˇø£ ù|J πø{≤sTT+#ê*.

bòÕπsà{Ïyé eT~+|ü⁄˝À |ü]o\q\T, sê‘·|üqT\T, ÁbÕC…≈£îº|üqT\T, sê‘· |üØø£å\˝À ìπs›•+∫q dü÷∫ø£\ Ä<Ûës¡+>±

bı+~q e÷s¡Tÿ\qT, Áπ>&ÉT\qT sêj·÷*. n<̊ $<Ûä+>± düẙTà{Ïyé eT~+|ü⁄˝À $<ë´ Á|üe÷D≤\ yêØ>± $<ë´]ú bı+~q

Áπ>&ÉT\qT qyÓ÷<äT #̊j·÷*. $&ç>± düVü≤bÕsƒê´+XÊ\ yÓTT‘·Ô+ Áπ>&ÉT Çyê«*. $es¡D≤‘·àø£ dü÷∫ø£ sêj·÷*.
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kÕ+|òæTø£XÊÅdüÔ+ ` $<ë´ Á|üe÷D≤\T ` qeT÷Hê Á|üX̄ï\T
MTs¡T Ç+‘·≈£îeTT+<äT n<Ûë´j·÷\˝À 6 qT+&ç 9 ‘·s¡>∑‘·T\ $<ë´s¡Tú\≈£î ñ+&Ü*‡q $<ë´ Á|üe÷D≤\ >∑T]+∫ $es¡+>±
‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T. $$<Ûä bÕsƒê´+XÊ\ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq ‘·s¡Tyê‘· $<ë´s¡Tú\T ìπs›•‘· $<ë´ Á|üe÷D≤\qT m+‘·es¡≈£î kÕ~Û+#ês¡T,
nH̊ $wüj·T+ eTq+ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+ <ë«sê |üØøÏåkÕÔ+. $$<Ûä $<ë´ Á|üe÷D≤\≈£î dü+ã+~Û+∫q ø=ìï qeT÷Hê
Á|üX̄ï\qT |ü]o*<ë›+.

$<ë´ Á|üe÷D≤\T ` qeT÷Hê Á|üX̄ï\T
I..... $wüj·÷e>±Vü≤q :
1. kÕúìø£ø±\+, ÁbÕe÷DÏø£ø±\+ n+fÒ @$T{Ï? M{Ï eT<Ûä́ >∑\ ‘̊&ÜqT $e]+#·+&ç.
2. •˝≤es¡D+ n+fÒ @$T{Ï? Ç~ m˝≤ @s¡Œ&ÉT‘·T+~.
3. @yÓ’Hê ◊<äT ùdyê ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\qT sêj·T+&ç. n$ m+<äT≈£î e´ekÕj·T ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\øÏ+~øÏ sêy√ ø±s¡D≤\T

‘Ó\|ü+&ç.
4. dü«j·T+ düVü‰j·Tø£ ãè+<ë\ jÓTTø£ÿ Á|ü<Ûëq ñ<̊›X̄´+ @$T{Ï? Ç$ ùde\≈£î @ $<Ûä+>± ‘√&ÜŒ≥Tq+~+#ê*?

kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.
5. ô|≥Tºã&ç<ëØ $<Ûëq+ k˛wü*»+ jÓTTø£ÿ uÛ≤eq\qT b˛\Tdü÷Ô ˇø£ ù|sê sêj·T+&ç.
6. Á|üø£è‹ yÓ’|üØ‘ê´\ì ẙ{Ïq+{≤s¡T? ø=ìï ñ<ëVü≤s¡D\T sêj·T+&ç.
7. düe÷»+˝Àì ndüe÷q‘·\qT Á|üC≤kÕ«eT´+ <ë«sê ‘·–Z+#·e#·Ãì uÛ≤$düTÔHêïsê! Bì >∑T]+∫ MT n_ÛÁbÕj·T+

‘Ó\Œ+&ç.
II. bÕsƒê´+XÊìï #·~$, ns¡ú+ #̊düTø=ì yê´U≤´ì+#·&É+ :
1. 32e ù|J˝Àì $wüj·÷ìï #·<äe+&ç. eTVü‰düeTTÁ<ë\ ñc į́Á>∑‘·qT Á|üuÛ≤$‘·+ #̊ùd n+XÊ\ >∑T]+∫ yê´U≤´ì+#·TeTT.
2. 40e ù|J˝Àì |”&Éq ẙTK\≈£î dü+ã+~Û+∫q 4 ù|sê\T #·<äe+&ç. ẙ&Óø£ÿ&ÉeTT. |”&Éq+ #·\¢ã&É&É+ nH̊ n+XÊ\

>∑T]+∫ MTπs$T‘Ó\TdüT≈£îHêïs√ sêj·T+&ç.
3. 113 e ù|õ˝Àì ∫e] ¬s+&ÉT ù|sê\T #·<äe+&ç. á $wüj·T+‘√ MTs¡T @ø°uÛÑ$düTÔHêïsê! MT n_ÛÁbÕj·÷\T

‘Ó\Œ+&ç.
4. 130e ù|J˝Àì $wüj·÷ìï #·<äe+&ç. Á|ü‘·́ ø£å |üqTï\ >∑T]+∫ MTs¡T Á>∑Væ≤+∫q 5 eTTK´yÓTÆq $wüj·÷\T sêj·T+&ç.
5. 249e ù|õ˝Àì kÕe÷õø£ düe÷q‘ê«ìøÏ dü+ã+~Û+∫q ù|sê\qT #·<äe+&ç. Bì Ä<Ûës¡+>± kÕe÷õø£ düe÷q‘·«+

n+fÒ @$T{Ï? kı+‘· e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.
III. düe÷#ês¡ HÓ’|ü⁄D≤´\T :
1. MT ÁbÕ+‘·+˝À @@ KìC≤\T mø£ÿ&Óø£ÿ&É \_ÛkÕÔjÓ÷ $esê\T ùdø£]+#·+&ç. Çø£ÿ&É @@ |ü]ÁX̄eT\T kÕú|æ+#·e#√Ã

ˇø£ |ü{Ïºø£ s¡÷|ü+˝À sêdæ Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.
2. 74e ù|J˝Àì |ü{≤ìï #·÷&É+&ç. Bì Ä<Ûës¡+>± |ü]ÁX̄eT\T HÓ\ø=\Œ&É+ >∑T]+∫ ˇø£ ù|sêqT sêj·T+&ç.
3. 28e ù|J˝Àì »˝≤es¡D+ |ü{Ïºø£qT #·÷&É+&ç. á |ü{Ïºø£ Ä<Ûës¡+>± @ẙ$ m+‘· XÊ‘·+˝À ñHêïjÓ÷ ˇø£ ù|sê

s¡÷|ü+˝À sêj·T+&ç.
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4. 60, 61 ù|J\˝Àì |ü+≥\≈£î dü+ã+~Û+∫q $esê\T #·<äe+&ç. M{Ï Ä<Ûës¡+>± $$<Ûä |ü+≥\≈£î dü+ã+~Û+∫q
|ü{Ïºø£ Ò̋<ë bǫ̀ ¢ #êsYºqT ‘·j·÷s¡T #̊j·T+&ç.

5. 65e ù|J˝Àì e´ekÕj·T<ës¡T\T, e´ekÕj·T ≈£L©\≈£î dü+u+~Û+∫q |ü{Ïºø£qT #·÷&É+&ç. á |ü{Ïºø£ Ä<Ûës¡+>±
b˛ø£&É\qT $X‚¢wæ+#·+&ç.

6. 282e ù|J˝Àì ôV’≤<äsêu≤<äT q>∑s¡+˝Àì Á|üe÷<ë\≈£î dü+ã+~Û+∫q |ü{≤ìï #·÷&É+&ç. Bì Ä<Ûës¡+>± eTq
sêÅwüº+˝Àì Á|üe÷<ë\≈£î dü+ã+~Û+∫q |ü{≤ìï ‘·j·÷s¡T#̊j·T+&ç.

IV. düeTø±©Hê+XÊ\ô|’ Á|ü‹düŒ+<äq ` Á|ü•ï+#·&É+.
1. á eT<Ûä́ ø±\+˝À s√&ÉT¶ Á|üe÷<ë\ dü+K´ ô|s¡T>∑T#·Tqï~. M{ÏøÏ >∑\ ø±s¡D≤ Ò̋yÓTÆ ñ+{≤sTT?

2. á eT<Ûä́  ø±\+˝À eTVæ≤fī\ô|’ <ë&ÉT\T, n‘ê´#êsê\T ô|s¡T>∑T‘·THêïsTT. Ç+<äT≈£î >∑\ ø±s¡D Ò̋yÓTÆ ñ+{≤sTT?
M{Ïì n]ø£≥º&ÜìøÏ  m˝≤+{Ï #·s¡́ \T #̊|ü{≤º̋ À MT n_ÛÁbÕj·÷\T ‘Ó\|ü+&ç.

3. Ä<ÛäTìø£ ø±\+˝À |üsê´es¡D düeTdǘ \T s√E s√E≈£î ô|s¡T>∑T‘·THêïsTT. M{ÏøÏ eTqẙT ø±s¡DuÛÑ÷‘·T\eTe⁄‘·THêïeTT.
M{Ïì n]ø£≥º&ÉyÓT˝≤>√ ‘Ó\Œ+&ç.

4. kÕ>∑T uÛÑ÷$T jÓTTø£ÿ $d”Ôs¡í+ s√E s√E≈£î ‘·>∑Z&É+ e\¢ m˝≤+{Ï düeTdǘ \T ñ‘·ŒqïeTe⁄‘·THêïsTT?

5. u≤*ø£\T, eTVæ≤fī\T m<äTs=ÿH̊ $$<Ûä düeTdǘ \ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T ø£<ë ! MT Á>±eT+˝À Ò̋<ë |ü≥ºD+˝À
Ç˝≤+{Ï düeTdǘ \H̊ m<äTs=ÿ+≥THêïsê! M{Ïì n]ø£≥º&ÜìøÏ dü+ã+~Û+∫q #·{≤º\˝À @ n+XÊ\THêïsTT? M{Ï
>∑T]+∫ eT]+‘· ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ m˝≤+{Ï Á|üX̄ï\&ÉT>∑T‘ês¡T?

V. |ü≥ HÓ’|ü⁄D≤´\T :
1. bÕ]ÁXÊ$Tø£ $|ü¢eø±\+˝À Ç+>±¢+&ÉT˝À ÇqTeTT, eÅdüÔ|ü]ÁX̄eT\T πø+ÁBø£è‘·yÓTÆq Á|ü<̊XÊ\qT |ü≥+˝À >∑T]Ô+#·+&ç.

2. Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ |ü≥+˝À u§>∑TZ\_Û+#̊ ø=‘·Ô>∑÷&Ó+, Ç\¢+<äT\qT >∑T]Ô+#·+&ç.

3. Á|ü|ü+#· |ü≥+˝À øÏ+~ kÕúìø£ |üeHê\T >∑T]Ô+#·+&ç.

m) ∫q÷ø̆ _) \÷    dæ) ôd’eT÷Hé    &ç) jÓ÷e÷  Ç) Hê¬s«düºsY  m|t) |üP´Hê

4. ]»s¡T« u≤´+≈£î ∫Vü‰ïìï ^j·T+&ç.

VI. Á|üX̄+dǜ düTìï‘·‘·«+ :
1. Á|üe÷<ë\T »]–q|ü⁄Œ&ÉT #̊|ü{≤º*‡q #·s¡́ \ >∑T]+∫ $e]+#·+&ç. Ç˝≤+{Ï dü+<äsê“¤\˝À eTq+ m˝≤+{Ï düVü‰j·T

düVü≤ø±sê\+~+#·e#√Ã ‘Ó\Œ+&ç.

2. u≤\´ $yêVü‰\e\¢ »]π> nqsêú\ >∑T]+∫ ‘Ó*j·TCÒdü÷Ô ˇø£ ø£s¡ |üÁ‘·+ ‘·j·÷s¡T #̊j·T+&ç.

3. Á|üC≤kÕ«eT´+˝À mìïø£\T nH˚$ ˇø£ eTTK´yÓTÆq Á|üÁøÏj·T. mìïø£\˝À Á|ü»\+<äs¡÷ z≥T Vü≤≈£îÿqT
$ìjÓ÷–+#·T≈£îH̊+<äT≈£î,  Á|ü»\qT #Ó’‘·q´|üs¡#·&ÜìøÏ ø=ìï ìHê<ë\T sêj·T+&ç.

4. Åd”Ô\T, |ü⁄s¡Twüß\T nfÒ¢ u≤\ u≤*ø£\T n+<äs¡÷ ≈£L&Ü düe÷qẙT. eTVæ≤fī\qT, u≤*ø£\qT >ös¡$+#·&É+ eTq
u≤<Ûä́ ‘·, ‘√{Ï e÷qe⁄\T>± yê]ì >ös¡$+#·&ÜìøÏ, eTq‘√ düe÷q+>± #·÷&É&ÜìøÏ MTs¡T #̊|üfÒº #·s¡́ \qT $e]+#·+&ç.
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dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£  eT~+|ü⁄  e÷~] Á |üXÊï |üÁ‘·eTT
‘·s¡>∑‹ : 9e yÓTT‘·ÔeTT : 100  e÷s¡Tÿ\T
$wüj·TeTT : kÕ+|òæTø£ XÊÅdüÔeTT düeTj·T+: 2½ >∑+

I.$wüj·÷e>±Vü≤q : 40M

a. á ÁøÏ+<ä Çe«ã&çq 4 yê´dü s¡÷|ü Á|üX̄ï\˝À @yÓ’Hê ¬s+&ç+{ÏøÏ düe÷<ÛëHê\T sêj·T+&ç. 2x10=20

1. düeTTÁ<ë\T e÷qe Jeq+˝À ìs¡«Væ≤düTÔqï bÕÁ‘·qT $e]+#·+&ç.

2. ô|≥Tºã&ç<ëØ $<Ûëq+, k˛wü*»+≈£î >∑\ ‘̊&Ü\qT ‘Ó\T|ü+&ç.

3. ªªùdyês¡+>∑+, düTdæús¡ eè~∆ uÛ≤s¡‘·<̊XÊìï <Ûäìø£ <̊X̄+>± #̊kÕÔsTT.μμ á yê´K´‘√ ˙e⁄ @ø°uÛÑ$kÕÔyê? m+<äT≈£î?

4. Á_{°wt Á|üuÛÑT‘·«+ uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À e´ekÕj·÷ìï m+<äT≈£î $düÔ]+|üCÒj·÷\qT≈£î+~? $e]+#·+&ç?

b. á ÁøÏ+<ä Çe«ã&çq 4 dü«\Œ düe÷<Ûëq Á|üX̄ï\ qT+&ç @yÓ’Hê 2 Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T+&ç. 2x5=10

5. s√&ÉT¶ uÛÑÁ<ä‘ê ÄeX̄´ø£‘·qT $e]+#·+&ç?

6. uÛÑ÷>√fī+ ẙ&Óø£ÿ&É+ nq>±H̊$T? <ëìøÏ >∑\ ø±s¡D≤ìï ù|s=ÿq+&ç?

7. dü«j·T+ düVü‰j·Tø£ ãè+<ë\ <ë«sê e#̊Ã s¡TD≤ìøÏ, u≤´+≈£î\ <ë«sê e#̊Ã s¡TD≤ìøÏ ‘̊&Ü Ò̋+{À ‘Ó\|ü+&ç.?

8. Á|üC≤kÕ«eT´+ ø√dü+ Á|ü»\T b˛sê&É{≤ìøÏ ø±s¡D≤\T @$T{Ï?

c. áÁøÏ+<ä Çe«ã&çq n‹ dü«\Œ düe÷<Ûëq Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T+&ç. 5x1=5

9. uÛÑ÷$Tì ˙*Á>∑Vü≤+ nì m+<äT≈£î n+{≤s¡T?

10. ø=]j·÷*dt Á|üuÛ≤e+ n+fÒ @$T{Ï?

11. eÁdüÔ|ü]ÁX̄eTqT $|ü¢yê‘·àø£ e÷s¡TŒ\≈£î >∑T]#̊dæq ¬s+&ÉT eTTK´yÓTÆq Ä$wüÿs¡D\T sêj·T+&ç?

12. düsYŒ¤\T nq>±H̊$T?

13. <Ûäs¡\ dü÷∫ n+fÒ @$T{Ï?

d. á ÁøÏ+<ä Çe«ã&çq ãVüQfiË’∫Ã¤ø£ düe÷<Ûëq Á|üX̄ï\ qT+&ç dü]jÓÆTq »yêãTqT >∑T]Ô+#·+&ç. 5x½=2½

14. á ÁøÏ+~ yêì˝À ÁbÕ<∏äÛä$Tø£ Vü≤≈£îÿ ø±ì~ @~ ( )

a) $<ë´Vü≤≈£îÿ b) J$+#̊ Vü≤≈£îÿ c) ÄdæÔVü≤≈£îÿ d) sêC≤´+>∑ |ü]Vü‰s¡|ü⁄ Vü≤≈£îÿ



110

15. Á|üC≤kÕ«eT´+˝À sê»ø°j·T, kÕe÷õø£ ndüe÷q‘·\ô|’ n<Ûä́ j·Tq+ á ÁøÏ+~ $wüj·÷ìï yÓ\¢&ç #̊düTÔ+~.(     )

a) Á|üC≤kÕ«eT´+`n_Ûeè~∆ ø£*dæ ñ+{≤sTT. b) Á|üC≤kÕ«eT´+˝À ndüe÷q‘·\T ñ+{≤sTT.

c) ìj·T+‘·è‘·«+˝À ndüe÷q‘·\T ñ+&Ée⁄ d) Á|üC≤kÕ«eT´+ ìj·T+‘·è‘·«+ ø£+fÒ eT+∫~.

16. u≤Á¬sHé, Hês=ÿ+&É+ n–ï |üs¡«‘ê\T @ <̊X̄+˝À ñHêïsTT. ( )

a) uÛ≤s¡‘·<̊X̄+ b) »bÕHé c) áøÏ«&ÜsY d) dædæ*

17. á ÁøÏ+~ yêì˝À Á|ü‘·́ ø£å |üqTï ø±ì<̊~ ( )

a) eè‹Ô |üqTï b) dü+|ü<ä|üqTï c) ø£düºyéT‡ düT+ø£+ d) Ä<ëj·T|ü⁄|üqTï

18. @ ej·TdüT‡ ˝À|ü* yê]ì u≤\\T>± |ü]>∑DÏkÕÔs¡T. ( )

a) 14 @fī¢ ˝À|ü⁄ b) 16 @fī¢ ˝À|ü⁄ c) 18 @fī¢ ˝À|ü⁄ d) 20 @fī¢ ˝À|ü⁄

e. á ÁøÏ+~ U≤∞\qT |üP]+#·+&ç. 5X½=2½

19. eT<Ûä́ <Ûäsê düeTTÁ<ä|ü⁄ B«|üdüÔ+uÛÑ+>± |æ\eã&̊ n–ï|üs¡«‘·+.........................

20. 2009 dü+ˆˆ qT+&ç <Ûäs¡\qT eT~+#·T≥≈£î Á|üuÛÑT‘·«+#̊ Á|üẙX̄ ô|≥ºã&çq ø=‘·Ô dü÷∫ø£...................

21. Á|ü‹ dæìe÷ $&ÉT<ä\≈£î eTT+<äT................. uÀsY¶ qT+&ç ÄyÓ÷<ä+ bı+<ë*.

22. ˇø£ <̊X̄+ ̋ Ò<ë ÁbÕ+‘·+ ̋ Ò<ë ‘·qqT ‘êqT dü«‘·+Á‘·+>± ìs¡«Væ≤+#·Tø=H̊ ùd«#·Ã¤qT...................... n+{≤s¡T.

23. Ä$] X̄øÏÔì yÓTT<ä{ÏkÕ]....................... |ü]ÁX̄eT˝À ñ|üjÓ÷–+#ês¡T.

II. bÕsƒê´+XÊìï #·~$, ns¡ú+ #̊düTø=ì yê´U≤´ì+#·&É+. 10M

24. á ÁøÏ+~ ù|sêqT #·~$ ÁøÏ+~ Á|üX̄ï≈£î düe÷<Ûëq+ Çe«+&ç. 1x10=10

ªª<̊XÊ\T m<äTs=ÿH̊ dü+øÏ¢wüº düeTdǘ \˝À ø=ìï+{Ïì |ü]wüÿ]+#·&ÜìøÏ Á|ü»\+<ä] ùd«#·Ã¤qT, Vü≤≈£îÿ\qT >ös¡$+#̊

Á|üC≤kÕ«eT´ẙT dü¬s’q e÷s¡ZeTTμμ Bìô|’ ˙ n_ÛÁbÕj·TẙT$T{Ï?

                          ( Ò̋<ë)

ªªuÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À Á|ür dü+e‘·‡s¡+ s√&ÉT¶ Á|üe÷<ë\˝À 80,000 eT+~ #·ìb˛‘·THêïs¡T. Á|ü|ü+#· yê´|üÔ+>± s√&ÉT¶

Á|üe÷<ë\˝À #·ìb˛‘·Tqï yê]˝À Ç~ 13%. s√&ÉT¶ Á|üe÷<ë\˝À #·ìb˛‘·Tqï yê]˝À dü>∑+ ø£+fÒ m≈£îÿe eT+~

15 qT+&ç 44 eT<Ûä́  ej·TdüT‡qï yês¡T.μμ Bì‘√ ˙e⁄ @ø°uÛÑ$düTÔHêïyê ? m+<äT≈£î?
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III. düe÷#ês¡ HÓ’|ü⁄D≤´\T : 15M

25. á ÁøÏ+~ |ü{Ïºø£qT |ü]o*+∫ øÏ+~ Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T+&ç. 5x2=10

ùdyês¡+>∑ ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T
Á|üuÛÑT‘·« ñ<√´>±\T Åô|’ẙ≥T ñ<√´>±\T

1991 2010 1991     2010

{À≈£î eT]j·TT ∫\¢s¡ es¡Ôø£+ 1.5 1.7 3.0 5.1

s¡yêD≤ –&É¶+>∑T\T eT]j·TT

düe÷#êsê\T 30.3 25.3 0.5 1.7

u≤´+øÏ+>¥, ;Ûe÷dü+düú\T

dæúsêdæú yê´bÕs¡+, Ç‘·s¡eTT\T 11.9 14.1 2.5 15.5

kÕe÷õø£ eT]j·TT kÕ+πø‹ø£

e´øÏÔ>∑‘· ùde\T 92.3 90.5 14.9 21.4

2010 dü+ˆˆ @ ùdyês¡+>∑ ø±s¡́ ø£̋ ≤|ü+ ñ<√´–‘·qT ø£*Œ+∫+~? 1991˝À b˛*ùdÔ 2010 Hê{ÏøÏ Á|üuÛÑT‘·«

ñ<√´>∑T\ dü+K´ @ ùdyê s¡+>∑ ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\˝À ‘·–Z+~?

2010 dü+ˆˆ Hê{ÏøÏ @ ùdyê ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\˝À Åô|’ẙ≥T ñ<√´>±\ dü+K´ >∑D˙j·T+>± ô|]–+~.

2010 Hê{ÏøÏ yÓTT‘·Ô+ ùdyê s¡+>∑+ ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\˝À Åô|’ẙ≥T ñ<√´>∑T\ dü+K´‘√ b˛*ùdÔ Á|üuÛÑT‘·« ñ<√´>∑T\ dü+K´

m+‘· m≈£îÿe>± ñ+~?

26. á ÁøÏ+~ |ü{Ïºø£̋ À ÇqTeTT, ñ≈£îÿ {À≈£î <Ûäs¡\ dü÷∫ $$<Ûä dü+ˆˆ\˝À @ $<Ûä+>± ñ+<√ #·÷|üã&ç+~. á |ü{Ïºø£

Ä<Ûës¡+>± u≤sY Á>±|òt ^j·T+&ç.                                                                                                          5x1=5

dü+e‘·‡s¡+   2005`06 2006`07 2007`08 2008`09 2009`10 2010`11

ÇqTeTT`ñ≈£îÿ 100 105 119 137 124 136

{À≈£î <Ûäs¡\ dü÷∫
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IV. düe÷ø±©Hê+XÊ\ô|’ Á|ü‹ düŒ+<äq - Á|ü•ï+#·&É+: 15M

27. MTs¡T u≤*ø£\T, eTVæ≤fī\T, H̊{Ï düe÷»+˝À $$<Ûä düeTdǘ \T m<äTs√ÿe&É+ >∑eTìdü÷ÔH̊ ñHêïs¡T. MT ÁbÕ+‘·+˝À

eTVæ≤fī\, u≤*ø£\ düeTdǘ \qT @yÓ’Hê >∑eTì+#êsê? M{Ï |ü≥¢ MT Á|ü‹düŒ+<äq / n_ÛÁbÕj·T+ @+{À ‘Ó*j·TCÒj·T+&ç.

 1x10=10

28. Ç{°e\ ø±\+˝À Ç+<Ûääq+ <Ûäs¡\T ‘·s¡#·T>± ô|s¡T>∑T‘·THêïsTT. Bì Á|üuÛ≤e+ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£îH̊+<äT≈£î ̇ e⁄ @ @

Á|üX̄ï\T n&ÉT>∑T‘êe⁄. 5x1=5

(i) ≈£Ls¡>±j·T\ yê´bÕ]     (ii) dü÷ÿ≥]dtº    (iii) ̋ ≤Ø j·T»e÷ì   (iv) ̌ ø£ ãdüT‡ Á|üj·÷DÏ≈£î&ÉT   (v) Ä{ÀÁ&Ó’esY

V. |ü≥ HÓ’|ü⁄D≤´\T : 10M

29. øÏ+~ |ü{≤ìï |ü]o*+∫ á ÁøÏ+~ Á|üX̄ï\≈£î CyêãT\T sêj·T+&ç 5x1=5

1. yêk˛ÿ&ç>±eT uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À #̊s¡T≈£îqï yÓTT<ä{Ï |ü≥ºDeTTqT >∑T]Ô+#·+&ç.

2. e÷õ˝≤Hé Ädæj·÷ K+&É+˝À #̊s¡T≈£îqï yÓTT<ä{Ï ÁbÕ+‘êìï >∑T]Ô+#·+&ç.

3. ñ‘·Ôs¡ nyÓT]ø± K+&É|ü⁄ B«bÕ\qT yÓTT<ä{ÏkÕ]>± #̊s¡T≈£îqï Hê$≈£î&ÉT mes¡T?

4. eT&É>±düÿsY B«|ü+ @ K+&É+ |ü]~Û̋ ÀøÏ edüTÔ+~?

5. <äøÏåD nyÓT]ø±, ÄÁ|òæø± K+&Ü\qT ẙs¡T #̊ùd eTVü‰ düeTTÁ<äeTT @~?

30. á ÁøÏ+~ Á|ü<̊XÊ\qT j·T÷s¡|t |ü≥+˝À >∑T]Ô+#·+&ç. 5x1=5

1. yÓTT<ä≥>± bÕ]ÁXÊ$Tø°ø£s¡D#Ó+~q<̊X̄+       2. q\¢ düeTTÁ<äeTT            3. kÕØ¶¶ìj·÷

4. Hêπs«    5. b˛s¡TÃ>∑̋ Ÿ

VI. Á|üX̄+dü ` düTìï‘·‘·«+ : 10M

2x5=10

31. eTj·THêàsY̋ À Á|üC≤kÕ«e÷´ìï rdüT≈£îsêe&É+˝À Ä+>¥ kÕHé dü÷øÏ #d̊üTÔqï b˛sê{≤ìï ˙e⁄ m˝≤ n_Ûq+~kÕÔe⁄?

32. nìï Á|üuÛÑT‘·« $<ÛëHê\ø£Hêï Á|üC≤kÕ«eT´+ ñ‘·ÔeTeTsTTq<äì ˙e⁄ m˝≤ uÛ≤$kÕÔe⁄?

****


